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Nail Pigment abnormalities (Chemotherapy induced nailhyperpigmentation
ยา หลาย ชนิด สามารถ ทําให เกิด hypo หรือ hyperpigmentation ของ เล็บ ได hyperpigmentation อาจ มี ลักษณะ เปน

longitudinal หรือ horizontal หรือ diffuseหรือ confined อยู เฉพาะ ที่ lunular ( ดอก เล็บ) ยา เคมี บําบัด ที่ ทําให เกิด
nailhyperpigmentation ไดแก cyclophosphamide, 5 FU, dacarbazine, daunorubicin, methotrexate, nitrogen mustard,
nitrosoureas, มกั พบ ใน คน ผวิ ดาํ, ผวิ คล้าํ สาเหต ุเนือ่ง จาก ม ีการ เพิม่ ของ จาํนวน melanocytes ใน nail matrix มกั เกดิ ที่ 10 วนั ถงึ
6 เดอืน หลงั ได เคม ีบาํบดั ยกเวน hydroxyurea ซึง่ อาจ เกดิ หลงั จาก ได ยา มา นาน (1-3 ป) เมือ่ biopsy ใน ผูปวย พบ วา ม ีการ เพิม่ ขึน้ ของ
melanin ที่ ventralnailplate สาเหต ุอาจ เกดิ จาก melanocytes มี activity มาก ขึน้

ผูปวย นี ้เปน essential thrombocythemia ไดรบั การ รกัษา ดวย hydroxyurea มา นาน ทาํให เลบ็ ส ีดาํ กรณ ีเชน นี ้ไม ม ีการ รกัษา
เฉพาะ ถา ผูปวย กงัวล เรือ่ง consmetic อาจ เปลีย่น hydroxyurea เปน ยา ชนดิ อืน่ แทน
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