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ปกณิกะ
หรอื คน ตาบอด จะ กลบั มอง เหน็ ?
ความ กาวหนา ของ Retinal Prosthesis
 ฐติ พร รัตน พจนารถ
 หนวย จอ ประสาท ตา กอง จักษุ กรรม โรงพยาบาล พระ มงกุฎ เกลา

 เมือ่พ.ศ. 2542 ม ีขาว ฮอฮา ใน โทรทศัน วาStevie Wonder
นกัรอง ตาบอด คน ดงั เจาของ เพลง “ I just called to say I love
you” เขา รวม ใน โครงการ Retinal Prosthesis ที่ Wilmer Insti-
tute,  Johns Hopkins บาง ขาว ถงึ กบั บอก วา Stevie Wonder
ผู ตาบอด ตั้งแต เด็ก กลับ มี สายตา “20/20” จน Dr. Mark
Humayan  ผู ดแูล โครงการ ขณะ นัน้ ( กอน จะ หอบ โครงการ ยาย
ไป Doheny Eye Institute พรอม กบั Eugene de Juan) ตอง
ออก มา ชีแ้จง วา Stevie Wonder สนใจ เรือ่ง นี้ แต ยงั ไม ถงึ กบั เขา
มา รวม โครงการ แต อยาง ใด

 ขาว นี้ ทําให ผู พิการ ทาง ตา ไม นอย เกิด ความ หวัง วา จะ กลับ มา
มอง เหน็ อกี ครัง้ จกัษ ุแพทย หลาย ทาน คง เคย ตอบ คาํถาม ทาํนอง
นี้ มา แลว   แตการผาตัดเปลี่ยนกระจกตาดํา (Corneal Trans-
plantation)  ไม ใช คําตอบ ของ ผู พิการ  ทาง ตา ทุก ราย ฉัน ใด
Retinal prosthesis ก ็เปน ฉนั นัน้

Retinal prosthesis จะ ใชได ใน กรณ ีที ่ยงั มี inner retinal
neuron อยู บาง ถงึ แมวา photoreceptor จะ ตาย ไป เกอืบ หมด
เชน Retinitis Pigmentosa (RP) หรอื Age-Related Macu-
lar  Degeneration (AMD) ตวั prosthesis อาจ แบง ได เปน 2
แบบ คอื  epiretinal implant และ subretinal implant

Epiretinal implant “Model 1” ที ่พฒันา โดย ทมี ของ Dr.
Humayan  ซึง่ ขณะ นี ้อยู ที่ Doheny Eye Institute, Los Ange-
les  ประ กอบ ดวย กลองวิดิโอ เล็ก ๆ  ตอ กับ แวน ตา แบตเตอรี่
ขนาด เลก็ และ visual processing unit ขนาด เทา เพจเจอร
“ ชดุ อปุกรณ ภาย นอก” นี ้จะ ทาํ หนาที ่สง ขอมลู “ ไร สาย” เขา ไป ยงั

implant 16 electrodes ที่ ประกอบ ดวย silicone rubber
matrix  และ platinum electrodes ขนาด 16500 ไมครอน วาง
อยู  บนจดุศนูยกลางจอประสาทตา( macula) จาก นัน้ จงึ สง ขอมลู
ตอไป ยงั optic nerve และ visual cortex (รูปที่ 1)

 ผูปวย อยาง นอย 2 ราย ที่ ไดรับ การ ใส implant มี visual
perception  ทัง้ subjective และ objective คอื มี electrical
evoked   response (EER) ที่ visual cortexกลุม นี ้กาํลงั พฒันา
Model ใหม ๆ  ที ่คาดวา จะ เพิม่ ประสทิธภิาพจาก 16 electrodes
เปน 1000 electrodes

กลุม subretinal prosthesis โดย Dr.Alan Y Chow,
Pediatrics  Ophthalmologist รวม กับ นอง ชาย ที่ เปน วิศวกร
ไฟฟา ทัง้ คู เปน เจาของ บรษิทั Optobionics ได คดิคน Artifi-
cial  Silicon Retina(ASR) ที่ มี ขนาด เสน ผา ศูนย กลาง 2
มลิลเิมตร หนา 25 ไมครอน ประกอบ ดวย ประมาณ 5000 elec-
trode-tipped  microphotodiodes ซึง่ ทาํ หนาที ่คลาย solar cell
(รูปที่ 2) แสง จะ ถูก เปลี่ยน เปน electrochemical signals
กระตุน  retinal  cells ทีอ่ยู รอบๆ กลุม นี ้ได ใส implant ใน ผูปวย
retinitis  pigmentosa ภาย ใต การ ควบคมุ ของ FDA เชน กนั

 การ ผา ตดั ใส subretinal implant ทาํ ได 2 วธิ ีคอืเจาะรเูลก็ๆ
ทีต่าขาวเชนเดยีวกบั การ ทาํผาตดัวุนตา (pars plana vitrectomy)
หรอื เปด flapบรเิวณตาขาว  และ สอด implant เขา ไป ใน ชัน้ sub-
retinal   space ดวย เครื่องมือ พิเศษ เขา ไป ใกลจุด ศูนยกลาง
จอประสาทตา   (macula)  และ อาศยัแรงยดึ ระหวาง neurosensory
retina และ retinal  pigment epithelium  ยดึ ให อยู กบั ที่

แลว ภาพ ที ่เหน็ จาก Retina prosthesis ด ีแค ไหน ?
Connie คณุ ยาย อายุ 76 ป ผู สญูเสยี สายตา มา นาน 15 ป

จาก retinitis pigmentosa ไดรบั การ ใส implant จาก Doneny
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 รูปที่ 1  แสดง epiretinal implant

 

รูปที่ 2  แสดง subretinal implant
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หรอืคนตาบอดจะกลบัมองเหน็

Eye Institute เธอ บอก วา มนั เหมอืน ไฟ ประดบั ตน ครสิตมาส เปน
เสน ของ แสง ไฟ ไม ม ีสี แสง พวก นี ้ทาํให เธอ แยก วตัถ ุอยาง เชน มดี
ออก จาก จาน ได สวน Paul ผูปวย retinitis pigmentosa อกี ราย
ที ่ไดรบั การ ใส implant จาก Optobionics บอก วา เขา สงัเกต เหน็
วา ประตู ตูเย็น เปด อยู จาก แสง ภาย ใน ตูเย็น และ เขา สามารถ เห็น
Contrast มาก ขึน้

อยางไร ก ็ดี Retinal prosthesis ทัง้ สอง แบบ ยงั ม ีขอ จาํกดั คอื
ไม สามารถ ใชได กบั ผูปวย ที ่ม ีความ ผดิ ปกต ิของ optic nerve และ
cortical pathway แต ม ีขอ ด ีคอื ผล ขาง เคยีง จาก การ ผา ตดั นอย
และ สามารถ ตรวจ ตดิ ตาม ผล implant โดย ใช เพยีง การ ขยาย มาน
ตา ซึง่ งาย กวา เมือ่ เทยีบ กบั cortical และ optic nerve implant

แมวา Retinal prosthesis จะ ยงั หาง ไกล จาก ตา ของ Steve

Austin : The 6-million-dollar manหนงั จาร ชน คอมพวิเตอร สดุ
ฮต สมยั กอน แต นี ่ก ็เปน อกี กาว ที ่เขา ไป ใกล “Bionic Eye” อกี นดิ
มนั เปน เรือ่ง ของ เวลา

“แค ปญหา ทาง วิศวกรรม แต มัน ไม ใช Cold fusion หรือ
Time Machine” Dr. Humayan ผู เปน ทั้งผูเชี่ยวชาญดานจอ
ประสาทตา  และ Biomedical engineer กลาว

สนใจ อาน ราย ละเอยีด ได ใน Current Opinion in Ophthal-
mology  Vol.14. No. 3 June 2003 หรอื จะ เอา แบบ อาน สนกุ ก็
ตอง “The Bionic Eye” โดย Jerome Groopman ใน นติยสาร
“ The New Yorker” Sept. 29, 2003.
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