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บทความ พเิศษ
ปรชัญา ของ การ เปน แพทย ( ทหาร ).... ที ่ด*ี

รบั ไว เหนอื เกลา ฯ1

........"อัน วิชา แพทยศาสตร นี้ ขอ สําคัญ ก็ คือ การ รักษา
พยาบาล และ ทํานุ บํารุง ให ประชาชน พลเมือง ได อยู เย็น เปน สุข ไม
ปวย ไข มี พลานามัย และ สุขภาพ สมบูรณ เพื่อ จะ ได ประกอบ
ภารกจิ ให บงั เกดิ เปน คณุ ประโยชน แก ประเทศ ชาติ "............

( พระ บรม ราโชวาท ตอน หนึง่ พระราชทาน ใน พธิ ีประสาท ปรญิ
ญา บัตร ของ มหาวิทยาลัย แพทยศาสตรณ หอ ประชุม ราช
แพทยา ลัย  โรงพยาบาล ศิริราช วัน พฤหัสบดี ที่ 19 มิถุนายน
พ.ศ. 2495 )

........“ขอ ให ถือ วา งาน ของ ทาน มี สวน ผูกพัน รับ ผิด ชอบ ตอ
ประชาชน สวน รวม และ ตอ ความ เจรญิ ของ การ แพทย ไทย อยู อยาง
แนนแฟน ทาน จะ ตอง ตัง้ ใจปฏบิตั ิหนาที ่โดย เตม็ ความ สามารถ
ดวย  ความ เสยีสละ และ ดวย อดุม คติ พรอม กบั พยายาม ศกึษา หา
ความ รู ความ ชาํนาญ เพือ่ ประโยชน และ ความ เจรญิ กาวหนา ของ
วชิา การ จง ระลกึ ไว เสมอ เปน นติย วา จรรยา แพทย เปน วนิยั ที ่มิ
ได มี การ บังคับ ให ทํา ตาม แต ทาน จะ ตอง บังคับ ตัว ของ ทาน เอง
ใหปฏบิตั ิตาม ให ได และ หาก เมือ่ ใด ทาน ละเมดิ จรรยา แพทย เมือ่
นั้น จะ เกิด ความ เสื่อม เสีย คือ เสื่อม เสีย แก ตัว แก การ แพทย
และ แก ประเทศ ชาต ิเปน ที ่สดุ".............

(พระ บรม ราโชวาท ตอน หนึง่ พระราชทาน ใน พธิ ีพระราชทาน
ปริญญา บัตร ประกาศนียบัตร และ อนุปริญญา บัตร ของ มหา
วทิยา ลยั  แพทยศาสตรณ หอ ประชมุ ราช แพทยา ลยั โรง พยาบาล
ศิริราช วัน ศุกร ที่ 6 เมษายนพ.ศ. 2511)

.........“ บณัฑติ หรอื นกั วชิา การ ก ็เชน เดยีว กนั จาํเปน ตอง ทาํ
งาน ดวย กนั ให ประสาน สอด คลอง และ สงเสรมิ สนบัสนนุ กนั อยาง
เหมาะสม ถกู ตอง เนือ่ง ดวย ใน ทางปฏบิตั ินัน้ ไม วา จะปฏบิตั ิงาน
อยาง หนึง่ อยาง ใด จาํเปน ตอง รวม หลกั วชิา หลาย ๆ  สาขา นาํ มา ใช

เปน เครือ่ง ชวยปฏบิตั ิโดย ครบ ถวน เสมอ จงึ จะ เกดิ ผล ที ่สมบรูณ
ขึ้น มา ได"..........

( พระ บรม ราโชวาท ตอน หนึ่ง พระราชทาน ใน พิธี พระ
ราชทาน ปริญญา บัตรประกาศนียบัตร ชั้น สูง และ อนุปริญญา
บัตร แก ผู สําเร็จ การ ศึกษา จาก มหาวิทยาลัย มหิดลณ อาคาร
ใหม สวน อมัพร ใน วนั พฤหสับด ีที่ 27 กรกฎาคม 2524)

..........“ คณุธรรม ที ่ทกุ คน ควร จะ ศกึษา และ นอม นาํ มาปฏิบตัิ
ม ีอยู สี ่ประการ ประการ แรก คอื การ รกัษา ความ สจั ความ จรงิใจ
ตอ  ตวั เอง ที ่จะ ประ พฤตปิฏิบตัแิตสิง่ทีเ่ปนประโยชนและเปนธรรม
ประการ ที ่สอง คอื การ รูจกั ขม ใจ ตน เอง ฝก ใจ ตน เอง ให ประ พฤติ
ปฏิบตั ิอยู ใน ความ สจั ความ ด ีนัน้ ประการ ที ่สาม คอื การ อดทน 
อดกลัน้ และ อดออม ที ่จะ ไม ประพฤต ิลวง ความ สจั สจุรติ  ไม
วา จะ ดวย เหตุ ประการ ใด ประการ ที่ สี่ คือ การ รูจัก ละ วาง ความ
ชั่ว ความ ทุจริต และ รูจัก สละ ประโยชน สวน นอย ของ ตน เพ่ือ
ประโยชน สวน ใหญ ของ บาน เมือง"............

(พระ ราช ดาํรสั ตอน หนึง่ ของ พระ บาท สมเดจ็ พระเจา อยู
หัว  ใน พระ ราช พิธี บวง สรวง สมเด็จ พระบูรพ มหากษัตริ ยาธิราช
เจาณ ทอง สนาม หลวง วนั จนัทร ที่ 5 เมษายนพ.ศ. 2525

.........“ บณัฑติ ทัง้ หลาย กวา จะ ศกึษา สาํเรจ็ ปรญิญา ได จะ
ตอง  ฝกฝน ตน เอง มา อยาง หนกั ทัง้ ใน ดาน วชิา การ และ ดาน อืน่ๆ
การ ฝกฝน ตน เอง นั้น สําคัญ มาก แต ละ คน จะ ตอง กระทํา ตลอด
ตอไปเทา ที่ ยัง ตองการ ความ ดี ความ กาวหนา ตองการ สราง
สรรค ประโยชน และ ความ เจรญิ ให แก ตน และ ชาต ิบาน เมอืง

คน ที ่จะ สามารถ เหมาะ จะ ทาํงาน ให ชาต ินัน้ จาํเปน จะ ตอง ม ีใจ
ตั้ง มั่น ใน การ งาน มี ความ อดทน และ เสียสละ มี ความ อุตสาหะ
พยายาม ไม ขาด สาย และ สาํคญั กวา อืน่ จะ ตอง ม ีความ คดิ ความ
เขาใจ ที ่กระจาง แนนอน และ เทีย่ง ตรง ตาม เหตผุล และ ความ
จรงิ ไม ปลอย ให ความ ด ีความ เหน็ ของ ตวั เอน เอยีง เปลีย่น แปร ไป
ตาม อ ุคติ ความ พอใจ และ ไม พอใจ”............* เพื่อ ความ สมบูรณ ของ หัวขอ เรื่อง

พลโท นายแพทย ธาํรงรตัน แกวกาญจน
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ปรชัญาของการเปนแพทย (ทหาร)...ทีด่ี

( พระ บรม ราโชวาท ตอน หนึ่ง ใน พิธี พระราชทาน ปริญญา
บัตร  แก ผู สําเร็จ การ ศึกษา สาขา วิชา ตางๆ ของ มหาวิทยาลัย
เชียงใหม ครั้ง ที่ 13ณ มหาวิทยาลัย เชียงใหม วัน พุธ ที่24
มกราคม    2522)

.........." ทหารนอก จาก จะ เปน ผู มี เกียรติ มี วินัย มี ความ
กลาหาญ แลว ยงั เปน ผู รกั วชิา การ รกั การ คน ควา หา ความ รู ที่
สําคัญ ที่ สุด คือ ความ โอบ ออม อารี เขาใจ เพื่อน รวม งาน สอด
สอง ดแูล ความ เปน อยู ของ ผู ใต บงัคบั บญัชา"..............

ส ิรนิ ธร
(พระราชทาน ให กับนนร. ที่ จะ สําเร็จ ใน 25 มกราคม

พ.ศ.2530 พระราชทาน เมื่อ 20 ตุลาคม พ.ศ. 2529 ( ลง
หนงัสอื รุน))

........." งาน ของ หนวย เปน งาน สาํคญั ตอง อาศยั ผู ที ่ม ีความ รบั
ผดิ ชอบ อยาง สงู ดงันัน้ ควร จะ ม ีกาํลงั ใจ ที ่เขมแขง็ ใน การปฏบิตัิ
ราชการ ยึดมั่น วินัย และ คุณ ความ ดี ไม วา จะ มี ผู ใด เห็น หรือ
เขาใจ หรือ ไม เรา เปน ผูรู เอง วา ตน ไดรับ ใช ชาติ เต็ม กําลัง ความ
สามารถ เพยีง ใด"..........

ส ิรนิ ธร
( พระราชทาน ให กบันนร. เนือ่ง ใน โอกาส สาํเรจ็ การ ศกึษา ป 2533

พระราชทาน เมือ่ พฤศจกิายน พ.ศ. 2532 ( ลง หนงัสอื รุน ))

คุณสมบัติ ของ แพทย - ทหาร- แพทย ทหาร (2,3,4,5,6,7)
 แพทย  เปน ผู ประกอบ วชิา ชพี ที ่เกาแก มาก ตัง้แต มนษุย ถอื

กาํเนดิ มา ใน โลก พรอม ดวย การ เกดิ แก เจบ็ และ ตาย ซึง่ เปน
สิง่ ที ่หลกี เลีย่ง ไม ได การ เปลีย่น แปลง ของ สงัขาร ดงั กลาว ทาํให
มนษุย เรา จาํเปน ตอง ดิน้ รน แกไข เพือ่ การ รกัษา หรอื บรรเทา ภาวะ
ดงั กลาว ซึง่ ผู ที ่กระทาํ หนาที ่นี ้คอื หมอ หรอื แพทย นัน่ เอง วชิา ชพี
แพทย นับ วา เปน วิชา ชีพ ที่ ควร แก การ ยก ยอง นับถือ เทียบ ได กับ
นกับวช ครู หรอื ผูพพิากษา เพราะ ตาง ก ็เปน ผู ประกอบ วชิา ชพี
ให และ บรรเทา ความ ทุกข ยาก ให ความ รู ความ ยุติธรรม แก ผู
ปรารถนา

คาํ วา หมอ  เปน คาํ เรยีก ดัง้เดมิ ของ แพทย ที ่ประกอบ ไป ดวย
พยญัชนะ สาม ตวั เรยีง กนั โดย ที ่แต ละ ตวั ม ีความ หมาย วา ให้
คอืห= ใหม = มอบ และอ = อวย หรือ เอื้อ อาทร

การปฏิบัติ ตน ของ แพทย ได มี แนว ทาง หรือ ปรัชญา ซึ่ง นัก

ปรชัญา ทีม่ ีชือ่ เสยีง ใน อดตี คอื HIPPOCRATES และ PYTHA-
GORAS  ฯลฯ ได บญัญตั ิไว ยดึ ถอื ไดแก

1.  BENEFICENCE = ทาํ สิง่ ที ่ด ีตอ คนไข
2.  NONMALEFICENCE =  ไม ทาํ สิง่ ที ่เปน อนัตราย

ตอ คนไข
3.  ม ีชวีติ อยู ดวย ความ บรสิทุธิ ์เปยม ดวย คณุธรรม
4.  สาํนกึ ใน ขอหาม ซึง่ เปน บญัญตั ิใน ศลีธรรม ของ สาธ ุชน

 ปรัชญา ดัง กลาว เมื่อ พิจารณา ดู จะ เห็น ได วา สอด คลอง และ
สงเสรมิ โดย สมบรูณ ใน เนือ้ หา ของ โอ วาทะปาตโิมกข ที ่องค พระ
สมัมาสมัพทุธ เจา ได ประทาน ให แก เอหภิกิข ุใน วนั มาฆะบชูา เมือ่
กวา 2500 ป มา แลว ซึ่ง พุทธ โอวาท ดัง กลาว ได มี ผู จัด ไว วา เปน
มนษุย ธรรม คอื จติ แจม ใสไฝความ ดี หน ีความ ชัว่ นัน่ เอง

 คาํ วา ทหาร โดย คาํ นยิาม คอื ผู ม ีหนาที ่ใน เรือ่ง รบ เปน วชิา
ชีพ ของ กลุม พล เรือ นที ถือ และ ใช อาวุธ โดย การ ฝก อบรม และ
ศึกษา เพื่อปฏิบัติ งาน ใน ภารกิจ ปองกัน รักษา จรรโลง ความ สุข
ความ สงบ ให แก ประเทศ ชาติ ภาย ใต ระบบ ธรรม เนยีมปฏบิตั ิและ
วนิยั ทหาร ที ่เครงครดั ใน ลกัษณะ ของ สภุาพ บรุษุ ( สตร ี) ใน เครือ่ง
แบบ ใน ปจจบุนั ทหาร ไม ใช ทาํ หนาที ่ใน เรือ่ง รบ แต อยาง เดยีว
เพราะ ทหาร จาํเปน ตอง ชวย ประเทศ ชาติ ใน การ พฒันา ทกุ รปูแบบ
ดวย เปน การ เอือ้ อาทร ให ประชาชน ม ีความ สขุ

ดังนั้น การ เปน แพทย ทหาร จึง เปน การ ประกอบ วิชา ชีพ ที่
บรูณา การ เอา วชิา ชพี ที ่ม ีเกยีรต ิทัง้ สอง ประเภท มา ประสม ประสาน
กนั  ให สอด คลอง และ ไดผล ใน การปฎบิตั ิการ คอื ตอง เปน แพทย
ที ่ด ีม ีคณุภาพ และ ม ีวนิยั โดย ยดึ ถอื ขนบ ธรรม เนยีม ทหาร เปน แนว
ทาง กาํกบั ใน การ ประกอบ วชิา ชพี

คา นยิม ของ แพทย ทหาร
ใน อดตี แพทย ทหาร จะ เปน ที ่ตองการ ( ม ิใช วรีบรุษุ ) อยาง มาก

ใน ภาวะ สงคราม แต เมื่อ สงคราม สิ้น สุด ลง ความ ตองการ หรือ
ความ นยิม ก ็ลดลง ใน ความ รูสกึ ของ ประชาชน ทัว่ ไป ทัง้ นี ้เพราะ
กาํแพง กัน้ ก ็คอื ความ เปน ทหาร หรอื เครือ่งแบบ และ ยศ ชัน้ นัน่ เอง
เปน รูปธรรม ที่ ชัดเจน เพราะ ความ เขาใจ วา แพทย ทหาร คง จะ มี
ความ รู ความ ชาํนาญ ใน เฉพาะ การ รกัษา การ บาด เจบ็ จาก สงคราม
เทานัน้ นอก จาก นี้ คา นยิม ของ แพทย ทหาร ยงั ขึน้ อยู กบั เหตุ
ปจจยั สาํคญั ทีป่รา กฏ ใน อดตี ซึง่ ผู บงัคบั บญัชา (ทหาร ) และ ตวั
แพทย เอง ม ีสวน ใน ที ่ทาํให เกดิ ปญหา ขึน้ ใน ดาน แพทย ทหาร เอง
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ก ็คง จะ รูสกึ อดึอดั โดย เฉพาะ ใน กรณ ีที ่ตองปฏบิตั ิงาน ภาย ใต การ
บังคับ บัญชา ของ ผู ที่ ไม เขาใจ ใน จิตวิทยา ของ การ ใช คน ตลอด จน
การ เครงครดั ใน วนิยั ทหาร ที ่นา จะ ยดื หยุน ได บาง ใน ยาม สงบ

ดัง มี ตัวอยาง ที่ เกิด ขึ้น หลัง สง คราม มหา เอเชียบูรพา โดย
แพทย  อาวโุส ทาน หนึง่ ไดรบั การ บอก เลา เชงิ ตาํหนิ ( ฟอง ) ถงึ การ
ทาํงาน ของ แพทย ทหาร ผู เปน ศษิย ของ แพทย อาวโุส ทาน นัน้ วา “ทาํ
งาน  ไม ได เรือ่ง สวน อจุาระก ็ไม เปน”ฯลฯ ไดความ วา แพทย ทหาร
ผู นั้น ไดรับ การ บรรจุ ให อยู ใกล ชิด กับ ผู บังคับ บัญชา เรียก ได วา
ประจาํ อยู ใน บาน เดยีว กนั จงึ ตอง ทาํ หนาที ่ทกุ อยาง ตาม คาํสัง่
แพทย อาวโุส ทาน นัน้ จงึ ตอบ ไป วา “ ลกูศษิย ของ ผม ม ิได เรยีน มา
เพือ่ สวน อจุาระ จงึ ไม สามารถ ที ่จะ ม ีความ ชาํนาญ ใน งาน นี ้ให เปน
ที ่พอใจ ได” เรือ่ง นี ้เปน อทุธาหรณเรีอ่งหนึง่ ที ่สราง ความ ไม สบาย
ใจ ให กบั ผูปฏบิตั ิงาน และ นา จะ เปน สาเหต ุหนึง่ ใน การ ที ่แพทย ทหาร
ไม เปน ที ่นยิม หรอื ขาด ความ นยิม เปน อยาง มาก ใน อดตี เปน ผล
ให แพทย ไม ม ีความ ปรารถนา หรอื เตม็ ใจ ที ่จะ มา รบั ราชการ ทหาร
เกิด สภาพ การ ขาด แคลน แพทย ทหาร ที่ จะ บรรจุ ใน วงการ แพทย
ทหาร ม ีการ เวน วรรค หรอื ชอง วาง ใน บคุคลา กร ทกุ ระดบั แม ใน
ตําแหนง สูงสุด ของ กรม แพทย ยัง เคย ใช ผู มิ ใช แพทย มา ดํารง
ตาํแหนง ไว ชัว่ขณะ รวม ทัง้ การ จดั ผลติ แพทย ที ่ไม ถงึ มาตรา ฐาน ใน
ระยะ หนึง่

เหต ุปจจยั อกี ดาน หนึง่ ที ่ม ีสวน ใน การ เสือ่ม คา นยิม ของ แพทย
ทหาร ที ่ม ีการ เอา เยีย่ง อยาง กนั มาก ขึน้ นัน้ เกดิ เปน ผล จาก ความ
ประ พฤตปิฏบิตั ิของ บคุลากร ( แพทย) บาง ทาน ที ่ลด หรอื ทาํลาย
ศักดิ์ศรี ของ การ เปน แพทย ที่ ดี เพื่อ ประโยชน ใน การ เพิ่ม พูน ผล
ประโยชน และ ความ กาวหนา ของ ตน เอง โดย ม ิคาํนงึ ถงึ ความ ถกู
ตอง หรือ ความ รูสึก ของ ผู อื่น ซึ่ง ตั้ง ใจ ปฏิบัติ ภารกิจ อยาง ถูก
ขัน้ตอน เปน กลุม ซึง่ ผูเขยีน เอง ได เคย วจิยั และ วจิารณ ประเภท ของ
แพทย ( ทหาร ) เอา ไว ถงึ 5 ประเภท ดวย กนั และ ที ่สาํคญั คอื ประ
เภท  ที่ 4 ( แพทย บรกิร ) ซึง่ เปน กลุม ของ แพทย ที ่พบ ได ไม นอย
ใน ปจจุบันปฏิบัติ งาน หลัก ดวย การ ที่ ไขว ควา หา ความ เจริญ
กาวหนา ใน ราชการ ดวย วิธีการ ที่ มิ ใช เปน บริการ แพทย แต อาศัย
ความ เปน แพทย สราง ความ สนิท สนม รับใช เอา อก เอา ใจ ผู ที่
สามารถ ให ความ ด ีความ ชอบ ให แก ตวั เองแทน ที ่จะ เอา เวลา หรอื
ความ คดิ อาน ใน ทาง สรางสรรค ทาง กจิการ แพทย โดย ตระหนกั ถงึ
ความ ละ อาย หรอื ความ ไม ถกู ตอง เปน สรณะ หรอื เครือ่ง หาม ลอ ของ
ยานยนต ใน การ ขบั เคลือ่น ซึง่ ถา หาก ละ เลย เสยี แลว จะ เปน การ
กอ ให เกิด ความ ยอ ทอ ใน บรรดา แพทย ที่ ตั้ง ใจปฏิบัติ งาน ดวย

ความ วิริยะอุตสาหะ ความ ถูก ตอง ความ ซื่อสัตย ตาม ทํานอง
คลอง  ธรรม  หรอื ขัน้ตอน ที ่เปน แบบ อยาง ที ่ดี

ประเด็น นี้ ถา พิจารณา ดู อาจ จะ เห็น วา เปน ประเด็น เล็ก นอย
เพราะ เปน เรือ่ง ของ บคุคล แต ถา ม ีบคุคล ประเภท นี ้อยู เปน ประจาํ
และ โดย เฉพาะ ถา บคุคล ดงั กลาว สามารถ ไป จน ถงึ ดวง ดาว ได ดวย
ความ สามารถ เฉพาะ ตวั ที ่ไม ควร เอา เยีย่ง อยาง จะ ทาํให คา นยิม
(Value)   ของ การ แพทย ทหาร เสือ่ม ลง ไป ได

ที่ กลาว มา ทั้ง หมด เปน เพียง ความ เห็น โดย พิจารณา หรือ
วเิคราะห จาก เหตกุารณ ที ่ไดปรา กฏ ขึน้ แลว ใน วงการ แพทย ทหาร
ของ เรา และ อยาก จะ เหน็ การ ยตุิ ใน พฤตกิรรม ดงั กลาว เพือ่ เสรมิ
สราง ความ นยิม ใน แพทย ทหาร ให เปน ไป ใน แนว ทาง ที ่สม ควรปฏบิตัิ
ตาม ปรชัญา ของ การ เปน แพทย ( ทหาร ) ที ่ด.ี......ตอไป

อยางไร ก ็ตาม ดวย ความ วริยิะ อตุสาหะ ของ ผู บงัคบั บญัชา ฝาย
แพทย ( บาง ทาน ) และ ผู บงัคบั บญัชา ฝาย ทหาร ( หลาย ทาน ) ที่
ได กรณุา พยายาม ปรบัปรงุ และ แปลง เปลีย่น การ แก ปญหา ใน การ
จดัหา แพทย เพือ่ บรรจ ุเปน แพทย ทหาร ดวย วธิกีาร ตาง ๆ  กนั อาทิ
เชน  การ เชญิ ชวน ให สมคัร โดย เตม็ ใจ การ หา ทนุ ให ใช ระหวาง การ
ศึกษา แพทย การ ฝาก นักเรียน ทหาร ที่ คัด เลือก ไป รวม เรียน ใน
โรงเรียน แพทย ที่ ดําเนิน การ อยู แม กระทั่ง การ ออกพ.ร.บ. การ
เกณฑ ทหาร ที ่บงัคบั ใช ตัง้แต ป 2498 โดย เกณฑ ผู จบ การ ศกึษา
ระดบั อดุม ศกึษา เขา รบั ราชการ ทหาร โดย เฉพาะ ใน สาย การ แพทย
และ สาขา ที ่ขาด แคลน ใน ขณะ เดยีว กนั ทาง วงการ แพทย ทหาร ก็
ได ม ีการ ปรบัปรงุ และ พฒันา ใน การปฏบิตั ิงาน ทัง้ ดาน นามธรรม และ
รปูธรรม เพือ่ ให เกดิ ผลงาน และ คา นยิม ที ่ม ีผล ใน ทาง บวก ให เปน
ที่ ศรัทธา ของ สังคม และ ผู รวม อาชีพ แพทย ที่ สําคัญ ยิ่ง คือ การ
พฒันา ใน ดาน อปุกรณ การ แพทย การ บรกิาร การ จดัการ ของ การ
แพทย ทหาร ตลอด จน สงเสรมิ การ ศกึษา และ วทิยา การ ที ่ทนัสมยั
ที ่ไดมา ตรา ฐาน ดวย การ สราง โรงเรยีน แพทย พระ มงกฎุ เกลา ขึน้
รวม ไป กับ การ จัดการ ฝก ศึกษา หลัง ปริญญา หรือ แพทย ประจํา
บาน จน เปน ที่ ยอม รับ ของ แพทย สภา และ สังคม ทุก ระดับ ใน
ปจจบุนั

ลกัษณะ ของ ปรชัญา
 เรื่อง ของ ปรัชญา นี้ อาจ จะ มอง ถึง ความ สําคัญ ความ ชัดเจน

และ  การ ยอม รบั สาํหรบัปฎบิตั ิเพือ่ ผล ที ่ด ีเลศิ ได คลาย กบั บาง สวน
ใน คมัภรี ของ ผู เลือ่ม ใส ทีป่ฏบิตั ิตาม ดวย ความ เตม็ ใจ ตัง้ ใจ และ
รวม ใจ เปน พืน้ฐาน
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เวชสารแพทยทหารบก ปที ่58  ฉบบัที ่2 เมษายน-มถินุายน 2548

ปรชัญาของการเปนแพทย (ทหาร)...ทีด่ี

คํา วา ปรัชญา ใน พจนานุกรม ได นิยาม ไว วา เปน วิชา หรือ การ
ศึกษา วา ดวย หลัก แหง ความ รู และ ความ เปน จริง ตลอด จน พฤติ
กรรม  ใน แต สาขา

 ปรชัญา ของ วทิยาลยั แพทยศาสตร พระ มงกฎุ เกลา ได กาํหนด
ไว ตาม วสิยั ทศัน ที ่วา “ ผลติ แพทย ให เปน เลศิ ทัง้ วชิา การ วนิยั และ
คณุธรรม “ โดย ม ีปรชัญา คอื “ ผลติ บณัฑติ แพทย ที ่เพยีบ พรอม
ดวย  คุณธรรม จริยธรรม มี ความ รู ความ สามารถ ใน วิชา ชีพ
รูจัก  คิด วิเคราะห อยาง เปน ระบบ นํา ความ รู ไป ประยุกต ใชได
เหมาะสม  ใฝ ศกึษา ใน วทิยา การ กาวหนา พฒันา ตน เอง ได อยาง
ตอ เนื่อง และ เปน ทหาร ที่ มี คุณลักษณะ ของ ผูนํา มี ระเบียบ
วินัย มี ความ กลาหาญ อดทน พรอม อุทิศ กาย ให กองทัพ และ
สงัคม โดย เหน็ ประโยชน สวน รวม เปน สาํคญั” นี ้คอื ปรชัญา ที ่มุง
เนน ใน การ สราง ผลผลติ ที ่จะ เปน แพทย ทหาร ตอไป ดงันัน้ ปรชัญา
ของ การ เปน แพทย ทหาร จงึ เปน การ สาน ตอ อดุมการณ ดงั กลาว
โดย ยดึ หลกั ตอไป นี ้คอื

1. ศกึษา พฒันา ความ รู ความ สามารถ และ ความ ชาํนาญ
ให ม ีการ ดาํเนนิ การ อยาง ตอ เนือ่ง ไป ใน ทาง  สรางสรรค

2.  ใช ความ รู ความ ชํานาญ และ เจตคติ ให ได ประโยชน
สงูสดุ (cost effective)

3.  ทาํนุ บาํรงุ ให มัน่คง ใน ศกัยภาพ ของ แพทย ทหาร
4.  สนับสนุน ใน การ ให บริการ อยาง เต็ม ที่ ตอ สังคม ทุก

ระดบั อยาง ม ีคณุภาพ
5.  สงเสรมิ และ ธาํรง เอกลกัษณ อนั เปน แบบ ฉบบั ที ่ด ีของ

แพทย ทหาร ให เปน ที่ ยอม รับ เชื่อถือ ทั้ง ใน วงการ แพทย ทหาร
และ สงัคม ทัว่ ไป รวม ถงึ ดาน วฒุ ิภาวะ จรยิธรรม ลกัษณะ ความ
เปน ผูนาํ และ ระเบยีบ วนิยั ใน รปู ลกัษณ ที่ Low Profile - High
Performance

6. ปฏบิตั ิภารกจิ ดวย ธรรมะ และ จติใจ ( ตัง้ ใจ น้าํ ใจ สน ใจ
และ เตม็ ใจ ) ม ีความ สบาย ใจ ความ สขุ และภมูใิจ ใน ผลงาน  โดย หวงั
เพยีง ให ได บาํบดั ทกุข บาํรงุ สขุ และ เพิม่ พนู คณุภาพ ชวีติ ของ ผู รบั
บรกิาร

จาก อดุมการณ ที ่กาํหนด ไว อาจ จะ นาํ มา บญัญตั ิเปน ปรชัญา
ของ ความ เปน แพทย ( ทหาร) ได ดงันี้

“ ใฝ ศกึษา วจิยั ถาย ทอด ใน วชิา การ แพทย ที ่ม ีมาตรฐาน โดย
ตอ เนือ่งพรอม ทัง้ รอบรู ใน สาขา เวช กรรม ปองกนั และ เวช ศาสตร
ทหาร จน ม ีทกัษะ และ เจ ตน คต ิรวมกนั ไป กบั การ ปรบัปรงุ ตน เอง
ให อยู ใน กรอบ ธรรม เนยีม ระเบยีบ ปฏบิตั ิของ ทหารม ีความ พรอม

เสมอทัง้ สามารถ เปน ผูนาํ หนวย ใน การปฎบิตั ิงาน และ ให บรกิาร
เพือ่ เพิม่ คณุภาพ ชวีติ ตอ ผูปวย ไข ทกุ ระดบั ชัน้ และ สงัคม ได อยาง
ม ีประสทิธภิาพ ใน ทกุ กา ละ เทศะและ ภาวะ"

 ปรชัญา ทัง้ หลาย เปน นามธรรม ที ่ม ีบญัญตั ิไว เปน กรอบ ของ การ
ปฎิบัติ โดย เนน ถึง กิจกรรม และ พฤติกรรม เปน สําคัญ สําหรับ
แพทย ทหาร มี เปาหมาย และ หวัง ผล เพื่อ สังคม และ สถาบัน
สรางสรรค ให เกิด ผล ประโยชน รวมกัน ดวย ภูมิปญญา ที่ เกิด จาก
ความ พยายาม และ ปรารถนา ดี ใน แนว ทาง ของ ธรรมะ ให เปน
สภุาพ บรุษุ ( สตร ี) ใน วงการ แพทย ที ่สงัคม ยอม รบั นบัถอื เปน แบบ
ฉบบั (ROLE MODEL ) ของ แพทย และ แพทย ทหาร รุน หลงั ตลอด
ไป

 หลัก ใน การปฏิบัติ งาน ของ แพทย ทหาร ให อยู ใน กรอบ ของ
ปรัชญา  ที่ วาง ไว ควร ใช กุศลโลบาย ที่ ประกอบ ดวย หลัก ธรรม โดย
เฉพาะ เวช ธรรม เปน แกน กาํกบั เพือ่ ให ไดผล ดงั ปรารถนา ไดแก

ก. สตุะ การ ใฝ รู ใฝ เรยีน ขวนขวาย คน ควา วจิยั ทัง้ ใน
ระดบั กอน และ หลงั ปรญิญา โดย ม ีการ ตอ เนือ่ง ปรบัปรงุ ตน เอง
ให ทนัสมยั อยู เสมอ พรอม กบั ประยกุต เพือ่ ผล ที ่เลศิ และ ปลอดภยั
ดวย อทิธ ิบาท สี่

ข. ปญญา ความ รอบรู รู คิด รู พิจารณา เปน ผล ของ การ
ศกึษา (สตุะ ) เปน ปจจยั สาํคญั ที ่ ดาํเนนิ ชวีติ ทกุๆ ดาน เปน แสง
สวาง  สาํหรบั สอง ไล ความ มดื ม ิให หลง ทาง หลง ผดิ เปน ตวั ของ ตวั
เอง   ตลอด จน การ คดิ หา กศุลโลบาย ที ่แยบ ยล ( ใน ใจ ) เพือ่ ความ
สาํเรจ็ ใน การ งาน ( โย น ิโสมนส ิการ )

ค.  สติ  เปน เครื่อง ยึด เหนี่ยวรั้ง ให มี ความ รอบคอบ ไม
ประมาท

ง.  สจัจะ  ความ ซือ่ตรง  ซือ่สตัย
จ. ทมะ  การ ขม ใจ การ อดทน อดกลัน้ ฝกฝน ตน เอง ให

ม ีระเบยีบ วนิยั โดย ม ีสติ และ ปญญา กาํกบั พรอม การ ลด อตัตา
( สกั กายทษิฐ ) และ สนัโดษ คอื ความ ยนิดี หรอื พอใจ เทา ที ่ตน ม ีอยู
หรอื เปน อยู

ฉ.  เวช ธรรม  การ คมุ การ ครอง ชวีติ ของ การ เปน แพทย ที ่ดี
ประกอบ ดวย เทวธรรม ( หริิ โอตปัะ โสรจัจะ ขนัติ มนษุย ธรรม  (
สจุรติ  ดวย กาย วาจา ใจ ละเวน อกศุล กรรม และ ม ีจติใจ ที ่บรสิทุธิ)์
สงัคหวตัถ ุธรรม ( ทาน หรอืจาคะ ปยะ วาจา อตั ถก ร ิยา สมา นตัตา)
และ พรหม วหิาร ธรรม ( เมตตา กรณุา มทุติา อเุบกขา  )

 ทั้ง หมด นี้ เปน หลัก ธรรม ใน การ ประพฤติ ปฏิบัติ ของ แพทย
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ทหาร   โดย ยึด ถือ ตอน หนึ่ง ของ พุทธ วจนะ อัน เปน คติ ประจํา
มหาวทิยาลยั มหดิล ที ่วา " อตั ตานํ อ ุปมํกเร" หมาย ความ วา ทาํ
ตน เอง ให เปน เครื่อง เปรียบ คือ เปรียบ ความ รูสึก ของ คนไข กับ
ความ  รูสกึ ของ ตน เอง เชน ความ ทกุข ทรมาน ความ เจบ็ ปวด
etc.  (EMPATHY)

สรปุ วา :  แพทย ทหาร ที ่ด ีสมบรูณ แบบ ตอง พยายามบรูณาการ
ตน เอง โดย ยึด เอา ส่วน ท่ี ดี ของ ท้ัง ทาง แพทย์ และ ทาง ทหาร ซ่ึง สอด
คลอง และ สงเสรมิ กนั และ ปองกนั ดวย เจตคต ิของ การ เปน แพทย
ที ่ดี ม ีวนิยั ใฝ พฒันา ตวั เอง ให ทนัสมยั ดาํเนนิ ชวีติ อนั สจุรติ ที ่กาํกบั
โดย ธรรม ดงั คต ิที ่วา

วชิา การ ทนัสมยั วจิยั เปน แกนสาร บรกิาร ดวย จติตใจ  เคยีง
วนิยั  คู จรยิธรรม

แพทย ทหาร อา จอง  คง คณุคา
ดวย วชิา การ แพทย หลกั และ ศกัดิศ์รี
พรอม เวช ธรรม กาํกบั ใช  วนิยั ดี
 เอื้อ ชีวี มี คณุภาพ ปราบ โรค ราญ

ยาม สงคราม พรอม เพรยีง  เคยีง พล รบ
ยาม สงบ  ชวย ปกปอง  ประคอง ฐาน
ฝก ศกึษา  ใฝ ชํานิ  ให บรกิาร
วทิยาทาน สู สงัคม  สม ใจ ชน

ใชสุตะ แนน ผนกึ  ใฝ ศกึษา
เกิด ปญญา สด ใส เดน  เปน พา หน
 ดวย สจัจะ เส รมิทมะ  รู อดทน
ขม ใจ พน สกั กายท(ิษฐ)  สติ ครอง
ปลกู ฝง ธรรม ประจาํ ใจ  ใฝปฎบิตัิ
ยดึโสรจัจ  ตดั อตัตา  ครา ผยอง
มี หิริ โอตตปัปดวย ชวย ประ ครอง
พรหม( วิหาร) ธรรม พรอม  เมตตา นํา  ค้าํ โลกา

น.พ.(ทหาร ) ธาํรง รตัน แกว กาญจน
31 มีนาคม 2548
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