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เวชสารแพทยทหารบก ปที ่58  ฉบบัที ่2 เมษายน-มถินุายน 2548

ไดรับัตนฉบบัเมือ่ 14 กมุภาพนัธ 2548 ไดใหตพีมิพเมือ่ 20 เมษายน 2548
ตองการสําเนาตนฉบับติดตอ พ.อ.สุรพล  สุรางคศรีรัฐ  ภาควิชาอายุรศาสตร
วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา ถนนราชวิถี เขตราชเทวี กทม. 10400

นิพนธ ตน ฉบับ
“ สอน ศาสนา ใน ชัว่โมง จรยิธรรม ได อยางไร”
สุรพล สุรางคศรี รัฐ
ภาควิชา อายุรศาสตร วิทยาลัย แพทยศาสตร พระ มงกุฎ เกลา

 บท คดั ยอ:   ผูเขยีน ได นาํ เสนอ วธิกีาร จดัการ เรยีน การ สอน เรือ่ง ศาสนา ใน ชวีติ ประจาํ วนั ใน ชัง่ โมง จรยิธรรม สาํหรบั นกัเรยีน แพทย ทหาร
ชัน้ ป ที ่สาม วทิยาลยั แพทยศาสตร พระ มงกฎุ เกลา ใน ป การ ศกึษา2547 โดย ยดึ หลกั นกัเรยีน เปน ศนูย กลาง แหง การ เรยีน รู อภปิราย กลุม
ยอย และ สง ตวั แทน มา นาํ เสนอ กลุม ใหญ ใน รปู ของ การ อภปิราย ซกั คาน - โต วาที โดย ใช หนงัสอื ของนายแพทย สมพนธ บณุยคปุต
เรือ่ง “ พทุธ ศาสนา สจั ธรรม แหง ชวีติ ที ่ปญญา ชน ควร รู” การ จดัการ เรยีน การ สอน แบบ นี ้คลาย กบั CIPPA model ซึง่รศ.ทสินา แขม
มณ ีได เขยีน ไว ตัง้แตพ.ศ. 2542 และ เขา ถงึ หลกัการ เรยีน รู พทุธ ิพสิยั ระดบั การ วเิคราะห การ สงัเคราะห และ การ แก ปญหา สาํหรบั นกัเรยีน
แพทย ที ่เปน ตวั แทน การ อภปิราย ยงั ได พฒันา วาทะหรอื ทกัษะ การ ตดิ ตอ สือ่สาร และ การ พดู ใน ที ่ชมุชน อกี ดวย นอก จาก นี ้การ ได ม ีการ อภปิราย
หวัขอ ธรรมะ ทาํให เกดิ การ เหน็ คณุคา ของ ศาสนา (valuing) จน ถงึ การ จดั ระบบ คณุคา และ คา นยิม (organization) ซึง่ เปน ปจจยั สู การ
พฒันา การ สราง ลกัษณะ นสิยั (characterization) ใน อนาคต ของ การ เรยีน รู แบบ จติ พสิยั (affective domain) ผล จาก ใบ ประเมนิผล
พบ วา นกัเรยีน แพทย ทหาร สวน ใหญ พอใจ กบั วธิกีาร จดัการ เรยีน การ สอน แบบ นี้ และ คดิ วา สามารถ นาํ ความ รู ความ คดิ เหน็ ที ่ได จาก ชัว่โมง
นี ้ไป ใช แก ปญหา ใน ชวีติ ประจาํ วนั ได จรงิ
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เวชสารแพทยทหารบก 2548;58:101-4.

 สุขภาพ ตาม คํา จํากัด ความ ของ องคการ อนามัย โลก หมายถึง
ความ สมบรูณ ทาง รางกาย จติใจ และ สงัคม1

หลกัสตูร แพทยศาสตรบณัฑติ ทกุ แหง จงึ ตอง จดั กระบวน การ
เรยีน การ สอน ให นสิติ นกัศกึษา แพทย ของ ตน ให ม ีความ พรอม ใน
มติ ิทัง้ สาม ดาน ของ สขุภาพ โดย เริม่ ที ่ตวั นกัเรยีน แพทย เอง กอน
จงึ จะ สามารถ ไป แก ปญหา ให คนไข ได

สบื เนือ่ง จาก การ ประชมุ แพทยศาสตรศกึษา แหง ชาติ ครัง้ ที่ 7
พ.ศ. 2544 ได สรปุ ให ม ีการ จดัการ เรยีน การ สอน เวช จรยิศาสตร
อยาง เปน รปูธรรม และ ควร ม ีหนวยกติ2

วทิยาลยั แพทยศาสตร พระ มงกฎุ เกลา ( หลกัสตูร 6 ป) ได มี
การ จดัการ เรยีน การ สอน เวช จรยิศาสตร ผาน วชิา สงัคม พฤตกิรรม
ศาสตร กอนพ.ศ. 2545 โดย ไม มี หนวยกิต จาก นั้น ได ปรับ

เปลีย่น เปน ราย วชิา “ สงัคม วฒันธรรม พฤตกิรรม และ จรยิธรรม
ทาง การ แพทย” 1 ( ชัน้ ป ที่ 2) และ 2 ( ชัน้ ป ที่ 3) ซึง่ เปน วชิา บงัคบั
ชั้น ป ละ 2 หนวยกิต นอก จาก นี้ ยัง ได มี การ สอด แทรก การ สอน
คณุธรรม จรยิธรรม ไป ใน ทกุ วชิา ทกุ โอกาส ไม วา จะ เปนปร ีคลนิกิ
หรอื คลนิกิ ผูเขยีน ซึง่ เปน ประธาน ราย วชิา บทนาํ คลนิกิ (Introduc-
tion  to Clinical Medicine) เปน วชิา บงัคบั5 หนวยกติ  ซึง่ สอน
ใน ปลาย ป การ ศึกษา ของ หลักสูตร แพทยศาสตร ชั้น ป ที่ ๓ โดย
บรรจ ุชัว่โมง “ ศาสนา ใน ชวีติ ประจาํ วนั”  ดงั ราย ละเอยีด ของ แผน
การ สอน ดงันี้
แผนการ สอน จรยิธรรม
เรือ่ง  ศาสนา ใน ชวีติ ประจาํ วนั
หมวด วชิา Introduction to Clinical Medicineพ.ศ. 2547
อาจารย ผูสอน พ.อ.สรุพล สรุางคศร ีรฐั
เวลา 2 ชั่วโมง ( 1300 -1500น.)

วัน อังคาร ที่ 21 ธันวาคม พ.ศ. 2547
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สรุพล  สรุางคศรรีฐั

สถาน ที่  หอง เรยีน นกัเรยีน แพทย ทหาร ( นพท.) ป สาม
ผู เรียน  นพท. ป สาม35 นาย
วตัถปุระสงค ให นกัเรยีน แพทย ทหาร ทราบ ถงึ

1.  สัจ ธรรม ของ ชีวิต
2.  รูจกั ตวั เอง
3. รู วธิ ีแก ปญหา ชวีติ ของ ตน เอง ใน ทาง ที ่ถกู ตอง

ได
การ จดั ประสบการณ การ เรยีน รู

• บทนาํ เขา สู บท เรยีน โดย แจง วตัถปุระสงค ของ
การ เรยีน รู 5  นาที

•  แบง กลุม ยอย อภปิราย 4 กลุม ( กลุม สนบัสนนุ และ
คดั คาน อยางละ 2 กลุม) 30  นาที

•  สรปุ ความ คดิ เหน็ เพือ่ รวบรวม เปน ขอมลู ใน การ อภปิราย
สนบัสนนุ และ คดั คาน ใน การ โต วาท ีโดย สง ตวั แทน กลุม ละ
สอง คน 30  นาที

•  โต วาท ีระหวาง ฝาย สนบัสนนุ และ คดั คาน พดู คน ละ
 5 นาที (5 * 8) 40  นาที

•  ผูสอน สรปุ และ ตอบ ขอ ซกั ถาม 15  นาที
สือ่ การ สอน และ อปุกรณ

 1.  ที ่ฉาย แผน ใส
 2.  หนงัสอื พทุธ ศาสนา สจั ธรรม แหง ชวีติ ที ่ปญญา ชน ควร รู

โดยนายแพทย  สมพนธ - บณุยคปุต 35 เลม
การ ประเมนิผล

1.  การสงัเกต ุพฤตกิรรม ของ นกัเรยีน แพทย ทหาร ขณะ เรยีน
2.  ใบ ประเมนิผล ประจาํ ชัว่โมง

คาํถาม ที ่ตองการ ให นกัเรยีน แพทย ทหาร อภปิราย
1.  รูจกั ตวั เอง วา เปน ใคร มา จาก ไหน จดุ หมาย ของ ชวีติ คอื

อะไร
2.  ปญหา ของ ชวีติ เกดิ จาก อะไร
3.  การ แก ปญหา ชวีติ ตาม หลกั ศาสนา ทาํ ได จรงิ อยางไร
4. วธิ ีเปน อยู ให เปน สขุ ดวย ศาสนา ทาํ ได อยางไร
 นอก จาก การ ม ีสวน รวม ของ นพท. สวน ใหญ แลว การ โต วาที

โดย นพท. ทํา เอง ทําให เกิด ความ สนุก สนาน พอ สมควร ทําให
นพท. สวน ใหญ ตระหนกั ถงึ ความ สาํคญั ของ ศาสนา วา เปน สิง่ ทีอ่ยู
ใกล ตวั เปน สิง่ ทีอ่ยู ใน ตวั สามารถ นาํ มา ใช ใน ชวีติ ประจาํ วนั ได ไม
วา จะ เปน การ แก ปญหา การ ทาํ ใจ ให สงบ ทาํให เกดิ ความ สขุ ใจ ได
ใน ปจจุบัน สําหรับ เอกสาร ประกอบการ สอน ผูเขียน ใช หนังสือ

“พทุธ ศาสนา สจั ธรรม แหง ชวีติ ที ่ปญญา ชน ควร รู”3 ฉบบั พมิพ ครัง้
ที่ 7 ( 7 มีนาคมพ.ศ. 2547) ซึ่ง เขียน โดย นายแพทย สมพนธ
บณุยคปุตรพ. วชิยั ยทุธ กทม. เปน หนงัสอื ประกอบการ เรยีน โดย
แจก ให อาน ลวง หนา หนึง่ คนื และ อาน เพิม่ เตมิ ใน ชัว่โมง เรยีน อกี
20 นาที

การ ประเมนิผล ทาย ชัว่โมง ผูเขยีน ได ให นพท. แต ละ คน เขยีน
ความ คดิ เหน็ อยาง เปน อสิระ เกีย่ว กบั วธิกีาร เรยีน การ สอน ความ
รู ความ รูสกึ ที ่ไดรบั จาก การ เรยีน ใน คาบ นี้ ดงั ตวัอยาง ความ คดิ เหน็
ของ นกัเรยีน แพทย ทหาร ที ่นาํ มา ลง เปน ตวัอยาง บาง สวน ดงันี้

“ สิง่ ที ่ขาพเจา ได เรยีน รู ใน คาบ นี ้คอื รูจกั ตวั ตน ที ่แท จรงิ วา คน
เรา เกดิ มา จาก ไหน เกดิ มา เพือ่ อะไร ม ีวธิ ีใน การ จดัการ แก ปญหา
ตาม หลกั พระ พทุธ ศาสนา อยางไร นอก จาก นี้ จะ ยงั ได อาน หนงัสอื
ธรรมะ ดีๆ  ที ่อาน งาย เขาใจ งาย ซึง่ ได เรยีน รู เกีย่ว กบั ชวีติ คน ตาม
หลกั พทุธ ศาสนา คาํสอน สาํคญั ใน การ ดาํเนนิ ชวีติ พระ พทุธ เจา
ความ สาํคญั ของ พระ พทุธ ศาสนา ใน โลก ปจจบุนั และ สิง่ ที ่ชาว พทุธ
พงึ ปฏบิตั”ิ

“ สิง่ ที ่ไดรบั ใน การ เรยีน คาบ จรยิธรรม
-  ไดรบั ฟง แนว ความ คดิ ของ ผู อืน่ จาก การ โต วาที
- ได แนว ความ คดิ นัน้ มา เปรยีบ เทยีบ กบั แนว ความ คดิ ของ

ตน เอง และ อาจ นาํ ไป ประยกุต ใช กบั ตน เอง ได
- ไดรบั รู แนว การ มอง ชวีติ แบบ พทุธ ศาสนา
-  ได นาํ ความ รู ไป ประยกุต ใช กบั ชวีติ การ เปน แพทย และ เปน

มนษุย ปถุชุน คน หนึง่
-  เปน การ กระตุน ถึง ความ เปน มนุษย มิ ใช เปน แพทย เพียง

อยาง เดยีว ซึง่ จะ มอง คนไข เปน เพยีง สิง่ของ หรอื เพยีง รายได ที ่จะ
ไดรบั เทานัน้”

“.... ชัว่โมง นี ้สอน ให รูจกั แนว ทาง การ คดิ แบบ พระ พทุธ ศาสนา
สอน วธิ ีดาํรง ชวีติ ซึง่ ม ีประโยชน ตอ นกัเรยีน แพทย ทหาร เปน อยาง
มาก ชวย พฒันา จติใจ ให ดขีึน้.......”

“ ... ได คดิ วา จรงิๆ แลว ศาสนา อยู ใกล ตวั เรา แค นี ้เอง ซึง่ เรา ไม เคย
นาํ มา ใช เลย ใน ยาม ที ่ชวีติ ม ีปญหา และ เชือ่ วา ถา ได นาํ หลกั ธรรม
ใน พทุธ ศาสนา มา ใช จรงิ ชวีติ นา จะ ราบ รืน่ กวา นี.้..”

“ ... ทําให ตน เอง พอ ที่ จะ มี แนว ทาง ใน การ ปฏิบัติ ตน ตอไป ใน
อนาคต อนั จะ ทาํให เปน คน ด ีได โย อาศยั หลกัการ และ ความ เขาใจ
ทาง ศาสนา เชน การ ที ่จะ ใช อทิธ ิบาท 4 ใน การ ทาํงาน หรอื กจิการ
ตางๆ อรยิสจั4 อนั ทาํให รูจกั เขาใจ ปญหา และ สามารถ หา แนว ทาง
แก ปญหา ได อยาง เหมาะสม...”
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เวชสารแพทยทหารบก ปที ่58  ฉบบัที ่2 เมษายน-มถินุายน 2548

สอนศาสนาในชั่วโมงจริยธรรมไดอยางไร

“... ได ฟง ความ คดิ เหน็ ตางๆ ของ เพือ่น ที ่ออก มา โต วาที ได เหน็
ใน หลาย ๆ  แง มมุ

“... ได พฒันา ความ คดิ ฝก คดิ ใน หวัขอ ที ่อภปิราย
“... ได รูจกั วธิ ีจดัการ กบั ปญหา ใน ความ คดิ ของ เพือ่น ๆ ”
“ ชั่วโมง นี้ ได ประโยชน ดี ถึง แมวา เปน เศษ เสี้ยว ของ พระ พุทธ

ศาสนา แต สามารถ ใชได จรงิ ใน การ แก ปญหา ชวีติ ประจาํ วนั เพราะ
ถา ให ไป อาน ตํารา เลม หนาๆ เกี่ยว กับ แกน ของ พระ พุทธ ศาสนา
จรงิๆ ก ็คง ไม คอย ม ีคน อาน ถงึ อาน ไป ยงัไง ก ็ไม คอย รู เรือ่ง อยู ดี
เรยีน แบบ นี ้สนกุ ด ีและ ไม นา เบือ่”

“.... เปน การ เรยีน แบบ ใหม ที ่ทาํให นกัเรยีน ไม เบือ่ และ นา สนใจ
...... ม ีความ รู เกีย่ว กบั เรือ่ง ธรรมะ ที ่ประยกุต ใชได
...... รู วธิกีาร แก ปญหา ชวีติ ใน วธิ ีตางๆ
...... ได รู วา แต ละ ศาสนา ม ีความ คดิ เหน็ แตก ตางกนั ตาม หลกั

ธรรม อยางไร”
“ ใน ชัว่โมง การ เรยีน จรยิธรรม ครัง้ นี้ ผม ไดรบั ความ รู มากมาย

ใน ดาน การ ดาํรง ชวีติ อยาง ม ีความ สขุ โดย ไม ตอง เบยีด เบยีน ผู อืน่
การ รูจกั กาํจดั ความ ทกุข ที ่เกดิ ขึน้ และ ผม ชอบ วธิกีาร เรยีน แบบ นี้
มาก ครบั ไดรบั ความ รู รวม ทัง้ ความ สนกุ พรอมๆ กนั ไป การ รูจกั
ตวั เรา เอง รู วา เรา เปน ใคร ควร ทาํ อยางไร ให สามารถ ดาํรง ชวีติ อยู
ใน สงัคม ได อยาง ม ีความ สขุ”

“ ... เรื่อง การ เรียน การ สอน จัด ได วา เปน การ เรียน ที่ นา สนุก
เพราะ วา เปน การ เรยีน แบบ active learning คอื ทาํให ผู เรยีน ได
ทาํ กจิกรรม ใน หอง เรยีน อนั เปน การ กระตุน ความ คดิ จติ สาํนกึ ของ
ตวั นกัเรยีน เอง ซึง่ เหมาะ มาก กบั ชือ่ หวัขอ ที ่ฟง ด ูแลว ก ็นา เบือ่ อยาง
“ จรยิธรรม” ซึง่ ถา ให อาจารย มา lecture ให ฟง ผม คดิ วา นพท.
ตอง หลบั แนๆ  และ แทบ จะ ไม ได อะไร เลย เพราะ ฉะนัน้ การ เรยีน
แบบ  active lecture กบั วชิา จรยิธรรม คอื วา เปน สิง่ ที ่เหมาะสม
มาก...”

“ อัน ที่ จริง ผม เปน คน ที่ ศรัทธา และ เลื่อม ใส แนว ทาง ของ พุทธ
ศาสนา เปน อยาง ยิง่ ทัง้ จาก ที ่ได เรยีน มา ตัง้แต เลก็ ๆ  และ ความ รู
ความ เขาใจ อกี มากมาย ที ่ได ขณะ บวช เรยีน และ ฝก ปฏบิตัิ แต คราว
นี้ ทีม ผม กลับ ไดรับ มอบ หมาย ให เปน ฝาย คาน มัน เลย ยาก ที่ จะ
ปฏิเสธ ความ จริง ซึ่ง ถา ปฏิบัติ แลว จะ เห็น จริง วา กรรม คือ การ
กระทาํ จรงิๆ การ แกไข ปญหา โดย อรยิสจั4 ใชได จรงิ ( แม จะ ยาก
เพราะ ยดึ ตดิ ความ เปน ตวั ตน) และ ที ่สาํคญั คอื ศาสนา ไม ได อยู ไกล
ตวั ธรรม ที ่พระ พทุธ เจา ตรสั ไว ก ็มา จาก ธรรมชาต ิที ่เกดิ ขึน้ จรงิ ผม
พยายาม คดิ ขอมลู ที ่จะ มา หกั ลาง สิง่ เหลา นี้ แต ทกุ ครัง้ ที ่คดิ ได มนั

ก ็จะ ม ีเหตผุล ให ความ คดิ เหลา นี ้ตก ไป ทกุ ครัง้ เปนตน วา ผม คดิ ขอ
ขดั แยง ขึน้ มา วา อรยิสจั 4 ใช ไม ได จรงิ ใน ชวีติ ประจาํ วนั เพราะ ยาก
เกนิ ไป แต อยาง ที ่กลาว ไว วา จะ ม ีเหตผุล มา ขดั แยง อกี นัน่ หละ วา
เรา ได ใช อรยิสจั 4 อยาง ถกู ตอง แลว หรอื เปลา ถา พจิารณา กนั ดีๆ 
การ แก ปญหา อยู ที่ การ มอง และ จิต ของ เรา ที่ สําคัญ คือ ถา แก
ปญหา ได จรงิ ( ละทิง้ อตัตา) มนั จะ เปน การ แก ปญหา ที ่ถาวร ที ่สดุ
คอื เรา จะ ไม สราง ความ ทกุข ให กลบั เขา มา อกี

ดงันัน้ ใน คาบ นี้ ผม ก ็คดิ วา ผม ยงั ได ประโยชน ครบั ที ่คดิ ออก
มา เอง ได ( แม จะ อยู ฝาย คาน ก ็ตาม)”

วจิารณ และ สรปุ
การ จัดการ เรียน การ สอน ให นักเรียน แพทย ทหาร มี สวน รวม

เรยีน รู อยาง ม ีความ สขุ พฒันา กระบวน การ คดิ และ พฒันา ลกัษณะ
นสิยั โดย จดัการ เรยีน การ สอน แบบ นกัเรยีน เปน ศนูย กลาง แหง การ
เรยีน รู ตาม แบบ “CIPPA Model” อาง ถงึ โดย สวุทิย มลู คาํ และ
อรทัย มูล คํา 4 ซึ่งทิสนา แขม มณี5 ได พัฒนา รูปแบบ นี้ ขึ้น จาก
ประสบการณ สอน มากวา 30 ป โดย ยดึ หลกั ดงันี้

C = Construct  กจิกรรม การ เรยีน ที ่ดี
I = Interaction ปฏสิมัพนัธ กบั ผู อืน่ หรอื สิง่ แวด ลอม

รอบ ตวั
P = Physical Participation  ทาํ กจิกรรม
P = Process Learning  การ เรยีน รู กระบวน การตางๆ
A = Application  การ นาํ ความ รู ที ่ได เรยีน รู ไป ประยกุต ใช
 โดย การ สอน เปน กิจกรรม ที่ นักเรียน สวน ใหญ มี สวน รวม ทํา

กจิกรรม โดย ผาน กระบวน การ ตางๆ ซึง่ ใน ที ่นี ้ผูเขยีน เลอืก การ โต
วาที ซึง่ การ เรยีน การ สอน แบบ โต วาท ีนี้ สวุทิย มลู คาํ และ อรทยั
มลู คาํ6 ได เขยีน ไว ดงันี้ “ การ จดัการ เรยีน รู แบบ ซกั คาน (Jurispru-
dential  Inquiry Model) เปน กระบวน การ เรยีน รู ที ่เปด โอกาส ให
ผู เรียน ได ใช กระบวน การ คิด อยาง มี เหตุผล ใน การ แก ปญหา แลว
แสดง จดุยนื ของ ตวั เอง และ ทดสอบ จดุยนื ที ่เลอืก นัน้ วา เปน จดุยนื
ที่ แท จริง ของ ตน เอง โดย มี ผูสอน เปน ผู คอย ชวยเหลือ ใน การ
ทดลอง จดุยนื โดย การ ใช คาํถาม ซกั คาน ซึง่ คาํถาม ที ่ผูสอน นาํ มา ใช
เปน คาํถาม ที ่ชวย ให ผู เรยีน ยอย กลบั ไป พฒันา จดุยนื ของ ตน และ
ชวย ให ผู เรียน เกิด การ เรียน รู วิธีการ ให เหตุผล ที่ ถูก ตอง และ
เหมาะสม ตอไป”

จะ เหน็ ได วา นี ้เปน เพยีง ตวัอยาง เดยีว ใน การ จดัการ เรยีน การ
สอน ที ่เรา สามารถ ปรบั เปลีย่น ประยกุต วธิกีาร ไป ตาม สถานการณ
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โดย ยึด หลักการ สอน แบบ นักเรียน เปน ศูนย กลาง ให นักเรียน มี
สวน รวม สราง บรรยากาศ แหง การ เรยีน รู ให ม ีความ สขุ และ สนกุ
สงเสรมิ การ พฒันาการ เรยีน รู ให เกดิ ปญญา ที ่สงู ขึน้ (higher cog-
nitive  level) และ เปน การ พัฒนา ทาง ดาน จิต พิสัย (effective
domain) ไป จน ถงึ การ เหน็ คณุคา ของ คา นยิม (valuing) และ การ
จดั ระบบ คา นยิม (organization) “ เมือ่ ผู เรยีน เหน็ คณุคา ของ คา
นยิม และ เกดิ เจตคต ิที ่ด ีตอ คา นยิม นัน้ และ ม ีความ โนม เอยีง ที ่จะ
รบั คา นยิม นัน้ มา ใช ใน ชวีติ ของ ตน.....”7 อนั เปน คณุสมบตั ิที ่ความ
ปลูก ฝง เพื่อ ให นักเรียน สามารถ เรียน รู ดวย ตน เอง สามารถ แก
ปญหา ใน อนาคต ได สงเสรมิ ให นกัเรยีน ม ีศาสนา เปน สิง่ ยดึ เหนีย่ว
ของ จติใจ ม ีศาสนา เปน ปจจยั เหนีย่ว รัง้ ให ดาํรง ตน อยู ใน ความ ดี
และ ม ีสขุ ใน ชวีติ ตลอด ไป
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How to teach Ethics and Religion in the Royal Thai Army
Medical  School
Surapon Surangsrirat
Department of Medicine, Phramongkutklao Medical College, Bangkok10400, Thailand

Context: A class of third-year (first preclinical year) Royal Thai Army (RTA) medical students in their first clinical  subject-
Introduction to Clinical Medicine.  An active learning with student-centered method in teaching medical ethics and
Bhuddism   for students’ professional development by Jurisprudential Model. Objective: To report a method  of medical
ethics  teaching class and its results. Design: Descriptive analysis in the method of teaching and  evaluate the students’
impression  immediate after the class. Setting: A classroom lecture two hours of teaching  bioethics. Participants: 35
third-year  RTA medical students. Main Outcome Measures: End of hour evaluation, medical cadets’ opinions and im-
pressions  records. Results:  Using Jurisprudential Model to teach  “Religion  in our daily life” could enhance medical stu-
dents’  participation and enjoyable environment. This model or  method of teaching is an active learning and student-
centered.  After the brain-storming process, the students have  to discuss and show their opinion about religion to solve
their  real life problems. This method can stimulate higher   thinking and problem solving ability in cognitive domain as
well  as valuing and organization (level 3/5 and 4/5  of affective domain) of the religion’s principle into their real lives.
Conclusion: It is concluded that this method of teaching can stimulate the medical students’ cognitive ability in making
judgement  and problem-solving ability, communication skills.  Furthermore, it supports their believes and solves their
real  life’s problems, which is a suitable way to build up morality and professional development of being good doctors.
 Key Words: • Medical ethics • Ethical teaching • Professional development •  Professionalism

• Jurisprudential model  •  Religion •  Bhuddism •  CIPPA model • Student-centered
•  Cognitive domain • Effective domain

RTA Med J 2548;58:101-4.


