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เวชสารแพทยทหารบก ปที ่61  ฉบบัที ่2 เมษายน-มถินุายน 2551

นิพนธ ตน ฉบับ
 การ พฒันานวตั กรรม บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน ระบบ สือ่ ประ สม เรือ่ง
ชวีโมเลกลุ ดวย รปูแบบ การบรูณาการ สาํหรบั นกัเรยีน ระดบั ชวง ชัน้ ที่ 4
อลิ สา เสนา มนตรี , มนัส บุญ ประกอบ ,  กาญจนา ชู ครุ วงศ และ ปรินทร ชัยวิสุทธางกูร
 ศูนย วิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัย ศรี นครินทรวิโรฒ, ภาควิชา ชีวเคมี วิทยาลัย แพทยศาสตร พระ มงกุฎ เกลา

ไดรับัตนฉบบัเมือ่ 1 พฤษภาคม 2551 ไดใหตพีมิพเมือ่ 21 พฤษภาคม 2551
ตองการสําเนาตนฉบับติดตอ พ.อ.หญิง อลิสา เสนามนตรี  ภาควิชาชีวเคมี กศ.วพม. วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา ถนนราชวิถี เขตราชเทวี กทม. 10400

 วตัถปุระสงค หลกั :  เพือ่ พฒันา บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน ระบบ สือ่ ประ สม เรือ่ง สาร ชวีโมเลกลุ แบบบรูณาการ สาํหรบั นกัเรยีน ชวง ชัน้
ที่ 4 และ ม ีวตัถปุระสงค รอง คอื ศกึษา ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ดาน พทุธ ิพสิยั และ เจตคต ิของ นกัเรยีน ที ่ม ีตอ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ เปรยีบ
เทยีบ ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ดาน พทุธ ิพสิยั ทกัษะ การ ทดลอง ทาง วทิยาศาสตร เจตคต ิที ่ม ีตอ การ เรยีน เรือ่ง ชวีโมเลกลุ และ ความ คดิ
ขัน้ สงู ใน ดาน ความ คดิ สรางสรรค ของ นกัเรยีน ทีเ่รยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ กบั นกัเรยีน ทีเ่รยีน ดวย การ สอน ปกติ วสัด ุและ วธิกีาร:
บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน ระบบ สือ่ ประ สม เรือ่ง สาร ชวีโมเลกลุ นี ้พฒันา ขึน้ ดวย โปรแกรม สาํเรจ็ รปู ออ เธอรแวร (Authorware) บท
เรยีน แบง เปน 3 หนวย คอื 1) อะตอม และ โมเลกลุ 2) ชนดิ โครง สราง ความ สาํคญั และ การ ประกอบ เขา ดวย กนั เปน โครง สราง ใหญ ของ
สาร ชวีโมเลกลุ ประกอบ ดวย 5 หวัขอ คอื สวน ประกอบ ของ เยือ่ เซลล คารโบไฮเดรต ลพิดิ โปรตนี และ กรด นวิคลอิกิ 3) การ ทดสอบ
สาร ชวีโมเลกลุ เปน การ ทดลอง ใน หอง ปฏบิตั ิการ หลงั จาก ศกึษา เนือ้ หา จาก บท เรยีน คอมพวิเตอร บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน นี ้ได ผาน
การ ตรวจ สอบ คณุภาพ จาก ผู เชีย่วชาญ และ ทดสอบ ได ประสทิธภิาพ ตาม เกณฑ 80/80 วธิกีาร ดาํเนนิ การ วจิยั ทาํ ดงันี ้คอื การ สราง และ พฒันา
บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน ให ม ีประสทิธภิาพ ตาม เกณฑ 80/80 และ นาํ บท เรยีน ที ่พฒันา ขึน้ ไป ทดลอง สอน กลุม ตวัอยาง เปน นกัเรยีน
ชัน้ มธัยม ศกึษา ป ที่ 4 แผนการ เรยีน วทิยาศาสตร- คณติศาสตร จาํนวน 2 หอง เรยีน ที ่ม ีคะแนน เฉลีย่ วชิา วทิยาศาสตร ใน ระดบั เดยีว กนั
นกัเรยีน หอง หนึง่ เปน กลุม ทดลอง เรยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน อกี หอง หนึง่ เปน กลุม ควบคมุ เรยีน โดย การ สอน ปกติ ทาํ การ
เกบ็ รวบรวม ขอมลู และ วเิคราะห ทาง สถติ ิ ผล การ วจิยั: 1) บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ที ่พฒันา ขึน้ ม ีประสทิธภิาพ ตาม เกณฑ 80/80 2)
คาเฉลีย่ ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ดาน พทุธ ิพสิยั หลงั เรยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ สงู กวา กอน เรยีน อยาง ม ีนยั สาํคญั ทาง สถติ ิที ่ระดบั
<0.013) นกัเรยีน ม ีเจตคต ิที ่ด ีตอ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ อยู ใน ระดบั เหน็ ดวย (X= 4.14)4) คะแนน เฉลีย่ ผล สมัฤทธิ ์ของ แบบ ทด
สอบ ชวีโมเลกลุ ของ กลุม ทดลอง ม ีคา มาก กวา กลุม ควบคมุ อยาง ม ีนยั สาํคญั ทาง สถติ ิที ่ระดบั<0 .015 ) คะแนน เฉลีย่ ทกัษะ การ ทดลอง
และ ความ คดิ สรางสรรค ทาง วทิยาศาสตร ดาน ความ คดิ คลอง ความ คดิ ยดื หยุน และ ความ คดิ รเิริม่ แตก ตางกนั อยาง ไม ม ีนยั สาํคญั ทาง
สถติิ 5) กลุม ทดลอง ม ีคะแนน เฉลีย่ เจตคต ิตอ การ เรยีน ชวีโมเลกลุ สงู กวา กลุม ควบคมุ อยาง ม ีนยั สาํคญั ทาง สถติ ิที ่ระดบั<0 .01 สรปุ: บท
เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน ระบบ สือ่ ประ สม เรือ่ง สาร ชวีโมเลกลุ ที ่พฒันา ขึน้ ม ีประสทิธภิาพ ตาม เกณฑ ชวย สงเสรมิ การ เรยีน ที ่ให ผู เรยีน
เปน ศนูย กลาง โดย การ เรยีน รู ดวย ตน เอง สามารถ นาํ ไป ใช แทน การ สอน โดย คร ูได โดย ให ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ด ีกวา และ ม ีเจตคต ิที ่ด ีตอ
การ เรยีน ชวีโมเลกลุ ซึง่ เปน พืน้ฐาน สาํคญั ใน การ ศกึษา ทาง ดาน การ แพทย วทิยาศาสตร และ เทคโนโลย ีชวีภาพ โดย เฉพาะ อยาง ยิง่ สามารถ
นาํ มา พฒันา เพือ่ ใช ใน การ เรยีน การ สอน นกัศกึษา แพทย และ พยาบาล ตอไป
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อลสิา เสนามนตร ีและคณะ

บทนาํ
 การ ศกึษา ดาน วทิยาศาสตร และ เทคโนโลย ีของ ประเทศ ไทย ใน

ปจจุบัน ได ให ความ สําคัญ กับ การ ประยุกต ใช และ การ พัฒนา
เทคโนโลย ีโดย ให เพิม่ คณุภาพ การ เรยีน การ สอน วทิยาศาสตร และ
เทคโนโลย ีทกุ ระดบั ให ได มาตรฐาน ม ีการ จดั กระบวน การ เรยีน รู
ทาง วิทยาศาสตร และ การ คิด ตาม หลัก วิทยาศาสตร ให ผู เรียน ได
ทดลอง ปฏบิตั ิจรงิ เลอืก เรยีน ได ตาม ความ ถนดั และ สนใจ สามารถ
แสวง หา และ สราง ความ รู ดวย ตน เอง ที ่นาํ ไป สู การ รูจกั คดิ วเิคราะห
และ ให ม ีการ ใช สือ่ การ ศกึษา ทกุ รปูแบบ โดย ผู เรยีน สาํคญั ที ่สดุ1
ถงึ แม ศกัยภาพ โดย รวม จะ ดขีึน้ แต ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ใน ทกุ
วชิา และ คณุภาพ ของ การ ศกึษา ยงั คง ต่าํ กวา รอยละ 50 แนว ทาง
หนึง่ ใน การ พฒันา ปรบัปรงุ ใน เชงิ คณุภาพ ของ การ ศกึษา นัน้ รฐั ได
จดั ให ม ีการ วจิยั และ พฒันา วทิยา การ เพือ่ สงเสรมิ กระบวน การ เรยีน
ใน ทกุ สาขา อยาง เปน ระบบ และ ให ม ีการ กระจาย และ พฒันา แหลง
เรียน รู ทุก สาขา โดย เฉพาะ ดาน วิทยาศาสตร และ เทคโนโลยี ไป สู
ภมูภิาค และ ชมุชน โดย ให สอด คลอง กบั เทคโนโลย ีสารสนเทศ และ
เชือ่ม โยง กบั การ แก ปญหา การ ขาด แคลน บคุลากร2 การ จดั หลกั สตูร
การ เรยีน การ สอน วทิยา ศาสตร ควร ทาํ แบบบรูณาการ ซึง่ เปน การ นาํ
ศาสตร ตางๆ  ที ่ม ีความ สมัพนัธ กนั มา ผสม ผสาน กนั เพือ่ ให เกดิ องค
รวม ของ เนื้อ หา มาก กวา องค ความ รู ราย วิชา และ เนน ถึง การ สราง
ความ รู ของ ผู เรยีน สงเสรมิ ให ผู เรยีน สามารถ พฒันา ตาม ธรรมชาติ
และ เตม็ ตาม ศกัยภาพ โดย ยดึ หลกั วา ผูเรยีน ทกุ คน ม ีความ สามารถ
เรยีน รู และ พฒันา ตน เอง ได และ ถอื วา ผู เรยีน สาํคญั ที ่สดุ ซึง่ เปน ไป
ตาม แนว ทาง ใน การ จดัการ ศกึษา มาตรา ที่ 22 ใน พระ ราช บญัญตัิ
การ ศึกษา แหง ชาติพ.ศ. 2542 3 การ ที่ ความ กาวหนา ทาง ดาน
วทิยาศาสตร และ เทคโนโลย ีเจรญิ รดุ หนา ไป อยาง รวด เรว็ จงึ ม ีการ
นาํ เทคโนโลย ีมา ใช เพือ่ การ พฒันา ทาง ดาน การ ศกึษา เพือ่ เพิม่ พนู
ประสิทธิภาพ และ ประสิทธิผล การ เรียน รู แก ผู เรียน ได มาก ยิ่ง ขึ้น
โดย ใน หมวด 9 ของ พระ ราช บัญญัติ การ ศึกษา แหง ชาติพ.ศ.
2542 และ ที ่แกไข เพิม่ เตมิ( ฉบบั ที่ 2)พ.ศ. 2545 3 ได บรรจ ุเรือ่ง
เทคโนโลย ีการ ศกึษา ม ีความ วา รฐับาล จะ ตอง สงเสรมิ สนบัสนนุ ให
ม ีการ ผลติ และ พฒันา สือ่ การ สอน ทกุ รปูแบบ ม ีการ ประเมนิ คณุภาพ
และ ประสิทธิภาพ ของ การ ผลิต และ การ ใช เทคโนโลยี ซึ่ง คอม
พวิเตอร จดั เปน อปุกรณ ที ่เปน เทคโนโลย ีระดบั สงู ที ่สามารถ นาํ มา
ประยกุต ใช ใน การ ศกึษา ได เปน อยาง ดี โดย การ นาํ มาส ราง เปน บท
เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน (Computer-Assisted Instruction
or CAI) ระบบ สือ่ ประ สม อนั จะ ทาํให ผู เรยีน เกดิ ความ เขาใจ สนกุ

สนาน ม ีการ โต ตอบ ระหวาง ผู เรยีน กบั เครือ่ง คอมพวิเตอร ได เปน
อยาง ดี และ สามารถ ตอบ สนอง ตอ ขอมูล ที่ ผู เรียน ปอน เขา ไป ได
ทนัท ีเปน การ เสรมิ แรง ให แก ผู เรยีน4 นอก จาก นัน้ การ ที ่องค ความ
รู ม ีการ ขยาย ตวั เพิม่ มาก ขึน้ อยาง รวด เรว็ เกนิ กวา ที ่จะ ใช วธิกีาร สอน
ปกติ อกี ทัง้ การ ที ่ผู เรยีน ม ีความ สามารถ ตางกนั เปน สาเหต ุหนึง่ ที่
ทาํให เกดิ ความ เหลือ่ม ล้าํ เบือ่ หนาย และ ไม อยาก เรยีน คอมพวิเตอร์
จดั เปน สือ่ การ สอน ที ่ม ีประสทิธภิาพ สามารถ ชวย แกไข ปญหา เหลา
นี ้ได ประการ สาํคญั คอื สามารถ ปรบั เนือ้ หา ให ไดความ รู ทดัเทยีม
กบั การ เรยีน การ สอน ใน หอง ปกติ ให ผู เรยีน สามารถ ทบทวน เนือ้
หา ซ้ํา ได ตาม ตองการ ทําให มี ผล สัมฤทธิ์ ทาง การ เรียน สูง ขึ้น5
รปูแบบ การ นาํ เสนอ ความ รู เปน หนวย ที ่สมัพนัธ กนั จะ ชวย ทาํให ผู
เรยีน ไดรบั ประสบการณ และ บรรล ุผล ใน การ เรยีน ที ่ตอ เนือ่ง เกดิ
การ เรียน รู แบบ เอกัตภาพ (individuallearning)6 และ ทําให ผู
เรียน  มี เจตคติ ที่ ดี ตอ วิชา7 ดังนั้น การ ใช คอมพิวเตอร ชวย สอน
สามารถ สงเสรมิ แนว ทางการ ปฏริปู การ ศกึษา ที ่ตองการ ให ผู เรยีน
ม ีบทบาท ใน การ เรยีน รู ดวย ตน เอง เปน สาํคญั เนือ้ หา ของ หลกัสตูร
วทิยาศาสตร ใน การ ศกึษา ระดบั ชวง ชัน้ ที่ 4 ม ีองค ความ รู ที ่ขยาย
ตวั เพิม่ มาก ขึน้ เนือ้ หา บาง สวน ของ วชิา เคมี ชวีวทิยา และ ฟสกิส
ม ีความ ซ้าํซอน กนั โดย เฉพาะ อยาง ยิง่ ใน เรือ่ง ชวีโมเลกลุ ม ีเนือ้ หา
บาง สวน ที ่ซ้าํซอน กนั แต ก ็เชือ่ม โยง และ เปน พืน้ฐาน ของ กนั และ กนั
ดงันัน้ การบรูณาการ เนือ้ หา วชิา ดงั กลาว โดย เพิม่ เตมิ พืน้ฐาน เรือ่ง
โครง สราง ของ อะตอม จะ ชวย ให ผู เรยีน เกดิ ความ เขาใจ ดขีึน้ นอก
จาก นัน้ การ ศกึษา โครง สราง ของ ชวีโมเลกลุ ผู เรยีน จะ เหน็ เพยีง ภาพ
นิง่ 2 มติ ิทาํให ไม อาจ เขาใจ โครง สราง และ เนือ้ หา ได อยาง ลกึ ซึง้ และ
บาง ภาพ ใน หนงัสอื เรยีน ก ็ยงั สือ่ ความ หมาย ได ไม ถกู ตอง และ ไม เปน
สากล ทาํให ผู เรยีน เกดิ ความ เขาใจ ที ่คลาด เคลือ่น อนั เปน สาเหตุ
หนึ่ง ที่ ทําให เกิด ปญหา ตอ เนื่อง ไป ถึง การ ศึกษา ตอ ใน ระดับอุดม
ศกึษา โดย เฉพาะ อยาง ยิง่ ดาน การ แพทย วทิยาศาสตร และ เทค โน
โลยี ชีวภาพ ใน ที่ นี้ ผู วิจัย ได พัฒนา คอมพิวเตอร ชวย สอน ใน
ลกัษณะ สือ่ ประ สม เชงิ โต ตอบ เพือ่ เพิม่ ปฏสิมัพนัธ  (interaction)
ระหวาง สื่อ กับ ผู เรียน ซึ่ง จัด เปนนวัต กรรม เนื่อง จาก เปน การ นํา
เทคโนโลย ีคอมพวิเตอร แบบ สือ่ ประ สม มาส ราง บท เรยีน เพราะ ชวย
กระตุน ความ สนใจ ให ผู เรยีน เกดิ ความ อยาก เรยีน รู โดย ผู วจิยั ใช
โปรแกรม HyperChem และ Rasmol สราง โมเลกลุ ใน รปู โครง
สราง 3 มติิ ให อยู ใน รปูแบบ ภาพ กราฟก และ ภาพ เคลือ่น ไหว เพือ่
แสดง ให ผู เรียน สามารถ เขาใจ ได ดีขึ้น รวม ทั้ง ออก แบบ ให มี การ
เรียน โดย ใช เทคนิค แบบ off screenกลาว คือ ออก คําสั่ง ใน จอ
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 เวชสารแพทยทหารบก ปที ่61  ฉบบัที ่2 เมษายน-มถินุายน 2551

การพฒันานวตักรรมบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนระบบสือ่ประสมเรือ่งชวีโมเลกลุ

คอมพวิเตอร ให ผู เรยีน ละ จาก จอ ภาพ ไป ปฏบิตั ิงาน ตาม คาํสัง่ ใน
ที ่นี ้กาํหนด ให ผู เรยีน ทาํ การ ทดสอบ คณุสมบตั ิของ สาร ชวีโมเลกลุ
ใน หอง ปฏบิตั ิการ ดวย วธิกีาร เรยีน แบบ กลุม รวมมอื เพือ่ เพิม่ ทกัษะ
การ ปฏิบัติ ภาย หลัง จาก การ เรียน รู ดวย ตน เอง จาก บท เรียน คอม
พวิเตอร นอก จาก นัน้ ยงั ได เชือ่ม โยง เนือ้ หา จาก บท เรยีน กบั อนิเทอร
เนต็ผาน เครอื ขายเวลิดไวดเวบ็อกี ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย
สอน เนน  ถงึ การ ให ผู เรยีน สามารถ ทบทวน บท เรยีน  ได ดวย ตน เอง
ทัง้ ยงั ชวย ให ผู เรยีน เพิม่ สมรรถ ภาพ ดาน ความ คดิ สรางสรรค (cre-
ative  thinking) อีก ดวย ถึง แมวา ใน ประเทศ ไทย จะ มี การ นํา
คอมพวิเตอร มา ใช ใน การ เรยีน การ สอน และ ม ีการ ศกึษา พฒันา บท
เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน มา เปน เวลา กวา สบิ ป แลว ก ็ตาม แต ยงั
ไม พบ วา ม ีบท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน ระบบ สือ่ ประ สม ใน เรือ่ง
ชวีโมเลกลุ แบบบรูณาการ ดงั กลาว ที ่เปน ภาษา ไทย และ เหมาะสม
สําหรับ นักเรียน ใน ระดับ ชวง ชั้น ที่ 4 และ ที่ สําคัญ  คือ รูปแบบ
กระบวน  การ เรยีน การ สอน ที ่ได กลาว มา เบือ้งตน นัน้ ยงั ไม ปรากฏ
วา ม ีผู ใด นาํ มา ใช ใน การ เรยีน การ สอน มา กอน สาํหรบั บท เรยีน คอม
พวิเตอร ระบบ สือ่ ประ สม นีจ้ะ สามารถ นาํ มา ใช ใน กระบวน การ เรยีน
รู ได อยาง ด ีทัง้ ใน ลกัษณะ ของ การ ประกอบการ เรยีน ตาม หลกัสตูร
และ การ เสริม ประสิทธิภาพ การ เรียน  การสอน โดย เนน การ เรียน รู
หรอื ทบทวน บท เรยีน ดวย ตน เอง การ บนัทกึ ขอมลู เนือ้ หา จดัทาํ ใน
แผน ซ ีดี ซึง่ ม ีขนาด เลก็ สามารถ พก พา และ สง ไป ยงั ที ่ตางๆ ได สะดวก
การ เรยีก ด ูขอมลู ภาพ ตางๆ  ที ่ม ีขนาด ใหญ สามารถ ทาํ ได รวด เรว็
กวา การ เรียก ดู จากอินเทอรเน็ต นอก จาก นั้น การ ผลิต แผน และ
เครือ่ง เลน ม ีราคา ไม แพง จงึ ม ีใช กนั อยาง แพร หลาย 8

วตัถปุระสงค
การ วจิยั นี ้ม ีวตัถปุระสงค เพือ่ พฒันา บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย

สอน ระบบ สื่อ ประ สม เรื่อง สาร ชีวโมเลกุล แบบบูรณาการ ให มี
ประสทิธภิาพ ตาม เกณฑ ศกึษา ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ดาน พทุธิ
พิสัย และ เจตคติ ของ นักเรียน ที่ มี ตอ บท เรียน คอมพิวเตอร ฯ
เปรียบ เทียบ ผล สัมฤทธิ์ ทาง การ เรียน ดาน พุทธิ พิสัย ทักษะ การ
ทดลอง ทาง วทิยาศาสตร เจตคต ิที ่ม ีตอ การ เรยีน เรือ่ง ชวีโมเลกลุ
และความ คดิ สรางสรรค ทาง วทิยาศาสตร ของ นกัเรยีน ทีเ่รยีน ดวย
บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ กบั นกัเรยีน ทีเ่รยีน ดวย การ สอน ปกติ

วธิ ีดาํเนนิ การ วจิยั
 การ ศกึษา วจิยั ครัง้ นี้ ใช รปูแบบ การ วจิยั และ พฒันา (reseach

and development) มี วิธี ดําเนิน การ วิจัย ดังนี้ คือ การ สราง และ
พฒันา บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ให ม ีประสทิธภิาพ ตาม เกณฑ 80/80

ใน การ สราง บท เรยีน ตอง ทาํ การ วเิคราะห หลกัสตูร และ เนือ้ หา จดุ
มุง หมาย ใน การ สราง บท เรยีน นี ้เพือ่ ให ความ รู และ หลกัการ พืน้ ฐาน
เรือ่ง ชวีโมเลกลุ ตัง้แต ระดบั อะตอม ขึน้ ไป ถงึ สาร ชวีโมเลกลุ ใน สิง่
ม ีชวีติ และ ม ีเจตคต ิที ่ด ีตอ การ เรยีน ชวีโมเลกลุ ผู วจิยั แบง เนือ้ หา
ออก เปน 3 หนวย คอื 1) โครง สราง อะตอม โมเลกลุ และ พนัธะ เคมี
2) ชนดิโครง สรางความ สาํคญั และ การ ประกอบ เขา ดวย กนั เปน โครง
สราง ใหญ ของ สาร ชีวโมเลกุล 3) การ ทดสอบ สาร ชีว โมเลกุล ทํา
การ วิเคราะห หัวขอ ยอย ของ แต ละ หนวย เพื่อ กําหนด เนื้อ หา นํา
หัวขอ ยอย ที่ ระบุ ขอบเขต เนื้อ หา แลว มา วิเคราะห จุด ประสงค การ
เรยีน รู และ จดุ ประสงค เชงิ พฤตกิรรม ซึง่ ระบ ุพฤตกิรรม การ เรยีน
รู ดาน พทุธ ิพสิยั ไว 2 ระดบั คอื ดาน ความ รู ความ จาํ และ ดาน ความ
เขาใจ และ วดั พฤตกิรรม การ เรยีน รู ดาน ทกัษะ พสิยั สราง บท เรยีน
ตาม เอกสาร กรอบ ความ รู ที ่ออก แบบ ไว ดวย โปรแกรม ออ เธอรแวร
ตรวจ สอบ บท เรยีน ให สามารถ ใช งาน ได บนัทกึ บท เรยีน ที ่สราง ขึน้
เปนซ ีด-ี รอมนาํ ไป ตรวจ สอบ ประเมนิ คณุภาพ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ
โดย ผู เชีย่วชาญ ดาน เนือ้ หา และ เทคโนโลย ีการ ศกึษา ปรบัปรงุ แกไข
ตาม ขอเสนอ แนะนาํ บท เรยีน คอมพวิเตอร ที ่ไดมา หา ประสทิธภิาพ
ให ได ตาม เกณฑ 80/80 กลุม ตวัอยาง เปน นกัเรยีน ชัน้ มธัยม ศกึษา
ป ที่ 4 ที่ กําลัง เรียน อยู ใน ภาค เรียน ที่ 1 ป การ ศึกษา 2550 โรง
เรยีนสวุรรณาราม วทิยาคม กรงุเทพมหานคร  จาํนวน 42 คน ซึง่
ไดมา จาก การ สุม อยาง งาย จาก กลุม ประชากร แบง กลุม ตาม ระดบั
ความ สามารถ เปน กลุม ระดบั ความ สามารถ สงู ความ สามารถ ปาน
กลาง  และ ความ สามารถ ต่าํ โดย ใช เทคนคิ รอยละ33 ของเคอรตนั
นาํ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ไป ทดลอง ใช กบั กลุม ตวัอยาง ตาม ขัน้ตอน
ดงันี้ ทด สอบทลีะ คน ใช นกัเรยีน จาก กลุม ตวัอยาง จาํนวน 3 คน
เปน นกัเรยีน ทีอ่ยู ใน กลุม สงู ปาน กลาง และ ต่าํ อยาง ละ 1 คน เพือ่
ตรวจ สอบ หา ขอ บกพรอง ของ บท เรยีน คอมพวิเตอร ใน ดาน ตางๆ
เพือ่ ปรบัปรงุ แกไขทดสอบ กลุม ยอย เปน นกัเรยีน จาก กลุม ตวัอยาง
จาํนวน 9 คน ทีอ่ยู ใน กลุม สงู ปาน กลาง และ ต่าํ อยาง ละ 3 คน
ให นกัเรยีน ทาํ แบบ ทดสอบ และ กจิกรรม ระหวาง เรยีน และ หลงั การ
เรยีน แลว นาํ ผล ที ่ไดมา วเิคราะห หา คา ประสทิธภิาพ ของ บท เรยีน
ให ได ตาม เกณฑ 80/80 โดย ใช สตูร E1/E2 

9 ปรบั แกไข ขอ บกพรอง
ของ บท เรียน คอมพิวเตอร ฯ แลว จึง นํา ไป ใช ใน การ ทดสอบ ภาค
สนาม เปน การ ทดลอง กบั กลุม ตวัอยางจาํนวน 30 คน เปน นกัเรยีน
ทีอ่ยู ใน กลุม สงู ปาน กลาง และ ต่าํ อยาง ละ 10 คน ให นกัเรยีน ทาํ
แบบ ทดสอบ และ กจิกรรม ระหวาง เรยีน และ หลงั การ เรยีน แลว นาํ
ผล ที ่ไดมา วเิคราะห หา คา ประสทิธภิาพ ของ บท เรยีน ให ได เกณฑ
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อลสิา เสนามนตร ีและคณะ

80/80 จาก นัน้ นาํ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ที ่ได ประสทิธภิาพ ตาม
เกณฑ ไป ทดลอง สอน เปรยีบ เทยีบ กบั การ สอน ปกติ กลุม ตวัอยาง
เปน นักเรียน ชั้น มัธยม ศึกษา ป ที่ 4 แผนการ เรียน วิทยาศาสตร
คณติศาสตร จาํนวน 2 หอง เรยีน ที ่ม ีคะแนน เฉลีย่ วชิา วทิยาศาสตร
ใน ระดบั เดยีว กนั เกบ็ รวบรวม ขอมลู โดย ใช แบบ ทด สอบ วดั ผล
สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ดาน พทุธ ิพสิยั แบบ วดั ทกัษะ การ ทดลอง ทาง
วทิยาศาสตร แบบ วดั ความ  คดิ สรางสรรค ทาง วทิยาศาสตร แบบ วดั
เจตคต ิตอ การ เรยีน เรือ่ง ชวีโมเลกลุ และ ตอ บท เรยีน คอมพวิเตอรฯ
นํา ขอมูล มา วิเคราะห ทาง สถิติ โดย ใช โปรแกรม SPSS for Win-
dows  เพือ่ หา คา สถติ ิพืน้ฐาน และ ทด สอบ คาที (t-test)

ผล การ วจิยั
การ หา ประสทิธภิาพ ของ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ จาก การ ทดสอบ

กลุม ยอย และ การ ทดสอบ ภาค สนาม ได คา ประสทิธภิาพ 81.46/
81.38 และ 80.73/81.12 ตาม ลาํดบั สรปุ วาได ประสทิธภิาพ ตาม
เกณฑ  80/80 เมือ่ เปรยีบ เทยีบ ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน กอน และ
หลงั เรยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ สรปุ วา คา คะแนน เฉลีย่ หลงั
เรยีน ใน ทกุ หวัขอ ยอย และ รวม ทัง้ หมด สงู กวา กอน เรยีน อยาง ม ีนยั
สาํคญั ทาง สถติ ิที ่ระดบั <0.01 ดงั แสดง ใน ตาราง 1 สาํหรบั ผล การ
เรยีน  ของ กลุม ทีเ่รยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ กบั กลุม ทีเ่รยีน
โดย การ สอน ปกติ จะ ได้ ว่า ค่า คะแนน เฉล่ีย รวม ผล สัมฤทธ์ิ ทาง การ
เรียน ดาน ความ รู ความ จํา ความ เขาใจ ของ กลุม ที่เรียน ดวย บท
เรยีน  คอมพวิเตอร ฯ หรอื กลุม ทดลอง สงู กวา คา คะแนน เฉลีย่ รวม
ของ กลุม ทีเ่รยีน โดย การ สอน ปกต ิหรอื กลุม ควบคมุ อยาง ม ีนยั สาํคญั
ทาง สถติ ิที ่ระดบั <0.01 ดงั แสดง ใน ตาราง 2 แต ดาน ทกัษะ การ ทาํ
การ ทดลอง เรือ่ง การ ทดสอบ สาร ชวีโมเลกลุ ของ กลุม ทดลอง กบั
กลุม  ควบคุม พบ วา แตก ตางกัน อยาง ไม มี นัย สําคัญ ทาง สถิติ ดัง
แสดง  ใน ตาราง 3 การ เปรยีบ เทยีบ ความ คดิ สรางสรรค ทาง วทิยา
ศาสตร ดาน ความ คดิ คลอง ความ คดิ ยดื หยุน และความ คดิ รเิริม่
ของ กลุม  ทดลอง ฯ กบั กลุม ควบคมุ ม ีความ แตก ตางกนั อยาง ไม มี
นัย สําคัญ ทาง สถิติ ดัง แสดง ใน ตาราง 4 นอก จาก นั้น พบ วา
นกัเรยีน ม ีเจตคต ิที ่ด ีตอ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ โดย ม ีเจตคต ิใน
องค ประกอบ ดาน การ ประเมนิ คา ความ รูสกึ และ แนว โนม ใน เชงิ
พฤตกิรรม โดย รวม อยู ใน เกณฑ เหน็ ดวย (3.88-4.36) ดงั แสดง
ใน  ตาราง 5 และ เมือ่ ทาํ การ วดั เจตคต ิตอ การ เรยีน ชวีโมเลกลุ โดย
วดั  3 องค ประกอบ ไดแก ดาน การ ประเมนิ คา ดาน ความ รูสกึ และ
ดาน แนว โนม ใน เชงิ พฤตกิรรม สรปุ ได วา ทัง้ สอง กลุม ม ีเจตคต ิด ีตอ
การ เรยีน ชวีโมเลกลุ แต กลุม ทีเ่รยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ

ม ีเจตคต ิโดย รวม ด ีกวา กลุม ทีเ่รยีน ดวย การ สอน ปกติ อยาง ม ีนยั
สาํคญั ทาง สถติ ิที ่ระดบั<0 .01 ดงั แสดง ใน ตาราง 6

วิจารณ
นวตั กรรม บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ที ่พฒันา ขึน้ ม ีประสทิธภิาพ

ตาม เกณฑ 80/80 โดย ผู เชี่ยวชาญ ดาน เนื้อ หา มี ความ เห็น วา บท
เรยีน ม ีคณุภาพ ดาน เนือ้ หา อยู ใน ระดบั ดี และ ผู เชีย่วชาญ ดาน เทค
โนโลย ีการ ศกึษา ม ีความ เหน็ วา บท เรยีน ม ีคณุภาพ ดาน เทคโนโลยี
การ ศึกษา อยู ใน ระดับ ดี มาก ใน การ จัดทํา บท เรียน นั้น ได ทํา การ
บรูณาการ เนือ้ หา ชวีโมเลกลุ ทาํให ตดั ความ ซ้าํซอน ของ เนือ้ หา และ
ผู เรยีน สามารถ เรยีน รู ได อยาง ตอ เนือ่ง อกี ทัง้ ยงั เปน การ สงเสรมิ
ให มี การ เรียน รู แบบ ใช ผูสอน คน เดียว โดย เนน ผู เรียน เปน ศูนย
กลาง โดย นาํ ความ รู หรอื กระบวน การ เรยีน รู จาก กลุม สาระ ตาง กนั
มา บรูณาการ ใน การ วจิยั นี ้จดั เปน การบรูณาการ แบบ สหวทิยา การ
(interdisciplinary ) เปน การ นาํ เนือ้ หา ใน สาขา วชิา ที ่ใกล เคยีง กนั
มาบรูณาการ เขา ดวย กนั เพือ่ ไม ให ม ีการ แบง แยก สาขา วชิา และ เหน็
ถงึ ความ สาํคญั ของ ชวีโมเลกลุ ใน การ ที ่นกัเรยีน จะ นาํ ไป ใช ใน การ
เรยีน วทิยาศาสตร การ แพทย และ เทคโนโลย ีชวีภาพ ใน ระดบั อดุม
ศกึษา เมือ่ นาํ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ที ่ไดรบั การ พฒันา และ ผาน
การ ประเมิน จาก ผู เชี่ยวชาญ ใน ดาน เนื้อ หา และ เทคโนโลยี การ
ศกึษา โดย ม ีผล การ ประเมนิ อยู ใน เกณฑ ด ีถงึ ด ีมาก และ ผาน การ
ทดสอบ หา ประสิทธิภาพ ได ตาม เกณฑ ไป ใช สอน จึง ทําให ไดผล
สมัฤทธิ ์หลงั การ เรยีน สงู ขึน้ กวา กอน การ เรยีน ใน ทกุ หวัขอ ยอย ของ
เรือ่ง ชวีโมเลกลุ ไดแก อะตอม และ โมเลกลุ สวน ประกอบ ของ เยือ่
หุม เซลล โปรตีน ลิพิด กรด นิวคลิอิก และ การ ทดสอบ สาร ชีว
โมเลกลุ ม ีคะแนน เฉลีย่ หลงั เรยีน สงู ขึน้ กวา กอน เรยีน อยาง ม ีนยั
สาํคญั ทาง สถติ ิที ่ระดบั <0 .01 นกัเรยีน กลุม ทีเ่รยีน ดวย บท เรยีน
คอมพวิเตอร ฯ ม ีคา คะแนน เฉลีย่ รวม ของ ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน
ดาน พุทธิ พิสัย ดาน ความ รู ความ จํา และ ความ เขาใจ สูง กวา คา
คะแนน เฉลีย่ รวม ของ นกัเรยีน กลุม ทีเ่รยีน โดย การ สอน ปกต ิอยาง
ม ีนยั สาํคญั ทาง สถติ ิที ่ระดบั <0 .01 ทัง้ นี ้เพราะ บท เรยีน คอม พวิ เตอรฯ
ที ่พฒันา ขึน้ นัน้ ม ีการ ผสม ผสาน เนือ้ หา ทาํให สามารถ เรยีน ได ครอบ
คลมุ เนือ้ หา ได กวางขวาง นกัเรยีน มอง เหน็ ความ สมัพนัธ ของวชิา
ชวีวทิยา เคมี และ ฟสกิส ใน สวน ที ่เกีย่วของ กบั เรือ่ง ชวีโมเลกลุ นี้
นอก จาก นัน้ ยงั ไดบรูณาการ การ เรยีนรปูแบบ อืน่ เขา มา นัน่ คอื การ
จดั ให ม ีทกัษะ ปฏบิตั ิการ หรอื ทกัษะ ทดลอง โดย ใช การ จดั กจิกรรม
การ เรยีน แบบ กจิกรรม นอก จอ ภาพ (off screen) กลาว คอื ผู เรยีน
ศกึษา วธิ ีปฏบิตั ิการ จาก จอ ภาพ คอมพวิเตอร จาก นัน้ ให นกัเรยีน ละ
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จาก หนา จอ มา ทํา การ ทดลอง จริง ใน หอง ทดลอง จึง เปน การ ผสม
ผสาน อยาง กลมกลนื ระหวาง องค ประกอบการ เรยีน รู ทัง้ ดาน พทุธิ
พสิยั จติ พสิยั และ ทกัษะ พสิยั จะ เหน็ ได วา บท เรยีน นีบ้รูณาการ ทัง้
โครง สราง เนือ้ หา และ กระบวน การ เรยีน รู ที ่เปนสหวทิยา การ (Inter-
Disciplinary Learning) สงเสรมิ ให นกัเรยีน เกดิ พฤตกิรรม การ
เรยีน รู ใน ดาน ความ เขาใจ มาก ขึน้ นอก เหนอื จาก ความ รู ความ จาํ
เพราะ บท เรยีน คอมพวิเตอร ชวย สอน เรือ่ง ชวีโมเลกลุ นี้ ม ีการ จดั
ลาํดบั อธบิาย เริม่ตน จาก สิง่ ที ่งาย ไป สู สิง่ ที ่ยาก หรอื ซบัซอน มาก ขึน้
และ สามารถ เปลีย่น ความ เปน นามธรรม ของ เนือ้ หา ให เปน รปูธรรม
ทาํให เกดิ ความ เขาใจ ลกึ ซึง้ มาก ขึน้ ดวย ภาพ จาก ของ จรงิ ภาพ ที่
แสดง เสมอืน จรงิ ภาพ นิง่ ภาพ เคลือ่น ไหว เสยีง อธบิาย หรอื เสยีง
ตางๆ เปน สือ่ ประ สม(multimedia) ทีม่า สงเสรมิ กนั อยาง ม ีระบบ
การ ใช สื่อ ประ สม จะ ชวย ให ผู เรียน มี ประสบการณ จาก ประสาท

สัมผัส ที่ ผสม ผสาน กัน และ ได คน พบ วิธีการ ที่ จะ เรียน ใน สิ่ง ที่
ตองการ ได ดวย ตน เอง มาก ขึน้ ชวย ให ผู เรยีน เขาใจ ใน เนือ้ หา ทีเ่รยีน
และ อาน ได เขาใจ ขึน้ ทาํให ผู เรยีน เกดิ การ เรยีน รู ได อยาง ม ีประสทิธภิาพ
และ ประสทิธผิล 8,10 ดงันัน้ กลุม ทีเ่รยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร
ชวย สอน แบบ สือ่ ประ สม จงึ ม ีความ เขาใจ เนือ้ หา เรือ่ง ชวีโมเลกลุ ได
เปน อยาง มาก และ สามารถ จดจาํ ได นาน เนือ่ง จาก ได ทาํ การ สอบ วดั
ผล สัมฤทธิ์ ภาย หลัง จาก การ เรียน เสร็จ สิ้น ไป แลว กวา สอง เดือน
และ สามารถ ทาํ คะแนน เฉลีย่ ผล สมัฤทธิ ์เรือ่ง ชวีโมเลกลุ ไดมา กกวา
กลุม ทีเ่รยีน ดวย การ สอน ปกติ โดย ได ทาํ การ ทดสอบ ความ รู เรือ่ง
ชีวโมเลกุล กอน การ เรียน ของ นักเรียน ทั้ง สอง กลุม พบ วา มี ความ
แตก ตางกนั อยาง ไม ม ีนยั สาํคญั ทัง้ นี ้สอด คลอง กบั งาน วจิยั ของ
บุญ สืบ พันธ ดี11 สม ปรารถนา วงศ บุญ หนัก 12 และ ทาลลูโต
มารก  แอน โทนี 13 ที ่พบ วา เมือ่ เรยีน โดย ใช บท เรยีน คอมพวิเตอร

ตารางที่ 1 แสดง ผล การ วเิคราะห เปรยีบ เทยีบ ความ แตก ตาง ระหวาง คะแนน เฉลีย่ ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ใน หวัขอ ตางๆ  ของ เรือ่ง
ชวีโมเลกลุ กอน และ หลงั เรยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ  ของ นกัเรยีนกลุม ทดลอง

หัวขอ จาํนวน นกัเรยีน คะแนน เตม็ คะแนน กอน คะแนน หลงั t p
SD SD

( รอยละ) ( รอยละ)
x x

อะตอมและโมเลกุล

สวนประกอบของเยือ่หุมเซลล

คารโบไฮเดรต

โปรตนี

ลพิดิ

กรดนิวคลิอิก

การทดสอบสารชวีโมเลกลุ

รวมทั้งหมด

37

37

37

37

37

37

37

37

9

2

12

12

12

12

6
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2.97
(33.00)
0.89

(44.50)
4.24

(35.33)
3.46

(28.83)
3.24

(27.00)
3.14

(26.17)
1.62

(27.00)
19.57
(30.11)

1.36

0.77

1.55

1.59

1.64

1.13

0.59

4.21

5.51
(61.22)
1.97

(98.50)
10.86
(90.50)
6.89

(57.42)
6.73

(56.08)
8.73

(72.75)
3.22

(53.67)
43.92
(67.57)

1.04

0.16

0.35

1.22

0.99

0.73

0.95

2.11

8.96*

8.71*

26.57*

11.58*

11.02*

24.25*

8.50*

31.33*

<0 .01

<0 .01

<0 .01

<0 .01

<0 .01

<0 .01

<0 .01

<0 .01
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อลสิา เสนามนตร ีและคณะ

.703

.929

<0 .01

<0 .01

.308

<0 .01

<0 .01

<0 .01

ตารางที่ 2  แสดง ผล การ วเิคราะห เปรยีบ เทยีบ ความ แตก ตาง ระหวาง คะแนน เฉลีย่ ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ใน หวัขอ ตางๆ ของ เรือ่ง
ชวีโมเลกลุ ของ กลุม ทดลอง และ กลุม ควบคมุ

1.อะตอมและโมเลกุล
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

2.สวนประกอบของเยือ่หุมเซลล
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

3.คารโบไฮเดรต
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

4. โปรตนี
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

5.ลพิดิ
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

6.กรดนิวคลิอิก
กลุมทดลอง

   กลุมควบคมุ

7.การทดสอบสารชวีโมเลกลุ
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

เนือ้หาทัง้หมด
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

37
42

37
42

37
42

37
42

37
42

37
42

37
42

37
42

9

2

12

12

12

12

6

65

หัวขอ จาํนวน นกัเรยีน
( คน)

คะแนน เตม็
( รอยละ)

SD t px

5.51
(61.22)
5.40

(60.00)

1.97
(98.50)
1.98

(99.00)

10.86
(90.50)
7.07

(58.92)

6.89
(57.42)
 5.67

(47.25)

6.73
 (56.08)

6.95
(57.92)

8.73
(72.75)
2.74

(22.83)

3.22
(53.67)
1.52

(25.33)

43.92
(67.57)
31.33
(48.20)

1.04

1.47

0.16

0.15

0.35

1.09

1.22

1.48

0.99

0.94

0.73

1.23

0.95

0.97

2.11

2.58

0.38

0.90

21.35*

3.99*

1.03

26.65*

7.83*

23.51*
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การพฒันานวตักรรมบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนระบบสือ่ประสมเรือ่งชวีโมเลกลุ

ตารางที่ 3  แสดง ผล การ วเิคราะห เปรยีบ เทยีบ ความ แตก ตาง ระหวาง คะแนน เฉลีย่ ทกัษะ การ ทดลอง เรือ่ง การ ทดสอบ สาร ชวีโมเลกลุ ของ
ผู เรยีน กลุม ควบคมุ และ กลุม ทดลอง

1. วิธีดําเนินการทดลอง
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

2.การปฏบิตักิารทดลอง
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

3.ความคลองแคลวในขณะปฏบิตังิาน
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

4.การนาํเสนอผลการทดลอง
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

ผลรวมเฉลี่ย
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

รายการประเมนิ จํานวน
กลุมทดลอง

คะแนน เตม็ t pSDx

12
12

12
12

12
12

12
12

12
12

3

3

3

3

3

1.42
1.29

1.71
1.71

1.50
1.42

1.25
1.13

1.47
1.39

0.36
0.33

0.26
0.33

0.21
0.36

0.26
0.31

0.13
0.14

0.88

<0.01

0.69

1.07

1.53

.387

1

.498

.298

.141

จะ ให ผล สมัฤทธิ ์หลงั เรยีน สงู กวา กอน เรยีน  การ ปฏบิตั ิการ ทดสอบ
สาร ชีวโมเลกุล เปน วัตถุประสงค การ เรียน การ สอน วิทยาศาสตร
ตาม แนว ของ คลอปเฟอร 14 ซึง่ จาก ผล การ วจิยั พบ วา ดาน ทกัษะ การ
ทดลอง เรื่อง การ ทดสอบ สาร ชีวโมเลกุล พบ วา ทั้ง สอง กลุม แตก
ตางกนั อยาง ไม ม ีนยั สาํคญั ทาง สถติิ สาเหต ุอาจ เกดิ จาก การ ที ่นกัเรยีน
ม ีประสบการณ เกีย่ว กบั ทกัษะ การ ทดลอง ใน หอง ปฏบิตั ิการ นอย
มาก  โดย ใน ที ่นี ้ทาํ การ ประเมนิ จาก การ สงัเกต ใน เรือ่ง วธิ ีดาํเนนิ ทดลอง
การ ปฏบิตั ิการ ทดลอง ความ คลองแคลว ใน ขณะ ปฏบิตั ิงาน สาํหรบั
การ นํา เสนอ ผล การ ทดลอง พบ วา ไม มี ความ แตก ตางกัน ใน ทุก
ดาน และ สงัเกต พบ วา นกัเรยีน ไม คุนเคย กบั การ ทาํ การ ทดลอง มาก
นกั จาก ผล การ วเิคราะห เจตคต ิตอ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ นกัเรยีน
ม ีระดบั ความ คดิ เหน็ เฉลีย่ อยู ใน ระดบั เหน็ ดวย ใน ทกุ รายการ ของ
แต ละ องค ประกอบ (3.88-4.36) ไดแก องค ประกอบ ดาน การ
ประเมนิ คา ดาน ความ รูสกึ และ ดาน แนว โนม ใน เชงิ พฤตกิรรม  โดย ใน
ทกุ รายการ ที ่ประเมนิ พบ วา นกัเรยีน กลุม ทดลอง มากกวา รอยละ

70 ม ีความ คดิ เหน็ อยู ใน ระดบั เหน็ ดวย ถงึ เหน็ ดวย อยาง ยิง่ ทัง้ นี้
เนือ่ง จาก นกัเรยีน เหน็ คณุคา ของ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ที ่ชวย ให
เขาใจ เนือ้หา ชวีโมเลกลุ ดขีึน้ สามารถ เลอืก เนือ้ หา ที ่ตอง การ เรยีน
ได และ เหน็ ประโยชน ที ่จะ นาํ ไป ปรบั ใช กบั การ เรยีน วทิยา-ศาสตร
การ แพทย และ เทคโนโลย ีชวีภาพ ได เปน อยาง ดี ใน ดาน ความ  คดิ
สรางสรรค ทาง วิทยาศาสตร ของ นักเรียน ที่เรียน กลุม ทดลอง  กับ
นกัเรยีน ควบคมุ แตก ตางกนั อยาง ไม ม ีนยั สาํคญั ทาง สถติิ ใน ทกุ
ดาน ไดแก ความ คดิ คลอง ความ คดิ ยดื หยุน และ ความ คดิ รเิริม่
ทั้ง นี้ แนว ทาง ใน การ พัฒนา ความ คิด สรางสรรค ควร สอน ให
นักเรียน รูจัก คิด ใน หลาย ๆ   แง มุม และ ให คิด แก ปญหา ได สําเร็จ
กระตุน ให นกัเรยีน กลา แสดง ความ รูสกึ นกึ คดิ ออก มา ใน วถิ ีทาง ที่
สรางสรรค สงเสรมิ ให นกัเรยีน รูจกั ใช จนิตนาการ ของ ตน เอง รูจกั
ถาม ใน ระหวาง การ เรยีน การ สอน เปด โอกาส ให คน ควา ดวย ตน เอง
อยู เสมอ ควร ใช วธิ ีสอน ให เกดิ ความ คดิ สรางสรรค อยาง ตอ เนือ่ง
ทกุ วนั สราง บรรยากาศ แหง ความ อสิระ ทาง วชิา การ จดั สภาพ หอง
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อลสิา เสนามนตร ีและคณะ

ตารางที่ 4  แสดง ผล วเิคราะห ขอมลู เปรยีบ เทยีบ คะแนน เฉลีย่ ความ คดิ สรางสรรค ทาง วทิยาศาสตร ของ กลุม ควบคมุ และ กลุม ทดลอง

1.ความคดิคลอง (Fluency)
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

2.ความคดิยดืหยุน (Flexibility)
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

3.ความคิดริเริ่ม (Originality)
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

4.ความคดิสรางสรรคทางวทิยาศาสตร
(Scientific creative thinking)
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

รายการ จาํนวน นกัเรยีน
( คน)

t pSDx

25
20

25
20

25
20

25
20

9.52
12.35

6.68
8.30

28.60
26.75

44.80
47.40

5.13
4.57

2.90
2.87

20.60
24.79

27.74
31.06

1.92

1.87

0.27

0.30

.060

.068

.786

.768

เรยีน ให ด ูแปลก ใหม ไม กาํหนด รปูแบบ ความ คดิ และ บคุลกิภาพ
ของ นกัเรยีน ใน ชัน้ ให เหมอืน พมิพ เดยีว กนั แต ควร สงเสรมิ ความ
คดิ และ การ ผลติ สิง่ ที ่แปลก ใหม ที ่ม ีประโยชน ตอ ชวีติ15 ทัง้ นี ้การ จดั
กจิกรรม ทาง การ เรยีน ใน การ สอน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ  เพือ่
ให เกิด ความ คิด สรางสรรค นั้น อาจ ยัง มี ไม มาก และ ตอ เนื่อง เพียง
พอ จงึ ม ีผล ให กลุม ทดลอง และ กลุม ควบคมุ ม ีความ คดิ สรางสรรค
ทาง วทิยาศาสตร ไม แตก ตางกนั นัน้ อยางไร ก ็ตามกดิานนัทมลิ
ทอง 8 ให ความ เห็น ไว วา การ เรียน โดย ใช คอม พิวเตอร ไม สามารถ
พัฒนา ความ คิด สรางสรรค ของ ผู เรียน ได เพราะ เปน การ สอน บท
เรยีน ตาม ขัน้ตอน ที ่วาง โปรแกรม ไว ลวง หนา ซึง่ อาจ เปน อปุสรรค
ตอ การ เรยีน รู ได ใน การ วดั เจตคต ิตอ การ เรยีน เรือ่ง ชวีโมเลกลุ พบ
วา นกัเรยีน ทัง้ ทีเ่รยีน จาก บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ และ เรยีน โดย การ
สอน ปกต ิตาง ม ีเจตคต ิที ่ด ีตอ การ เรยีน เรือ่ง ชวี โมเลกลุ แต นกัเรยีน
กลุม ทีเ่รยีน ดวย บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ม ีเจตคต ิด ีกวา นกัเรยีน
กลุม ที่เรียน ดวย การ สอน ปกติ ใน ทั้ง 3 องค ประกอบ ไดแก องค
ประกอบ ดาน การ ประเมนิ คา องค ประกอบ ดาน ความ รูสกึ และ องค
ประกอบ ดาน แนว โนม ใน เชงิ พฤตกิรรม อยาง ม ีนยั สาํคญั ทาง สถติิ
ที่ ระดับ0 .00-.022 ทั้ง นี้ เพราะ การ เรียน โดย ใช บท เรียน คอม

พิวเตอร ฯ ทําให นักเรียน รูสึก เพลิดเพลิน และ ชอบ เพราะ มี ภาพ
โมเลกลุ 3 มติ ิทาํให เหน็ เปน รปูธรรม ม ีภาพ เคลือ่น ไหว พรอม อธบิาย
ทาํ ให เกดิ ความ เขาใจ มาก ขึน้ นอก จาก นัน้ การ ที ่ม ีแบบ ทดสอบ ให
ทาํ ใน ระหวาง เรยีน ชวย ให ไม รูสกึ เบือ่ และ เกดิ แรง จงู ใจ ใน การ เรยีน
ตอไป และ ที่ สําคัญ นักเรียน ชอบ เพราะ มี การ ทดลอง จริง ใน หอง
ปฏบิตั ิการ

ขอเสนอ แนะ
 บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ ดงั กลาว จะ ม ีประโยชน มาก หาก สถาน

ศกึษา นาํ ไป ใช ใน การ เรยีน การ สอน เพราะ นอก จาก จะ ใช สอน แทน
คร ูเปน การ แกไข ปญหา การ ขาด แคลน บคุลากร นกัเรยีน ยงั สามารถ
เรยีน รู ได ดวย ตน เอง อยาง อสิระ โดย จดั เวลา ให เรยีน ดวย ตน เอง
(self  directed learning) หรอื ให โปรแกรม เปน ซ ีด-ี รอม แก นกัเรยีน
ไป ศกึษา นอก โรงเรยีน ที ่สาํคญั ผู วจิยั เหน็ ควร ปรบัปรงุ บท เรยีน
คอมพิวเตอร ชวย สอน เรื่อง ชีวโมเลกุล ให เหมาะสม กับ หลักสูตร
มหาวทิยาลยั โดย ปรบั เนือ้ หา ให ม ีความ ลกึ ขึน้ เพือ่ ให สอด คลอง กบั
หลกัสตูร การ ศกึษา ที ่สงู ขึน้ ซึง่ จะ ใชได กบั ทัง้ การ สอน วทิยาศาสตร
แพทย และ พยาบาล เพราะ เปน ความ รู พื้นฐาน ใน การ เรียน วิทยา
ศาสตร และ นาํ ไป ทดลอง ใช เพือ่ หา ประสทิธภิาพ และ ผล สมัฤทธิ์
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การพฒันานวตักรรมบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนระบบสือ่ประสมเรือ่งชวีโมเลกลุ

ตารางที่ 5 แสดง คะแนน เฉลีย่ เจตคต ิของ นกัเรยีน กลุม ทดลอง ที ่ม ีตอ บท เรยีน คอมพวิเตอร ฯ
รายการ ประเมนิ รอยละ ของ นกัเรยีน คะแนน เจตคติ

เหน็ ดวย
อยาง ยิง่

เหน็ ดวย ไม แน ใจ ไม เหน็
ดวย

ไม เหน็ ดวย
อยาง ยิง่

SDx

ดานการประเมนิคา
1.บทเรยีนคอมพวิเตอรฯ ทาํใหนกัเรยีนเขาใจเนือ้
หาชวีโมเลกลุงายขึน้เพราะทาํใหเหน็ภาพไดอยาง
เปนรปูธรรม

2.การเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรฯ
ทาํใหนกัเรยีนมอีสิระกวาการเรยีนตามปกติ

3.นกัเรยีนสามารถเลอืกเนือ้หาตองการเรยีนไดตาม
ตองการเมือ่เรยีนโดยใชบทเรยีนคอมพวิเตอรฯ

4.การเรยีนโดยใชบทเรยีนคอมพวิเตอรฯทาํให
นกัเรยีน สามารถคนควาในเรือ่งทีเ่กีย่วของไดดขีึน้

5.นกัเรยีนคดิวาบทเรยีนคอมพวิเตอรฯนีส้ามารถ
นาํไป ปรบัใชกบัการเรยีนวทิยาศาสตรการแพทย
และเทคโนโลยีชีวภาพไดเปนอยางดี

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานการประเมินคา
ดานความรูสกึ
6.นกัเรยีนชอบบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน เพราะ
สะดวกและงายตอการใช

7. นกัเรยีนรูสกึเพลดิเพลนิจากการเรยีนโดยใชบท
เรียนคอมพิวเตอรฯ

8.นักเรียนไมรูสึกเครียดเพราะสามารถควบคุม
การเรียนไดดวยตนเอง

9.นกัเรยีนพอใจทีส่ามารถยอนกลบัไปศกึษาเนือ้หา
ทีไ่มเขาใจไดตามตองการ

10.นกัเรยีนมแีรงจงูใจทีจ่ะศกึษาเนือ้หาตอไป
เมือ่รูผลการทดสอบระหวางเรยีน

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานความรูสึก
ดานแนวโนมในเชงิพฤตกิรรม
11. นกัเรยีนจะตัง้ใจเรยีนเรือ่งชวีโมเลกลุหาก

ไดเรยีนจากบทเรยีนคอมพวิเตอรฯ
12. นกัเรยีนกระตอืรอืรนทีจ่ะเรยีนเนือ้หาตอไปใน

บทเรยีนคอมพวิเตอรฯ
13. นกัเรยีนจะพยายามทาํคะแนนสอบใหดขีึน้

เมือ่เรยีนจากบทเรยีนคอมพวิเตอรฯ
14. ถามโีอกาสเลอืกนกัเรยีนจะเลอืกเรยีนจาก

บทเรยีนคอมพวิเตอรฯ มากกวาการเรยีน
แบบอืน่

15. นักเรียนจะชักชวนผูอื่นใหมาเรียนเรื่อง
ชีวโมเลกุลโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรฯ

คะแนนเฉลีย่ความคดิเหน็ดานแนวโนมในเชงิพฤตกิรรม
คะแนนเฉลีย่เจตคตติอบทเรยีนคอมพวิเตอรฯในองค
ประกอบทัง้ 3 ดาน

14.29

33.33

33.33

28.57

42.86

45.24

45.24

40.48

42.86

33.33

21.43

30.95

19.05

16.67

21.43

71.43

42.86

50.00
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42.86
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50.00

50.00

50.00

61.90

50.00

52.38

73.81

66.67

11.90

23.81

14.29

23.81

14.29

11.90

14.29

9.52

7.14

16.67

14.29

19.05

26.19

9.52

11.90

2.38

-

2.38

-

-

-

2.38

-

-

-

2.38

-

2.38

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

3.98

4.10

4.14

4.05

4.29

4.11

4.33

4.26

4.31

4.36

4.17

4.29

4.02

4.11

3.88

4.07

4.10

4.04
4.14

0.60

0.76

0.75

0.73

0.71

0.44

0.69

0.80

0.64

0.62

0.70

0.41

0.68

0.71

0.74

0.51

0.58

0.43
0.32
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ตารางที่ 6 แสดง ผล วเิคราะห เปรยีบ เทยีบ คะแนน เฉลีย่ เจตคต ิตอ การ เรยีน ชวีโมเลกลุ ใน องค ประกอบ ทัง้ 3 ดาน และ คาเฉลีย่ รวม
ของ นกัเรยีน กลุม ควบคมุ และ กลุม ทดลอง

องคประกอบดานการประเมินคา
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

องคประกอบดานความรูสกึ
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

องคประกอบดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรม
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

องคประกอบทัง้ 3 ดาน
กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

รายการ ประเมนิ จาํนวน นกัเรยีน คะแนน เจตคติ t p
SDx

43
42

43
42

43
42

43
42

4.13
3.87

4.11
3.87

4.02
3.65

4.09
3.80

0.32
0.40

0.43
0.55

0.48
0.54

0.32
0.42

3.35*

2.34*

3.38*

3.66*

0.001

0.022

0.001

0.001

ทาง การ เรยีน ตอไป และ ควร จดัทาํ ให อยู ใน รปูแบบ E-learning
courseware เปน การ เพิม่ ประสทิธภิาพ การ เรยีน รู ใน ลกัษณะ ทาง
ไกล และ ศกึษา วจิยั เปรยีบ เทยีบ ผล สมัฤทธิ ์ทาง การ เรยีน ระหวาง
ผู เรยีน ทาง ไกล กบั ผู เรยีน ที ่ไดรบั การ สอน โดย ครู
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Objectives: The main purpose of this research was to develop an effectively innovativeComputer Assisted Instruc-
tion  (CAI) with multimedia system and integrated model on Biomolecules forlevel 4 students.  There were two
subsidiary   objectives.  These were firstly to compare the learningoutcomes before and after the learning experience
with  the CAI, and secondly to compare students whohad studied using the CAI lessons with those who had
followed   the regular approach with respect to thelearning outcomes, their experimental skills, the creative thinking
in science and their attitudes towardslearning about Biomolecules. The research was carried out by constructing
some  multimedia CAI lessonsfollowed by evaluation before conducting the experimental teaching. Materials and
Methods: The CAIsoftware was developed using the program Macromedia Authorware. The lessons were com-
prised  of 3units; (1) Atom and Molecules (2) Biomolecules: [Types, Structure, Importance and Assembly
ofBiomolecules] (3) Experiments on Tests of Biomolecules.  The CAI lessons were evaluated by expertsand
achieved  the 80/80 criteria upon try-out. For the phase of experimental teaching ; Two classes ofstudents at
Suwannaramvithayakom School were randomly selected from the Mathematics - Science streams. In one room,
the experimental group studied using the developed CAI while in the other room,the control group studied using
the  normal approach.  Then the data were collected and statisticallyanalyzed. Results:  (1) The CAI on Biomo-
lecules   lessons achieved the 80/80 criteria. (2) The post-testaverage score was significantly higher than the pre-
test  at the level of  <0.01 (3) The attitude of theexperimental students to CAI was at the level “Agreement “ ( =
4.14).  (4) The post-test average scoreof the experimental group was significantly higher than that of the control
group  at the level of <0.01. (5) The experimental group and the control group were not significantly different in
their  average  scoreswith respect to experimental skills and creative thinking. (6) The average score with respect
to  attitudes to learning about Biomolecules of the experimental group was significantly higher than that of the con-
trol  group at the level of <0.01.  Conclusions: An effective, innovative Computer Assisted Instruction (CAI)
multimedia system and integrated model about Biomolecules promotes learning by students that is self- directed
learning. It can be used as a study tool instead of a conventional lecture: the post-test averagescores were better
than those of the control group. Moreover, the students had a good attitude to learningabout biomolecules which
are  a basic issue in studying Medicine, Science and Biotechnology. Finally, thisCAI system could easily be deve-
loped  for teaching  medical and nursing students in the future.
Key Words : •  Computer Assisted Instruction • CAI •  Biomolecules
RTA Med J 2551;61:69-80.
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