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ตองการสำาเนาตนฉบับติดตอ ร.อ.เอกสิทธิ์  ศรีธรรมสิทธิ์  กองรังสีกรรม

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาถนนราชวิถีเขตราชเทวีกทม.10400

บทนำา

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับความหลายหลายทางกายวิภาคของเสน

เลือดแดงและเสนเลือดดำาของไตนั้น ถือวามีความสำาคัญทางการ

แพทยเปนอยางมาก โดยเฉพาะในผูปวยที่มีความจำาเปนตองทำาหัตถการ

เกี่ยวกับไต เชน laparoscopic donor for kidney transplantation,  

partial nephrectomy, vascular reconstruction for renal 

artery stenosis และการผาตัดอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับไต1  ขอมูล

ที่ไดจากการศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายทางกายวิภาคของเสน

เลือดของไตในผูปวยแตละราย สามารถนำามาชวยในการวางแผน

กำาหนดวิธีการผาตัดรักษาของศัลยแพทย ซึ่งอาจจะมีสวนชวยใน

การลดระยะเวลาการผาตัดและลดผลแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้นจาก 

การผาตัดได

การศึกษากายวิภาคของเสนเลือดของไตนั้น โดยปกติจะใชการ

นิพนธตนฉบับ

ความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงและเสนเลือดดำาของไต

โดยใชเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง 64 สไลซของชองทอง

ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา

เอกสิทธิ์  ศรีธรรมสิทธิ์, ชัชชาญ  คงพานิช และ ศุภขจี  แสงเรืองออน
กองรังสีกรรมโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา

ความเปนมา: ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับความหลายหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงและเสนเลือดดำาของไตนั้นถือวามีความสำาคัญทางการ

แพทยเปนอยางมากโดยเฉพาะในผูปวยที่มีความจำาเปนตองทำาหัตถการเกี่ยวกับไต��่งจะมีสวนชวยในการลดระยะเวลาการผาตัดและ��่งจะมีสวนชวยในการลดระยะเวลาการผาตัดและ��่งจะมีสวนชวยในการลดระยะเวลาการผาตัดและ

ลดผลแทรก�อนที่อาจเกิดข�้นจากการผาตัดได เครื่องเอก�เรยคอมพิวเตอรความเร็วสูงเปนเครื่องมือหน�่งที่สามารถบอกถ�งความหลาก

หลายทางกายวิภาคของเสนเลือดของไตไดเปนอยางดี วัตถุประสงค: เพื่อศ�กษาถ�งลักษณะความหลากหลายทางกายวิภาคเสนเลือดแดง

และเสนเลือดดำาของไต(renalarteriesandrenalveins)จากการตรวจชองทองของผูปวยดวยเครื่องเอก�เรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง

64สไล�ณโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาวิธีการศึกษา: เปนการศ�กษาวิจัยเชิงพรรณนาโดยศ�กษายอนหลังจากชุดภาพถายผูปวยดวย

เครื่องเอก�เรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง64สไล�ของชองทองที่ฉีดสารท�บรังสีเขาทางเสนเลือดในหวงม.ค.2552ถ�งก.ค.2553

จำานวน325ชุดภาพ(studies)โดยการสุมตัวอยางอยางงายดวยวิธีจับฉลากแลวนำามาแปลผลเพื่อจัดหมวดหมูตามที่กำาหนดไวแลวนำา

มาคำานวณและวิเคราะหขอมูลทางสถิติ ผลการศึกษา: จากชุดภาพถายผูปวย 325 ราย พบความหลากหลายทางกายวิภาคของเสน

เลือดแดงของไตรอยละ27.08โดยในจำานวนนี้พบความหลากหลายทางกายวิภาคแบบa��ess�r�renalarteriesมากที่สุดรอยละa��ess�r�renalarteriesมากที่สุดรอยละa��ess�r�renalarteriesมากที่สุดรอยละ

26.46  และพบความหลากหลายทางกายวิภาคแบบ earl� bran�hing รอยละ 0.62 สวนความหลากหลายทางกายวิภาคของเสน

เลือดดำาของไตพบรอยละ1.85เปนแบบ�ir�uma�rti�renalveinและแบบRetr�a�rti�renalveinรอยละ1.23และ0.62

ตามลำาดับสรุป: ความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดของไตสามารถตรวจพบไดโดยใชเครื่องเอก�เรยคอมพิวเตอรความเร็ว

สูง 64 สไล�ของชองทองที่ฉีดสารท�บรังสีเขาทางเสนเลือด และการทราบถ�งชนิดความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดของไต

นอกจากจะสามารถชวยวางแผน และกำาหนดวิธีการรักษาพยาธิสภาพของไตแลวยังชวยหลีกเลี่ยงภาวะแทรก�อนจากการผาตัดหรือ

การทำาหัตถการเกี่ยวกับไตอีกดวย

Key Words:  l ความหลายหลายทางกายวิภาค  l เสนเลือดของไต  l เครื่องเอ�เรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง
เวช สาร แพทย ทหาร บก 2554;64:75-83.
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ตรวจดวยเครื่องตรวจทางรังสีเพื่อดูเสนเลือด โดยการฉีดสารทึบรัง

สีผานทางสายสวนหลอดเลือด (conventional catheter vascular 

angiography) ซึ่งเปนวิธีมาตรฐาน (gold standard)   โดยการ

ตรวจดวยวิธีดังกลาวถือเปนการตรวจที่ invasive สำาหรับผูปวย   

และยังมีขอจำากัด ในการประเมินกายวิภาคของเสนเลือดดำา  ที่อาจ

ไมชัดเจนเพียงพอจากการตรวจดวยวิธีนี้อีกดวย2  ตอมาไดมีผูนำา

เครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง (multidetector computed 

tomography : MDCT) ซึ่งเปนการตรวจแบบ  non-invasive  

มาประยุกตใชในการศึกษากายวิภาคของเสนเลือดของไต  ซึ่ง

พบวาเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง MDCT  สามารถ

บอกถึงความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดของไตไดเปน 

อยางดี3-6  นอกจากนั้นเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอร MDCT ยัง

สามารถบอกลักษณะทางกายวิภาคเกี่ยวกับ complex renal 

venous anomalies, small calculi และ diffuse or focal 

renal parenchymal lesions ไดดีกวาการตรวจดวยเครื่องตรวจ

ทางรังสีเพื่อดูเสนเลือด โดยการฉีดสารทึบรังสีผานทางสายสวน

หลอดเลือดอีกดวย7

การศึกษากายวิภาคของเสนเลือดของไตโดยใชเครื่อง

เอกซเรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง MDCT นั้น ไดมีการศึกษา

มาบางแลวในตางประเทศ แตในประเทศไทยยังไมมีผลการ

ศึกษาที่รายงานอยางเปนทางการ  การศึกษาครั้งนี้จึงเปนการ

ศึกษากายวิภาคของเสนเลือดแดงและเสนเลือดดำาของไตโดย

ใชเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง MDCT 64 สไลซ 

ที่กลุมตัวอยางเปนประชากรไทย  ซึ่งจะทำาใหสามารถทราบถึง

ความชุกของความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดของไต

ในคนไทยได  โดยขอมูลความชุกที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ จะ

สามารถนำาไปเปนขอมูลและขอระวังในการผาตัดรักษาและการทำา

หัตถการตางๆ เกี่ยวกับเสนเลือดของไตในอนาคตได

วัตถุประสงค

เพื่อศึกษาถึงลักษณะความหลากหลายทางกายวิภาคเสนเลือดแดง

และเสนเลือดดำาของไต (renal arteries and renal veins) จากการ

ตรวจชองทองของผูปวยดวยเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรความเร็ว

สูง 64 สไลซ ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา

วัสดุและวิธีการ

การศึกษานี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงพรรณนาโดยศึกษายอน

หลัง มีประชากรเปาหมายคือชุดภาพถายผูปวยดวยเครื่อง

เอกซเรยคอมพิวเตอรความเร็วสูง 64 สไลซของชองทองที่ฉีดสาร

ทึบรังสีเขาทางเสนเลือด ของผูปวยในโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  

ในหวง ม.ค. 2552  ถึง ก.ค. 2553 จำานวน 325 ชุดภาพ (studies) 

โดยการสุมตัวอยางอยางงายดวยวิธีจับฉลาก  และคำานวณจำานวน 

กลุมตัวอยางโดยใชสูตรการคำานวณตัวอยางในการศึกษาเชิงพรรณนา 

เกณฑการคัดออกประชากร (exclusion criteria) ไดแก ภาพ

ถายเอกซเรยผูปวยที่ไดรับการผาตัดที่ไต ภาพถายเอกซเรยผูปวยที่

เปนมะเร็งในชองทองและมีการลุกลามของมะเร็งเขาไปในเสนเลือด

ของไต  และ ภาพถายเอกซเรยของผูปวยที่มีเสนเลือดของไตอุดตัน

ภาพถายเอกซเรยคอมพิวเตอรของผูปวยจะถูกอานและแปล

ผลโดย body interventional radiologist  จำานวน 1 ทาน ที่มี

ประสบการณ 10  ป ใชเกณฑในการจำาแนกความหลากหลายของ

เสนเลือดแตละชนิด1 จากนั้นทำาการวิเคราะหความหลากหลายทาง

กายวิภาคของเสนเลือดที่ได  มาจำาแนกตามชนิดของ classification  

ของแตละเสนเลือด โดยคำานวณคาความถี่และเปอรเซ็นตของความ

หลากหลายของกายวิภาคของเสนเลือดในแตละกลุม

ผลการศึกษา

ในจำานวนชุดภาพผูปวยทั้งหมด 325 ชุดภาพ พบวามีความ

หลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงและเสนเลือดดำาของ

ไตจำานวน 98 ราย หรือคิดเปนรอยละ 28.92 ของกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด (ตารางที่ 1)

เสนเลือดแดงของไต (Renal arteries)

ในจำานวนชุดภาพผูปวยทั้งหมด 325 ชุดภาพ พบวามีเสนเลือด

แดงของไตปกติทั้งสองขางจำานวน 237 ราย  หรือคิดเปนรอยละ 

72.92 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด และพบความหลากหลายทาง

กายวิภาคของเสนเลือดแดงของไตจำานวน 88 ราย หรือคิดเปน 

รอยละ 27.08 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด (ตารางที่ 1)

พบความหลากหลายของเสนเลือดแดงของไตขางขวาเพียงขาง

เดียวจำานวน 34 ราย หรือคิดเปนรอยละ 10.46 ของกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด และพบความหลากหลายของเสนเลือดแดงของไตขางซาย 

เพียงขางเดียวจำานวน 38 ราย หรือคิดเปนรอยละ 11.69 ของ 

กลุมตัวอยางทั้งหมด นอกจากนั้นยังพบความหลากหลายของเสน

เลือดแดงของไตทั้งสองขางในผูปวยคนเดียวกันอีก จำานวน 16 ราย 

หรือคิดเปนรอยละ 4.92 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด (ตารางที่ 2 

และแผนภูมิที่ 1)
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จากตารางที่ 3 จะพบวาในจำานวนชุดภาพผูปวยที่มีความหลาย

ทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไตจำานวน 88 ราย เปนแบบ 

accessory renal arteries จำานวน 86 ราย (รอยละ 26.46 ของ 

กลุมตัวอยางทั้งหมด) และเปนแบบ early branching จำานวน 2 

ราย (รอยละ 0.62 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด)

ในจำานวนชุดภาพผูปวยที่มีความหลายทางกายวิภาคของเสน

เลือดแดงของไตแบบ accessory renal arteries จำานวน 86 

ราย พบวาเปนความหลากหลายแบบ hilar accessory renal 

arteries เพียงอยางเดียว จำานวน 50 ราย (รอยละ 15.38 ของ 

กลุมตัวอยางทั้งหมด) เปนความหลากหลายแบบ polar accessory 

renal arteries เพียงอยางเดียว จำานวน 25 ราย (รอยละ 7.69 

ของกลุมตัวอยางทั้งหมด) และพบความหลากหลายทั้งแบบ hilar 

และ polar accessory renal arteries ในชุดภาพของผูปวยราย

ตารางที่ 1  แสดงจำานวนและรอยละของเสนเลือดแดงและดำาของไต ของกลุมตัวอยางทั้งหมด

ลักษณะเสนเลือดของไต จำานวนชุดภาพผูปวย รอยละ

Normal renal arteries and veins 231 71.08
Variation of renal arteries and veins
     - Variation of renal arteries 88 27.08
     - Variation of renal veins 6 1.85

94 28.92
Total 325 100.00

ตารางที่ 2 แสดงจำานวนความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไตทั้งสองขาง

ความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไต จำานวนชุดภาพผูปวย รอยละ

Variation of right renal artery 34 10.46
Variation of left renal artery 38 11.69
Variation of both right and left renl arteries 16 4.92

Total 88 27.08

ตารางที่ 3  แสดงจำานวนความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไต แยกตามชนิดของความหลากหลายทางกายวิภาค

ความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไต (แยกตามชนิด) จำานวนชุดภาพผูปวย รอยละ

Accessory renal arteries

     - Hilar accessory renal arteries 50 15.38
     - Polar accessory renal arteries 25 7.69
    - Mixed hilar and polar accessory renal arteries 11 3.38

Early branching artery 2 0.62

Total 88 27.08

แผนภูมิที่ 1 แสดงจำานวนความหลากหลายทางกายวิภาคของเสน
เลือดแดงของไตทั้งสองขาง

หมายเหตุ จำานวนรอยละ คำานวณจากการเทียบกับกลุมตัวอยางทั้งหมด
(n=325)
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เดียวกัน จำานวน 11 ราย หรือคิดเปนรอยละ 3.38 ของกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด (ตารางที่ 3)

เมื่อพิจารณาเสนเลือดแดงของไตขางขวาและขางซายแยกกัน จะ

ไดขอมูลดังตารางที่ 4 กลาวคือ พบความหลากหลายทางกายวิภาค

ของเสนเลือดแดงของไตขางขวาและขางซาย จำานวน 50 และ 54 

ราย ตามลำาดับ (รอยละ 15.38 และ 16.62 ของกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด) โดยความหลากหลายทางกายวิภาคที่พบสวนใหญเปนแบบ 

accessory renal arteries โดยพบจำานวน 49 รายที่ไตขางขวา  

และพบจำานวน 53 รายที่ไตขางซาย หรือคิดเปนรอยละ 15.08 

และ 16.31 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด ตามลำาดับ

เมื่อพิจารณาเฉพาะกลุมชุดภาพของผูปวยที่มีความหลากหลาย

ทางกายวิภาคของไตขางขวาจำานวน 50 ราย จะไดผลดังตารางที่ 

5 คือพบวามีความหลากหลายทางกายวิภาคของไตดานตรงขาม 

(ขางซาย) จำานวน 16 ราย หรือคิดเปนรอยละ 32 ของกลุมชุด

ภาพของผูปวยที่มีความหลากหลายทางกายวิภาคของไตขางขวา  

และในทางตรงกันขามหากพิจารณาเฉพาะกลุมชุดภาพของผูปวย

ที่มีความหลากหลายทางกายวิภาคของไตขางซายจำานวน 54 ราย 

จะไดผลดังตารางที่ 6 คือพบวามีความหลากหลายทางกายวิภาค

ของไตขางขวาจำานวน 16 ราย หรือคิดเปนรอยละ 29.63 ของกลุม

ชุดภาพของผูปวยที่มีความหลากหลายทางกายวิภาคของไตขางขวา

เสนเลือดดำาของไต (renal veins)

ในจำานวนชุดภาพผูปวยทั้งหมด 325 ชุดภาพ พบความหลาก

หลายทางกายวิภาคของเสนเลือดดำาของไตจำานวน 6 ราย หรือคิด

เปนรอยละ 1.85 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด (ตารางที่ 1) โดยเปน

ความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดดำาของไตขางซาย

ทั้งหมด  และในจำานวนชุดภาพของผูปวยที่พบความหลากหลาย

ทางกายวิภาคของเสนเลือดดำาจำานวน 6 รายนี้  พบวาเปนความ

หลากหลายแบบ circumaortic renal  vein จำานวน 4 ราย และ

พบความหลากหลายแบบ retroaortic renal vein จำานวน 2 

ราย หรือคิดเปนรอยละ 1.23 และ 0.62 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด

ตามลำาดับ (ตารางที่ 7) ไมพบความหลากหลายทางกายวิภาคแบบ 

multiple renal veins และแบบ late confluence of a renal 

vein ในการศึกษาครั้งนี้

เสนเลือดดำาใหญ inferior vena cava (IVC)

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเก็บขอมูลเสนเลือด IVC ดวย โดย

พบความหลากหลายทางกายวิภาคของ IVC ไดแก  Left sided 

IVC จำานวน 1 ราย และ Double IVC จำานวน 1 ราย

รูปที่ 1 ภาพเอกเรยคอมพิวเตอรแสดง Hilar accessory renal 
arteries ของไตขางซาย

รูปที่ 2  ภาพเอกเรยคอมพิวเตอรแสดง Polar accessory renal 
arteries ของไตขางขวา (ลูกศรขาว) และขางซาย (ลูกศรดำา)

รูปที่ 3  ภาพเอกเรยคอมพิวเตอรแสดง Hilar accessory renal 
arteries (ลูกศรดำา) และ Polar accessory renal arteries ของ
ไตขางขวา (ลูกศรขาว)
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ตารางที่ 4  แสดงจำานวนความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไตแตละขาง แยกตามชนิดของความหลากหลายทาง
กายวิภาค

ความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไต 

(แยกตามชนิด)

Right renal artery Left renal artery

จำานวนชุด

ภาพผูปวย

รอยละ จำานวนชุดภาพ

ผูปวย

รอยละ

Accessory renal arteries

     - Hilar accessory renal arteries 30 9.23 30 9.23

     - Polar accessory renal arteries 15 4.62 16 4.92

     - Mixed hilar and polar accessory renal arteries 4 1.23 7 2.15

Early branching artery 1 0.31 1 0.31

Total 50 15.38 54 16.62

หมายเหตุ Mixed hilar and polar accessory renal arteries ที่พบในการศึกษาครั้งนี้เปนแบบที่มีเสนเลือดแดงของไตในขาง
เดียวกันจำานวน 3 เสนทั้งหมด

ตารางที่ 5  แสดงจำานวนความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไตขางซาย ในกรณีที่พบความหลากหลายทางกายวิภาค
ของเสนเลือดแดงของไตขางขวา 

Accessory renal arteries of right kidney

จำานวนชุดภาพผูปวย รอยละ

Normal left renal artery 34 68.00
Variation of left renal arteries 16 32.00

Total 50 100.00

ตารางที่ 6 แสดงจำานวนความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไตขางขวา ในกรณีที่พบความหลากหลายทางกายวิภาค
ของเสนเลือดแดงของไตขางซาย

Accessory renal arteries of left kidney

จำานวนชุดภาพผูปวย รอยละ

Normal right renal artery 38 70.37
Variation of right renal arteries 16 29.63

Total 54 100.00

ตารางที่ 7 แสดงจำานวนความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดดำาของไตแตละขาง แยกตามชนิดของความหลากหลายทางกายวิภาค

ความหลากหลายทางกายวิภาคของเสน

เลือดดำาของไต

จำานวนชุดภาพผูปวย รอยละ

Circumaortic renal  vein 4 1.23%
Retroaortic renal vein 2 0.62%

Total 6 1.85%

หมายเหตุ  ไมพบความหลากหลายทางกายวิภาคแบบ Multiple renal veins และแบบ Late confluence of a renal vein ในการ
ศึกษาครั้งนี้
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รูปที่ 4 ภาพเอกเรยคอมพิวเตอรแสดง Early branching renal 
artery ของไตขางขวา

รูปที่ 5 ภาพเอกเรยคอมพิวเตอรในผูปวยรายเดียวกันแสดง Retroaortic renal vein ของไตขางซาย

รูปที่ 6  ภาพเอกเรยคอมพิวเตอรแสดง Circumaortic renal  vein ของไตขางซาย : ภาพดานขวาและดานซายเปนภาพของผูปวย

คนเดียวกัน ภาพดานขวาแสดง renal vein อยูหนาตอเสนเลือด Aorta (ลูกศรขาว)  สวนภาพดานซายในระดับที่ต่ำากวาภาพดานขวา

เล็กนอยแสดง renal vein อยูหลังตอเสนเลือด Aorta (ลูกศรดำา)
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วิจารณ 

ผลการศึกษาในครั้งนี้  พบวามีความหลากหลายทางกายวิภาค

ของเสนเลือดของไต รอยละ 28.92 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด นั้น

หมายความวาความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดของไต

นั้นมีมากพอสมควร และการไดขอมูลทางรังสีวินิจฉัยกอนที่จะทำา

หัตถการเกี่ยวกับไตนั้น จึงเปนสิ่งจำาเปน

พบความหลากหลายของเสนเลือดแดงของไต รอยละ 27.08 

ของกลุมตัวอยางทั้งหมด และสวนมากเปนความหลากหลายทาง

กายวิภาคแบบ accessory renal arteries (multiple renal 

arteries) โดยพบรอยละ 26.46  ของกลุมตัวอยางทั้งหมด ซึ่ง

ผลการศึกษานี้ มีความใกลเคียงกับผลการศึกษาในตางประเทศ 

เชน การศึกษาของ Harrison LH Jr และคณะในป ค.ศ. 1978 

ซึ่งพบ multiple renal arteries รอยละ 32 ของผูเขารวมการ

ศึกษา8  การศึกษาของ Seong Gon Bae และคณะในป ค.ศ. 

1996 ซึ่งพบ multiple renal arteries รอยละ 29.909  การศึกษา

ของ Özkan U. และคณะในป ค.ศ. 2006 ซึ่งพบ multiple renal 

arteries รอยละ 2410  และการศึกษาของ Jee Won Chai และ

คณะในป ค.ศ. 2008 ซึ่งพบ multiple renal arteries รอยละ 

314 สำาหรับในประเทศไทย ไดมีผูเคยศึกษาลักษณะทางกายวิภาค

ของเสนเลือดแดงไต ในป ค.ศ. 2004 โดยการผาพิสูจนศพของ

ผูบริจาครางกาย โดย Khamanarong K และคณะ พบวามี double 

renal arteries รอยละ 17  ซึ่งพบวามีจำานวนนอยกวาการศึกษา

ในครั้งนี้มาก11

ในกลุมผูปวยที่มีความหลากหลายทางกายวิภาคของเสน

เลือดแดงของไตแบบ accessory renal arteries จะแบบ hilar 

accessory renal arteries มากกวาแบบ polar accessory renal 

arteries (ตารางที่ 3) และพบวามีความหลากหลายทางกายวิภาค

ใกลเคียงกัน ระหวางเสนเลือดแดงของไตขางขวากับขางซาย (ตาราง

ที่ 2 และแผนภูมิที่ 1)

และจากผลการศึกษาในตารางที่ 4 พบวาเสนเลือดแดงของไตขาง

ขวาและขางซายนั้น  นอกจากจะมีความชุกของความหลากหลาย

ทางกายวิภาคที่ใกลเคียงกันแลวยังมีชนิดของความหลากหลายทาง

กายวิภาคที่ใกลเคียงกันอีกดวย

เมื่อพิจารณาเฉพาะกลุมผูปวยที่มีความหลากหลายทางกายวิภาค

ของไตขางขวา จะพบวามีความหลากหลายทางกายวิภาคของขางซาย 

รอยละ 32 และในทางตรงกันขาม  หากพิจารณาเฉพาะกลุมชุด

ภาพของผูปวยที่มีความหลากหลายทางกายวิภาคของไตขางซายจะ

พบวามีความหลากหลายทางกายวิภาคของไตขางขวารอยละ 29.63  

(ตารางที่ 5 และ 6)  ซึ่งแสดงใหเห็นวาหากพบความหลากหลาย

ทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงขางหนึ่งแลว  โอกาสที่จะพบความ

หลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงดานตรงขามนั้นมีความ

เปนไปไดใกลเคียงกับ โอกาสที่จะพบความหลากหลายของเสนเลือด

แดงตามปกติ (รอยละ 27.08)

เมื่อเทียบผลการศึกษาความหลากหลายทางกายวิภาคของเสน

เลือดดำาในครั้งนี้  กับผลการศึกษาที่เคยมีมากอนพบวา  ความ

หลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดดำาในการศึกษาครั้งนี้มีจำานวน 

นอยกวามาก เชน ในการศึกษาของ Kaufman JA. และคณะในป 

ค.ศ. 1995 พบ retroaortic left renal veins รอยละ 7  พบ 

circumaortic left renal veins รอยละ 5 และพบ multiple 

right renal veins รอยละ 812   การศึกษาของ Seong Gon 

Bae และคณะ ในป ค.ศ. 1996 พบ multiple renal veins 

รอยละ 4.89   การศึกษาของ Steven S. Raman และคณะ ในป 

ค.ศ. 2005  พบ late confluence of renal vein รอยละ 17 

ของไตขางขวา และรอยละ 10 ของไตขางซาย3  และการศึกษา

ของ Jee Won Chai และคณะ ในป ค.ศ. 2008  พบ multiple 

renal veins รอยละ 5 และ late confluence of a renal vein 

รอยละ 174  เหตุที่ผลการศึกษาเกี่ยวกับจำานวนความหลากหลาย

ทางกายวิภาคของเสนเลือดดำาในการศึกษาครั้งนี้นอยกวาการศึกษา

ที่ผานมาดังกลาวขางตนอาจเกิดจากความแตกตางของกลุมตัวอยาง 

ซึ่งกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้เปนคนไทยทั้งหมด

จุดดอยของการศึกษาครั้งนี้ไดแก  การไมไดมีการเปรียบกับการ

ตรวจเสนเลือดโดยวิธีอื่นเชน conventional catheter vascular 

angiography ซึ่งถือเปนวิธีมาตรฐาน (gold standard)  ทำาใหความ

แมนยำาในการแปลผลจำานวนความหลากหลายทางกายวิภาคที่ได อาจ

มีความคลาดเคลื่อนได และการศึกษานี้ครั้งนี้เปนการศึกษาจากภาพ

ถายเอกซเรยคอมพิวเตอร ซึ่งแปลผลโดย body interventional 

radiologist  จำานวน 1 ทาน ซึ่งอาจทำาใหเกิดความคลาดเคลื่อน

ในการวินิจฉัยได

สรุป

พบความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงของไต 

รอยละ 27.08 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด โดยที่พบ accessory 

renal arteries รอยละ 26.46 และพบ early branching renal 

artery รอยละ 0.62 โดยที่ความชุกของความหลากหลายทาง

กายวิภาคของเสนเลือดแดงของไตทั้งสองขางมีความใกลเคียงกัน 
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พบความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดดำาของไต 

รอยละ 1.85 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด โดยที่พบ circumaortic 

renal  vein รอยละ 1.23 และพบ retroaortic renal vein 

รอยละ 0.62

ความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดแดงและเสนเลือดดำา

ของไตสามารถตรวจพบได โดยใชเครื่องเอกเรยคอมพิวเตอรความเร็ว

สูง 64 สไลซของชองทองที่ฉีดสารทึบรังสีเขาทางเสนเลือด และ

การทราบถึงชนิดความหลากหลายทางกายวิภาคของเสนเลือดของ

ไต นอกจากจะสามารถชวยวางแผน และกำาหนดวิธีการรักษาพยาธิ

สภาพของตับแลวยังชวยหลีกเลี่ยงภาวะแทรกซอนจากการผาตัด

หรือการทำาหัตถการเกี่ยวกับไตอีกดวย

กิตติกรรมประกาศ
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Abstract: Theinf�rmati�nab�utvariati�ns�frenalvesselsarever�imp�rtantinmedi�alpra�ti�e,espe�iall�

f�rpatientswh�preparet�kidne�surgi�al�rinterventi�nalpr��edure.MDCTall�ws��nfidentdete�ti�nand

�lassifi�ati�n�favariet��fanat�mi�andin�identalan�malies.Objective:Theg�al�fthisstud�ist�des�ribe

anat�mi�alvariati�n�ftherenalarteriesandveinsb�64Sli�esMDCTatPhram�ngkutkla�H�spital. Material 

and Methods: Aretr�spe�tivereview�f325abd�minalMDCTstudiesatPhram�ngkutkla�H�spitalfr�mJanuar�

2009t�Jul�2010wered�net�determinetheprevalen�e�fea�hanat�mi�alvariati�n�fb�threnalarteriesand

veins. Results: Am�ng235abd�minalMDCTstudies,theanat�mi�alvariati�n�frenalarteriesare27.08%.Maj�r

arterialvariantsin�ludinga��ess�r�andearl�bran�hingarteriespresentin26.46%and0.62%,respe�tivel�.The

anat�mi�alvariati�n�frenalveinsare1.85%,in�luding�ir�uma�rti�renalveinandretr�a�rti�renalveinwere

presentin1.23%and0.62%,respe�tivel�.Conclusion: 64Sli�esMDCTpr�videsareliablemeth�dt�evaluate

theanat�mi�alvariati�ns�frenalvessels. Re��gniti�n�fsu�hvariati�nsisimp�rtantintreatmentplanning�f

renalpath�l�g�andav�idingtreatment��mpli�ati�n.

Key words:  l Anat�mi�alVariati�n  l RenalVessels  l Multidete�t�rC�mputedT�m�graph�
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