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ตนฉบับเรื่องแรก โดย จิตตรณี  หะวะนิช และคณะ ศึกษาความ 

สัมพันธระหวางการตรวจทางรังสีหลอดเลือดดำ�โดยใชกาซคาร 

บอนไดออกไซด กับสารทึบรังสีที่มีไอโอดีนเปนสวนประกอบ เพื่อ 

แสดงกายวิภาคของหลอดเลือดดำ�ที่แขน ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎ-

เกลา โดยจะเปนทางเลือกใหกับผูปวยที่มีประสิทธิภาพการทำ�งาน

ของไตต่ำ�หรือผูที่แพสารทึบรังสีที่มีไอโอดีนเปนสวนประกอบ และ

ยังแสดงผลไดชัดเจนกวา  ตอมาเรื่อง การคัดกรองปจจัยเสี่ยง การ

สำ�รวจความรู และความตระหนักในการปองกันการเจ็บปวยจาก

ความรอนจากการฝกของทหารกองประจำ�การ โดย วาสนา  นัย-

พัฒน และคณะ ไดศึกษาทหารกองประจำ�การที่มีปจจัยเสี่ยง ซึ่ง

หนวยฝกและผูทำ�การฝกทหารใหมควรมีการเฝาระวังการเกิดโรค

ลมรอนดวยการปฏิบัติตามขอกำ�หนดดานการฝก เชน ดานระยะ

เวลาการฝก การพักที่เหมาะสม สิ่งแวดลอมและการใชธงสัญลักษณ 

ความพรอมในการชวยเหลือไดทันทวงที  และเรื่อง ผลของโปรแกรม

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแบบมีสวนรวมเพื่อลดระดับไขมันในเลือด

ของผูที่มีภาวะไขมันในเลือดผิดปกติในชุมชนทหาร โดย เพชรนภา  

พชรนภพลธร และคณะ ได้ศึกษาการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแบบ

มีสวนรวมเพื่อลดระดับไขมันในเลือดของผูที่มีภาวะไขมันในเลือด

ผิดปกติในชุมชนทหาร โดยประยุกตใชทฤษฎีแบบแผนความเชื่อ

ดานสุขภาพเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ทำ�ใหโปรแกรมที่ออกแบบ

สามารถลดระดับไขมันในเลือดในกลุมอาสาสมัครได

สวนบทความฟื้นวิชา ไดแก การตรวจคัดกรองและการตรวจ

วินิจฉัยทางพันธุกรรมของทารกกอนคลอด โดย ปริศนา  พานิชกุล

 พบวา วิทยาการและเทคนิคในการตรวจวินิจฉัยกอนคลอดมี

การพัฒนาไปอยางมาก ทั้งนี้ไมเพียงแตจะชวยเพิ่มความปลอดภัย

ใหกับสตรีตั้งครรภ เพิ่มความสำ�เร็จในการตรวจวินิจฉัยดวย 

เทคนิคใหมและชวยใหไดผลรวดเร็ว ซ่ึงผลที่ไดจากการตรวจ 

วินิจฉัยกอนคลอดนี้จะมีประโยชนอยางสูงในการดูแลสตรีตั้งครรภ 

และทารกตอไป  และปกิณกะเรื่อง การติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบี

เรื้อรังในชายหนุมไทย: ปญหาที่ควรไดรับการแกไข โดย บุญเติม  

แสงดิษฐ และคณะ

สมาชิกสามารถคนหาเรื่องที่ถูกตีพิมพจากอินเทอรเน็ต และ 

download บทความในเวชสารแพทยทหารบก รูปแบบอิเล็กทรอ-

นิกสไฟล (pdf) จากเว็บไซท ของ ThaiJo (www.tci-thaijo.org/

index.php/rtamedj) และที่ เว็บไซท www.rtamedj.pmk.ac.th
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