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ไดรับตนฉบับเมื่อ20ตุลาคม2557ไดตีพิมพเมื่อ

ตองการสำาเนาตนฉบับติดตอพ.อ.มหัทธนากมลศิลปกองพยาธิวิทยา

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาถนนราชวิถีเขตราชเทวีกทม.10400

ความเปนมา

วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลาไดจัดการเรียนการสอนแบบ

บรูณาการในชวงป พ.ศ. 2547-2553 เพื่อใชกับนักเรียนแพทยทหาร

รุนที่ 28 ถึงรุนที่ 34 โดยมีการรวมเนื้อหาวิชาของหลายภาควิชา

ที่มีความสอดคลองเกี่ยวพันกัน โดยจำาแนกตามระบบตางๆ ของ 

รางกาย มารวมสอนในชวงตารางเวลา (period table หรือ block) 

เดียวกัน  เนนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (problem base 

learning; PBL) และเนนใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง (self-

directed learning; SDL) ตอมาไดกลับมาใชหลักสูตรแบบราย 

วิชาในป พ.ศ. 2554-2558 โดยใชกับนักเรียนแพทยทหารรุนที่ 35 

จนถึงรุนที่ 40 (ชั้นปที่ 3) ซึ่งหลักสูตรแบบรายวิชาเปนการสอน

แบบเนนการบรรยายที่แตละภาควิชาสอนในเนื้อหาของตน มีความ

สอดคลองของเนื้อหากับภาควิชาอื่นบาง  มีการศึกษาดวยตนเองจาก

นิพนธตนฉบับ

การเปรียบเทียบผลสำาเร็จทางการศึกษาชั้นปรีคลินิกระหวางหลักสูตรแบบบูรณาการ
และหลักสูตรรายวิชาของวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา

มหัทธนา  กมลศิลป1   สุรีพร  พวงพงษ2   พิพัฒน  ศรีธนาบุตร2 และ รุจินี  ปดิฐพร2

1กองพยาธิวิทยาโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา2ภาควิชาพยาธิวิทยาวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา

บทคัดยอ

ความเปนมา วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลามีการจัดการเรียนการสอนแบบหลักสูตรบรูณาการและหลักสูตรแบบรายวิชามารวม

40ปแตกำาลังจะมีการปรับเปลี่ยนหลักสูตรครั้งใหมอีกครั้ง ดังนั้นควรเอาบทเรียนในอดีตทั้ง 2 แบบมาพิจารณาซึ่งการศึกษานี้เปน

การพิจารณาเพื่อดูผลสำาเร็จทางการศึกษาขั้นตนสำาหรับชั้นปรีคลินิกของนักเรียนแพทยทหารทั้ง2หลักสูตรวามีผลที่แตกตางกันอยางไร

วัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบผลสำาเร็จทางการเรียนชั้นปรีคลินิกของนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการกับหลักสูตร

รายวิชาของวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลาวัสดุและวิธีการศึกษาคะแนนการสอบตรงเขาเรียนแพทย(directadmission)ผล

การสอบผานตามกำาหนดเวลาชั้นปรีคลินิก(ชั้นปที่2และชั้นปที่3)และผลการสอบผานตามกำาหนดเวลาในการทดสอบเพื่อประเมิน

และรับรองความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 (national license 1) ของศูนยประเมินและรับรองความ

รูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม (ศรว.)ของนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาแบบหลักสูตรบูรณาการปพ.ศ.2551-2553

(รุนที่33และรุนที่34)เปรียบเทียบกับการศึกษาแบบหลักสูตรรายวิชาปพ.ศ.2554-2556(รุนที่35และ36)ผลการศึกษานักเรียน

แพทยทหารที่เขามาเรียนแพทยของวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลาทั้ง4รุน(รุนที่33,34,35และ36)จำานวน400นายมีความ

สามารถในการผานการทดสอบเพื่อเขามาเรียนแพทยพอๆกันและเมื่อแบงกลุมเพื่อเขารับการศึกษาที่แตกตางกันใน2หลักสูตรทั้ง2

กลุม(กลุมรุนที่33และรุนที่34กับกลุมรุนที่35และรุนที่36)ก็มีความสามารถในการสอบผานตามกำาหนดเวลาในชั้นปที่2และ

ชั้นปที่3พอๆกันแตเมื่อทดสอบดวยการทดสอบเพื่อประเมินและรับรองความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่

1(nationallicense1)พบวากลุมที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชามีความสามารถสอบผานตามกำาหนดเวลาไดมากกวากลุมที่ศึกษา

ในหลักสูตรแบบบูรณาการอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ สรุปและวิจารณ ผลสำาเร็จทางการศึกษาของนักเรียนแพทยทหารชั้นปรีคลินิก

ของวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลาหลักสูตรรายวิชามีผลสำาเร็จทางการศึกษามากกวานักเรียนแพทยทหารหลักสูตรบูรณาการ

แตอยางไรก็ตามควรตองคำานึงถึงปจจัยที่เกิดจากตัวแปรแทรกซอนอันมีผลกระทบตอการเรียนการสอนและการสอบมาพิจารณาดวย

Keywords: l ผลสำาเร็จทางการศึกษา  l หลักสูตรบูรณาการ  l หลักสูตรรายวิชา

เวชสารแพทยทหารบก 2557;67:93-101.
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กรณีศึกษา (case study) วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลาจะ

มีการปรับเปลี่ยนหลักสูตรการศึกษาเปนแบบบรูณาการอีกครั้งเริ่ม

ใชในป พ.ศ. 2558  ดังนั้นการปรับเปลี่ยนหลักสูตรครั้งใหมนี้ควร

เอาบทเรียนในอดีตทั้ง 2 แบบ มาพิจารณาซึ่งการศึกษานี้เปนการ 

พิจารณาเพื่อดูผลสำาเร็จทางการศึกษาขั้นตนสำาหรับชั้นปรีคลินิกของ

นักเรียนแพทยทหารทั้ง 2 หลักสูตรวามีผลที่แตกตางกันอยางไร

วัตถุประสงค

เพื่อเปรียบเทียบผลสำาเร็จทางการเรียนชั้นปรีคลินิกของนักเรียน

แพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการ กับ หลักสูตรรายวิชา  

ของวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา

ขอบเขตการวิจัย

1. รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยแบบ retrospective cohort 

ถึงผลสำาเร็จทางการเรียนของนักเรียนแพทยทหารกลุมที่ศึกษาแบบ

หลักสูตรบูรณาการ(รุนที่ 33 และ 34) กับ นักเรียนแพทยทหาร

กลุมที่ศึกษาแบบหลักสูตรรายวิชา (รุนที่ 35 และ 36)

2. ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนแพทยทหาร รุนที่ 

33, 34, 35 และ 36 รุนละ 100 นาย (นับจำานวนตั้งแตแรกรับ

ดวยวิธีการสอบตรงเขาเรียนแพทย direct admission) โดยแบง 

ประชากรเปน 2 กลุม คือกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาแบบ

หลักสูตรบูรณาการป พ.ศ. 2551-2553 (รุนที่ 33 และ รุนที่ 34) 

รวม 200 นาย และกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาแบบหลักสูตร

รายวิชาป พ.ศ. 2554-2556 (รุนที่ 35 และ รุนที่ 36) รวม 200 

นาย  สาเหตุที่เลือกเฉพาะนักเรียน 2 กลุมนี้เนื่องจากประชากร

นักเรียนแพทยทหารในหลักสูตรปจจุบัน (แบบรายวิชา) ที่จบการ

ศึกษาชั้นปรีคลินิกแลวมีจำานวนเพียง 2 รุน (รุนที่ 35 และรุนที่ 36) 

ดังนั้นจึงใชประชากรนักเรียนแพทยทหารหลักสูตรแบบบูรณาการ 

จำานวน 2 รุนเทาๆ กัน (รุนที่ 33 และรุนที่ 34) มาเปรียบเทียบ

3. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

3.1 ผลคะแนนการสอบตรงเขาเรียนแพทย (direct 

admission) ของนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาแบบหลักสูตรบูรณา 

การป พ.ศ. 2551-2553 (รุนที่ 33 และรุนที่ 34) เปรียบเทียบกับ 

ผลคะแนนการสอบตรงเขาเรียนแพทย (direct admission) ของ

นักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาแบบหลักสูตรรายวิชาป พ.ศ. 2554-

2556 (รุนที่ 35 และ 36) เพื่อใชเปรียบเทียบความแตกตางของ

ความรูความสามารถในการเขาเรียนแพทยของนักเรียนแพทยทหาร

ทั้ง 2 กลุม

3.2 จำานวนนักเรียนที่มีผลการสอบผานตามกำาหนดเวลา 

หลักสูตรแบบบรูณาการชั้นปรีคลินิก (ชั้นปที่ 2 และชั้นปที่ 3) ของ 

กลุมนักเรียนแพทยทหารรุนที่ 33 และรุนที่ 34 เปรียบเทียบกับ 

จำานวนนักเรียนที่มีผลการสอบผานตามกำาหนดเวลา หลักสูตร

แบบรายวิชาชั้นปรีคลินิก (ชั้นปที่ 2 และชั้นปที่ 3) ของนักเรียน

แพทยทหารรุนที่ 35 และรุนที่ 36 เพื่อดูผลสำาเร็จในการเรียนการ

สอนชั้นปรีคลินิกของนักเรียนแพทยทหารในแตละหลักสูตร

3.3 จำานวนนักเรียนชั้นปที่ 3 ที่มีสิทธิ์สอบและสอบผาน

ตามกำาหนดเวลา ในการทดสอบเพื่อประเมินและรับรองความรูความ

สามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 (national license 

1) ของศูนยประเมินและรับรองความรูความสามารถในการประกอบ

วิชาชีพเวชกรรม (ศรว.) ของกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาใน

หลักสูตรแบบบรูณาการ (รุนที่ 33 และรุนที่ 34) เปรียบเทียบกับ

จำานวนนักเรียนที่สอบผานตามกำาหนดเวลาในการสอบเพื่อประเมิน

และรับรองความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้ง

ที่ 1 ของนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชา (รุนที่ 

35 และรุนที่ 36) เพื่อเปรียบเทียบดูผลสำาเร็จในการสอบผานมาตร

ฐานแหงชาติของนักเรียนแพทยทหารทั้ง 2 หลักสูตร

4. ตัวแปรที่ศึกษา

4.1 ตัวแปรตน

4.1.1 ความรูความสามารถของผูเขาเรียนแพทยใน 

แตละรุน

4.1.2 ความยากงายของขอสอบในการสอบตรงเขา

เรียนแพทย (direct admission) ในแตละป

4.1.3 การดำาเนินการเรียนการสอนในแตละหลักสูตร

และในแตละรุน

4.2 ตัวแปรตาม

4.2.1 จำานวนนักเรียนแพทยทหารที่สามารถสอบผาน

ตามกำาหนดเวลาชั้นปรีคลินิกของนักเรียนแพทยทหารในแตละกลุม

4.2.2 จำานวนนักเรียนแพทยทหารชั้นปที่ 3 ที่มีสิทธิ์

สอบและสามารถสอบผานตามกำาหนดเวลาในการทดสอบเพื่อ

ประเมินและรับรองความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมครั้งที่ 1 (national license 1) ของศูนยประเมินและ

รับรองความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม (ศรว.) 

ของนักเรียนแพทยทหารในแตละรุน

4.3 ตัวแปรแทรกซอน

4.3.1 ความครบถวนของเนื้อหาในแตละหลักสูตร

ไมเทากัน เชน หลักสูตรบูรณาการในสวนวิชากายวิภาคศาสตร 
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การเปรียบเทียบผลสำาเร็จทางการศึกษาชั้นปรีคลินิกระหวางหลักสูตรแบบบูรณาการและหลักสูตรรายวิชา 95

ไมมีการสอนสวนของ lower extremity 

4.3.2 จำานวนอาจารยในแตละหลักสูตรมีจำานวน 

ไมเทากัน ทำาใหการดูแลนักเรียนแพทยทหารมีความใกลชิดและ

ทั่วถึงมากนอยตางกัน

4.3.3 จำานวนนักเรียนแพทยทหารที่ขอพักการเรียน 

หรือ ลาออกกลางครัน เนื่องจากไมสามารถเรียนตอไปได ทำาใหมี

จำานวนนักเรียนในแตละชั้นปไมเทากัน

4.4.4 จำานวนกิจกรรมประกอบการศึกษาในแตละรุน 

อาจมีจำานวนมากนอยและความหนักเบาไมเทากัน เชน การฝกฝน 

รางกายประจำาวัน  กิจกรรมการสวนสนามโครงการจิตอาสาหา 

รายไดเขามูลนิธิโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  การทำา portfolio ซึ่ง

กิจกรรมเหลานี้อาจมีผลกระทบตอการเรียน การทบทวนบทเรียน

และ การสอบเปนครั้งคราว

4.4.5 การเตรียมการทบทวนกอนสอบมีความแตกตาง 

กันในแตละรุน

4.4.6 ความยากงายของขอสอบเพื่อประเมินและรับรอง

ความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมในแตละป

5. ระยะเวลาในการวิจัย  มกราคม 2556 ถึง 31 ธันวาคม 

2556

6. สถานที่  วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา

7. การวิเคราะหขอมูล  ใช compare to proportion ใน

การเปรียบเทียบขอมูลทั้งหมด

ขั้นตอนการดำาเนินการวิจัย

1. ศึกษาคะแนนสอบตรงเขาเรียนแพทย (direct admission) 

ของกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาใน หลักสูตรแบบบรูณาการ 

(รุนที่ 33 และรุนที่ 34) เปรียบเทียบกับ คะแนนสอบตรงเขาเรียน

แพทย (direct admission) ของกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษา

ในหลักสูตรแบบรายวิชา (รุนที่ 35 และรุนที่ 36) ถาคาคะแนนเฉลี่ย

ทั้ง 2 กลุมไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ จึงจะทำา

การศึกษาตอไปในขั้นที่ 2 หากผลคะแนนทั้ง 2 กลุมแตกตางกัน

มากอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติก็ไมควรทำาการศึกษาตอในขั้นตอไป

เพราะเปนการยากที่จะนำาผลการศึกษาขั้นตอไปมาเปรียบเทียบกัน  

ทั้งนี้โดยมีสมมุติฐานวาขอสอบตรงเขาเรียนแพทยของ กสพท.ในชวง

ระหวางป พ.ศ. 2550-2553 ซึ่งเปนปที่นักเรียนแพทยทหารทั้ง 4 

รุนสอบเขาเรียนที่วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลามีความ 

ยากงายอยูในระดับเดียวกัน

2. ศึกษาเปรียบเทียบจำานวนนักเรียนแพทยทหารที่สอบผาน

ชั้นปรีคลินิก ( ชั้นปที่ 2 และ ชั้นปที่ 3) ตามกำาหนดเวลา ระหวาง   

กลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการ (รุนที่ 

33 และ รุนที่ 34) กับ กลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตร

แบบรายวิชา (รุนที่ 35 และรุนที่ 36)

3. ศึกษาเปรียบเทียบจำานวนนักเรียนแพทยทหารชั้นปที่ 3 

ที่มีสิทธ์ิสอบและสอบผานการทดสอบเพื่อประเมินและรับรอง 

ความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 

(national license 1) ของ ศูนยประเมินและรับรองความรูความ

สามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม (ศรว.) ตามกำาหนดเวลา 

ระหวาง กลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการ 

(รุนที่ 33 และ รุนที่ 34) กับกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาใน

หลักสูตรแบบรายวิชา (รุนที่ 35 และรุนที่ 36)

ผลการวิจัย

การศึกษาคะแนนสอบเขาของกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษา

ในหลักสูตรแบบบูรณาการรุนที่ 33 (สอบเขาป พ.ศ. 2550 ) และ

รุนที่ 34 (สอบเขาป พ.ศ. 2551) เทียบกับคะแนนสอบเขาของ 

กลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชารุนที่ 35 

(สอบเขาป พ.ศ. 2552 ) และ รุนที่ 36 (สอบเขาป พ.ศ. 2553 ) 

โดยทั้ง 4 รุนมีสัดสวนของเพศชายตอเพศหญิงเปน 60 : 40 เทา

กันทุกรุน พบวามีผลคะแนนสอบเขาแพทยทั้ง 2 กลุมไมแตกตาง 

กันอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ ดังตารางที่ 1

การศึกษาผลการสอบผานตามกำาหนดเวลา ชั้นปรีคลินิก (ชั้นปที่ 

2 และชั้นปที่ 3) ของกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตร

แบบบูรณาการ (รุนที่ 33 และ รุนที่ 34) มีจำานวน 193 นาย สอบ

ผานชั้นปที่ 2 จำานวน 181 นาย คิดเปนอัตราความสำาเร็จการศึกษา

รอยละ 93.26 และสอบผานชั้นปที่ 3 จำานวน 172 นายคิดเปน 

อัตราความสำาเร็จรอยละ 95.02 เทียบกับผลการสอบผานตาม

กำาหนดเวลา ชั้นปรีคลินิก (ชั้นปที่ 2 และชั้นปที่ 3) ของกลุมนัก

เรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชา ( รุนที่ 35  และ 

รุนที่ 36)มีจำานวน 189 นาย สอบผานชั้นปที่ 2 ตามกำาหนดเวลา 

จำานวน 181 นาย คิดเปนอัตราความสำาเร็จรอยละ 96.02 และสอบ

ผานชั้นปที่ 3 ตามกำาหนดเวลาจากจำานวน 180 นาย (มีนักเรียน

ขอพักการเรียน 1 นาย) สอบผาน 170 นาย  คิดเปนอัตราความ

สำาเร็จรอยละ 94.4 ซึ่งอัตราความสำาเร็จการศึกษาทั้ง 2 กลุมไมพบ

ความแตกตางอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ  มีคา p-value = 0.1991 

และ 0.7924 ตามลำาดับ ดังแสดงในตารางที่ 2 และตารางที่ 3
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ตารางที่ 2  เปรียบเทียบจำานวนนักเรียนแพทยทหารชั้นปที่ 2 ที่สอบผานไดตามกำาหนดเวลาในแตละหลักสูตร

หลักสูตร แบบบูรณาการ แบบรายวิชา

รุน วพม. รุนที่ 33 และ รุนที่ 34 รุนที่ 35 และ รุนที่ 36

จำานวนรวมกัน 193 นาย 189 นาย

สอบผานชั้นปที่ 2 181 นาย 181 นาย

อัตราสำาเร็จการศึกษาตามกำาหนดเวลา 93.26% 96.02%

คาความแตกตางทางสถิติ p-value = 0.1991 ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ

ตารางที่ 3  เปรียบเทียบจำานวนนักเรียนแพทยทหารชั้นปที่ 3ที่สอบผานไดตามกำาหนดเวลาในแตละหลักสูตร

หลักสูตร แบบบูรณาการ แบบรายวิชา

รุน วพม. รุนที่ 33 และ รุนที่ 34 รุนที่ 35 และ รุนที่ 36

จำานวนรวมกัน 181 นาย 180 นาย*

สอบผานชั้นปที่ 3 172 นาย 170 นาย

อัตราสำาเร็จการศึกษาตามกำาหนดเวลา 95.02% 94.4%

คาความแตกตางทางสถิติ p-value = 0.7924 ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ

หมายเหตุ * มีนักเรียนแพทยทหารขอพักการศึกษา 1 นาย

ตารางที่ 1  แสดงคะแนนสอบเขาเรียนแพทยของนักเรียนแพทยทหารป พ.ศ. 2550-2553 ทั้ง 4 รุนโดยแบงเปนกลุมที่ศึกษาในหลักสูตร

แบบบูรณาการและกลุมที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชา พบวาคะแนนกึ่งกลางทั้ง 2 กลุมไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ

หลักสูตร แบบบูรณาการ แบบรายวิชา

ปที่สอบเขา/รุน วพม. 2550 (รุนที่ 33) 2551 (รุนที่ 34) 2552 (รุนที่ 35) 2553 (รุนที่ 36)

เพศ ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง

จำานวนนักเรียนแพทย 60 40 60 40 60 40 60 40

คะแนนสูงสุด 63.3514 61.1788 63.4030 61.7778 63.0155 60.6632 62.4395 63.6911

คะแนนต่ำาสุด 53.9422 56.7246 55.5637 55.6083 54.7018 55.3927 56.9756 58.8244

คะแนนเฉลี่ย 57.0103 59.0295 57.4427 57.5035 56.4087 56.6014 58.8163 60.2204

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.1851 1.6028 1.7761 1.6244 1.7005 1.2042 1.5118 1.3691

คาแตกตางทางสถิติ คา p-value = 0.8158

การศึกษาเปรียบเทียบจำานวนนักเรียนแพทยทหารที่สอบผาน

ตามกำาหนดเวลา ในการทดสอบเพื่อประเมินและรับรองความรูความ

สามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 (national license 

1) ระหวางกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการ

กับกลุมที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชา พบวานักเรียนแพทยทหาร

กลุมที่ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการ (รุนที่ 33 และ รุนที่ 34) 

จำานวน 173 นาย สอบผาน 133 นาย คิดเปนรอยละ 76.87 สวน

กลุมเรียนหลักสูตรแบบรายวิชา (รุนที่ 35 และรุนที่ 36) จำานวน 

178 นาย  สอบผาน 165 นาย คิดเปนรอยละ 92.7 ซึ่งมีคาความ

แตกตางอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ (p-value < 0.001) ดังตารางที่ 4

หลักการและรายละเอียดของหลักสูตรแบบบูรณาการ และ 

หลักสูตรแบบรายวิชา ชั้นปรีคลีนิกของวิทยาลัยแพทยศาสตร 

พระมงกุฎเกลา มีกระบวนการเรียนการสอนที่ตางกันดังตารางที่ 5

จากการสำารวจขอคิดเห็นอาจารยที่สอนชั้นปรีคลินิก 8 ภาค

วิชา จำานวน 30 คนที่มีประสบการณในการสอนทั้ง 2 หลักสูตรมี

ขอคิดเห็นดังตารางที่ 6 และ 7

สรุป

1. คะแนนสอบเขาเรียนแพทยของนักเรียนแพทยทหารระหวางป 

พ.ศ.2550-2553 ทั้ง 4 รุนโดยแบงเปนกลุมที่ศึกษาในหลักสูตร



เวชสารแพทยทหารบก  ปที่ 67  ฉบับที่ 3  กรกฎาคม-กันยายน 2557

การเปรียบเทียบผลสำาเร็จทางการศึกษาชั้นปรีคลินิกระหวางหลักสูตรแบบบูรณาการและหลักสูตรรายวิชา 97

ตารางที่ 4  เปรียบเทียบจำานวนนักเรียนแพทยทหารชั้นปที่ 3 ที่สอบผานไดตามกำาหนดเวลาในการทดสอบเพื่อประเมินและรับรอง

ความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 (national license 1) ในแตละหลักสูตร

หลักสูตร แบบบูรณาการ แบบรายวิชา

รุน วพม. รุนที่ 33 และ รุนที่ 34 รุนที่ 35 และ รุนที่ 36

จำานวนรวมกัน 173 นาย 178 นาย

สอบผานการทดสอบการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 ตามกำาหนดเวลา 133 นาย 165 นาย

อัตราสำาเร็จการศึกษาตามกำาหนดเวลา 76.87% 92.7%

คาความแตกตางทางสถิติ  p-value = 0.001  มีความแตกตางอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ

ภาพที่ 1  แสดงผลของขบวนการผลิตนักเรียนแพทยทหารชั้นปรีคลินิกทั้งสองหลักสูตร

OUTPUTINPUT PROCESS
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ตารางที่ 6  ขอคิดเห็นของอาจารยชั้นปรีคลินิกที่สอนทั้ง 2 หลักสูตรตอหลักสูตรแบบบูรณาการ (โดยเรียงลำาดับจากผูออกความเห็น

จำานวนมากไปนอย )

หลักสูตรแบบบรูณาการ

ขอดี ขอดอย

1. เนื้อหาของวิชามีการบูรณาการหลายวิชาที่เกี่ยวของเขาดวยกัน 
   และบูรณาการทั้งความรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเขากับความรูทาง 
   คลินิก
2. ผูเรียนไดหัดคิดอยางเปนระบบและไดคนควาดวยตนเอง
3. ผูเรียนเกิดความสามารถในการเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาเขาดวยกัน
4. เกิดการกระตุนผูเรียนไดเปนอยางดี
5. ผูเรียนไดเรียนเปนทีม (ชวยกันเรียนรู)

6. ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออกระหวางการเรียน (พูด อภิปราย อาน  
   เขียน นำาเสนอ)
7. ผูเรียนมีโอกาสสอบผานไดมากขึ้นเนื่องจากมีคะแนนปฏิบัติใน 
   ระหวางการเรียน 
8. ผูเรียนไดฝกการประยุกตใชความรูระหวางเรียน
9. มีการเรียงลำาดับเนื้อหาวิชาดี

1. ตองมีการเตรียมการในการจัดการเรียนการสอนอยางมาก

2. ใชอาจารยในการสอนมาก
3. เนื้อหาของวิชาไมครบถวน
4. ใชเวลาในการเรียนมาก
5. การประเมินผลไมเที่ยงตรงตอผูเรียนแตละคน (เพราะคะแนน
บางสวนไดเปนกลุม)
6. ถาผูเรียนสอบตกจะสอบแกตัวยาก ตองรอปตอไป

ตารางที่ 5  เปรียบเทียบการศึกษาแบบหลักสูตรบูรณาการ และหลักสูตรรายวิชาชั้นปรีคลินิค

หลักสูตรแบบบูรณาการ หลักสูตรแบบรายวิชา

จำานวนหนวยกิตชั้นปที่ 2 35 หนวยกิต 40 หนวยกิต

จำานวนหนวยกิตชั้นปที่ 3 38 หนวยกิต 44 หนวยกิต

สาระสำาคัญของหลักสูตรระดับปรีคลินิค 1. เนนการจัดเนื้อหารายวิชาระดับ ปรีคลินิค 
   ใหมีความสอดคลอง สัมพันธและผสมผสาน 
   กันตามระบบตางๆของรางกาย (โดยจัดเรียง 
   เนื้อหาทั้งสภาวะปกติและสภาวะผิดปกติของ 
   รางกายของแตละระบบไวในชวงตารางเวลา 
   เรียนเดียวกัน)
2. จัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปน 
   สำาคัญ ใหมีการสอนภาคปฏิบัติและการเรียน 
   กลุมยอยใหมีการศึกษาดวยตนเอง (self- 
   directed learning) ลดการสอนแบบ 
   บรรยายลง
3. จัดใหนำาระบบการเรียนรูโดยใชปญหาเปน 
   พื้นฐาน (problem based learning)
4. กำาหนดใหมีการเรียนการสอนจริยธรรม 
   อยางเปนรูปธรรมและการเรียนรูจากผูปวย 
   โดยตรงตั้งแตชั้นปที่ 2 เปนตนไป

1. เนนการบรรยายในชั้นเรียนและการถาม-ตอบ 
   ตามเนื้อหาของแตละภาควิชาชั้นปรีคลินิค
   (แยกเรื่องสภาวะปกติของรางกายเรียนชั้น 
   ปที่ 2 และสภาวะผิดปกติของรางกายเรียน 
   ชั้นปที่ 3)

2. การเรียนกลุมยอย การฝกปฏิบัติในหอง 
   ปฏิบัติการ การพบผูปวย

3. การเรียนรูจากสถานการณจริง กรณีศึกษา 
   ใหมีประสบการณตรง
4. มอบหัวขอเรื่องใหศึกษาคนควาดวยตนเอง  
   การเรียนรูวิธีคนควาขอมูลจากแหลงตางๆ  
   การทำารายงานทั้งรายบุคคลและกลุม
5. จัดกลุมอภิปรายโดยตั้งคำาถามแบบยึดผูเรียน 
   เปนสำาคัญ
6. การศึกษานอกสถานที่
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แบบบูรณาการ 2 รุน (รุนที่ 33 และรุนที่ 34) และกลุมที่ศึกษาใน

หลักสูตรแบบรายวิชา 2 รุน (รุนที่ 35 และรุนที่ 36) พบวาคะแนน

กึ่งกลางทั้ง 2 กลุมไมมีความแตกตางอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ

2. จำานวนนักเรียนแพทยทหารที่สอบผานตามกำาหนดเวลา ชั้น

ปรีคลินิก (ชั้นปที่ 2 และชั้นปที่ 3) ของกลุมนักเรียนแพทยทหารที่

ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการทั้ง 2 รุน (รุนที่ 33 และ รุนที่ 34) 

เทียบกับ จำานวนนักเรียนแพทยทหารที่สอบผานตามกำาหนดเวลา 

ชั้นปรีคลินิก (ชั้นปที่ 2 และชั้นปที่ 3) ของนักเรียนแพทยทหาร

กลุมที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชา ทั้ง 2 รุน (รุนที่ 35 และ รุนที่ 

36) การศึกษาผลการสอบผานตามกำาหนดเวลาทั้ง 2 กลุมไมพบ

ความแตกตางอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ มีคา p-value = 0.1991 

(สำาหรับชั้นปที่ 2) และ p-value = 0.7924 (สำาหรับชั้นปที่ 3) ตาม

ลำาดับ 

3. จำานวนนักเรียนแพทยทหารชั้นปที่ 3 ที่มีสิทธิ์สอบและ 

สอบผานตามกำาหนดเวลาในการทดสอบเพื่อประเมินและรับรอง

ความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 

(national license 1) ระหวางกลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษา

ในหลักสูตรแบบบูรณาการกับกลุมที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชา 

พบวา กลุมนักเรียนแพทยทหารที่ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการ 

(รุนที่ 33 และ รุนที่ 34) สอบผานตามกำาหนดเวลานอยกวา กลุม

ที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชา (รุนที่ 35 และรุนที่ 36) ซึ่งมีคา

ความแตกตางอยางมีนัยสำาคัญทางสถิติ p-value < 0.001

อภิปรายผล

จากผลการวิจัยพบวานักเรียนแพทยทหารที่เขามาเรียนแพทยของ

วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลาทั้ง 4 รุน (รุนที่ 33, 34, 35 

และ 36) มีความสามารถในการผานการทดสอบเพื่อเขามาเรียน

แพทยพอๆ กัน และเมื่อแบงกลุมเพื่อเขารับการศึกษาที่แตกตาง 

กันใน 2 หลักสูตร ทั้ง 2 กลุม (กลุมรุนที่ 33 และ รุนที่ 34 กับ 

กลุมรุนที่ 35 และรุนที่ 36) ก็มีความสามารถในการสอบผานตาม

กำาหนดเวลาในชั้นปที่ 2 และชั้นปที่ 3 พอๆ กัน แตเมื่อทดสอบ 

ดวยการทดสอบเพื่อประเมินและรับรองความรูความสามารถในการ

ประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 (national license 1) พบวา

กลุมที่ศึกษาในหลักสูตรแบบรายวิชา มีความสามารถสอบผานตาม

กำาหนดเวลาไดมากกวากลุมที่ศึกษาในหลักสูตรแบบบูรณาการอยาง 

มีนัยสำาคัญทางสถิติ แตอยางไรก็ตามควรตองคำานึงถึงปจจัยที่เกิด

จากตัวแปรแทรกซอน (ทั้ง 6 ขอ) อันมีผลกระทบตอการเรียนการ

สอนและการสอบ มาพิจารณาดวย

การเปรียบเทียบผลทางการศึกษาที่แตกตางกันจากการวิจัย

ของหลายสถาบันใชผลคะแนนสอบหรือเกรดเฉลี่ยสะสมของ

แตละกลุมมาเปนตัวเปรียบเทียบ1-4 แตในการวิจัยนี้ใชวัดจาก 

จำานวนผูสำาเร็จการศึกษาตามกำาหนดเวลาไมใชคะแนนของผูเรียน

แตละกลุมมาเปรียบเทียบกันเพราะ

1. การสำาเร็จตามกำาหนดเวลาเปนผลลัพธรวบยอดที่เห็น

ไดชัดเจน

2. วิธีการประเมินผลทางการศึกษาระหวาง 2 หลักสูตรมี

ความแตกตางกัน เชน หลักสูตรแบบบูรณาการมีคะแนนขบวนการ 

ระหวางการศึกษา รวมกับคะแนนสอบหลังการเรียน แตหลักสูตร

แบบรายวิชาคะแนนสวนใหญเปนคะแนนสอบหลังการเรียน

3. ความยากงายของขอสอบในแตละหลักสูตรแตละป ก็มีความ

แตกตางกันและขอสอบเพื่อประเมินและรับรองความรูความสามารถ

ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมครั้งที่ 1 (national license 1) 

ก็มีความยากงายแตกตางกันในแตละปมากพอควรดังเห็นไดจาก 

คะแนนสอบเฉลี่ยของนักเรียนแพทยทั่วประเทศป พ.ศ. 2552 

ตารางที่ 7 ขอคิดเห็นของอาจารยชั้นปรีคลินิกที่สอนทั้ง 2 หลักสูตรตอหลักสูตรแบบรายวิชา (โดยเรียงลำาดับจากผูออกความเห็นจำานวน

มากไปนอย ) 

ขอดี ขอดอย

1. การจัดการเรียนการสอนงาย

2. สามารถบรรจุเนื้อหาวิชาไดครบถวนมากกวา

3. มีการปูพื้นฐานเปนขั้นเปนตอน

4. ไมตองใชอาจารยจำานวนมาก (ในการสอนกลุม)

5. การประเมินผลผูเรียนเที่ยงตรงแตละบุคคล

1. เนื้อหาวิชามีการเชื่อมโยงกันนอย (ขาดบูรณาการ)

2. ผูเรียนขาดความกระตือรือรนในการเรียนเมื่อเทียบกับหลักสูตรแบบบูรณาการ

3. ผูเรียนมีโอกาสคนควาดวยตนเองนอย

4. ผูเรียนใชความจำามากกวาความคิด

5. ผูเรียนขาดทักษะในการทำางานเปนทีม

6. ผูเรียนไดฝกคิดวิเคราะหนอย
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คะแนนเฉลี่ยเทากับ 59.60 คะแนน ป พ.ศ. 2553 เทากับ 57.40 

คะแนนป พ.ศ. 2554 เทากับ 63.20 คะแนน และป พ.ศ. 2555 

เทากับ 67.40  คะแนน

เมื่อประเมินขอคิดเห็นของอาจารยชั้นปรีคลีนิกที่มีประสบการณ 

ในการสอนมาทั้ง 2 หลักสูตรพบวา อาจารยที่สอนชั้นปรีคลีนิก

จำานวน 30 ทานจาก 8 ภาควิชา มีความเห็นวาหลักสูตรแบบบูรณา 

การมีขอท่ีเกิดผลดีมากกวาทั้งในแงเนื้อหาของวิชาท่ีมีการบูรณา

การกันท้ังตางวิชากันและทั้งวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐานกับวิชาทาง

คลินิก และมีขอดีตอผูเรียนมากกวา เชน การไดคิดอยางเปนระบบ 

ไดคนควาดวยตนเอง  เปนวิธีการที่กระตุนผูเรียนไดมากกวา ซึ่ง

ตรงกับที่เคยมีการวิจัยมากอนหนานี้แลว5 แมจะมีการบริหารจัดการ

ยากและใชทรัพยากรในการเรียนการสอนทั้งจำานวนอาจารยและเวลา

ในการสอนมากกวา ขณะที่การจัดการเรียนการสอนแบบรายวิชาทำา

ไดงายกวา สอนเนื้อหาวิชาไดครบถวนมากกวา ประเมินผลผูเรียน

ไดตรงตามบุคคลไดดีกวา  แตเกิดขอดอยตอผูเรียนมากกวา เชน 

ขาดความกระตือรือรน ขาดการคนควาดวยตนเอง ขาดการคิด

วิเคราะห ขาดทักษะในการทำางานเปนทีม

ขอเสนอแนะ

1. หลักสูตรทางการแพทยประกอบดวยหลักสูตรทั้งปรีคลินิก

และคลินิก ดังนั้นหากตองการประเมินผลสัมฤทธิ์ตลอดหลักสูตร

ของวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา คงตองติดตามศึกษา

ใหครบตลอดทั้ง 2 หลักสูตรดังนั้นจึงควรมีการศึกษาผลสำาเร็จ

ของหลักสูตรทางคลีนิกตอไป

2. ถาเพิ่มประชากรที่ใชในการศึกษามากขึ้น เชน เพิ่มจำานวน

รุนที่ศึกษา  ผลวิจัยอาจมีความเที่ยงตรงมากขึ้น

กิตติกรรมประกาศ

งานวิจัยครั้งนี้ไดรับการสนับสนุนทุนดำาเนินการวิจัยจากงบผลิต

แพทยเพิ่ม สำาหรับการทำาวิจัย วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา   

คณะผูวิจัยขอขอบคุณ พันเอกสันต  หาอุปละ และ พลตรี หญิง 

ปรียาพันธ  แสงอรุณ ที่กรุณาตรวจทานและใหขอคิดเห็นที่เปน

ประโยชน ขอขอบคุณ พลตรี ตางแดน  พิศาลพงษ  หนวย

แพทย-ศาสตรศึกษา หนวยประเมินผลการศึกษา และ กองการ

ศึกษา วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา ที่กรุณาชวยใน

การประสานเพื่อขอขอมูลผลการสอบตรงเขาแพทย และผลการ 

ประเมินและรับรองความรูความสามารถในการประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมครั้งที่ 1 เพื่อเปนขอมูลในการวิจัยครั้งนี้
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Achievement of Intregate-base Versus Disciplinary-base Curriculums 
in Pre–clinical Course at Phramongkutklao College of Medicine

Mahattana Kamosilp1, Sureeporn Paungpong2, Pipat  Sritanabud2 and Ruginee Padithaporn2

1DepartmentofClinicalPathology,PhramongkutklaoHospital;2DepartmentofPathology,PhramongkutklaoCollegeofMedicine,Bangkok

Background:Intregate-basecurriculumanddisciplinary-basecurriculumhavebeenthetraditionalmodelsofthe

medicallearningatPhramongkutklaoCollegeofMedicineforalmost4decadesnow.Itissuggestedthatbefore

movingfurther,theformersystemsshouldbere-analysedandevaluatedtheresult.Objective:Tocomparethe

learningachievement inPre-clinicalcoursebetweenthe intregate-basecurriculumandthedisciplinary-base

curriculumofPhramongkutklaoCollegeofMedicine.Methods:Parametersof400medicalstudentsbetween

intregate-basecurriculum(learnedbetween2008-2010)anddisciplinary-basecurriculum(learnedbetween2011-

2013)wereanalysedtheenrollmentscores,thenumberofmedicalstudentsofthesetwogroupswhocouldpassed

theclassinpre-clinicalcoursewithoutrepeatandthenumberofmedicalstudentofthesetwogroupswhocould

passedthefirstnationallicenseexamination.Results: Enrollmentscoresandthenumberofmedicalstudentswho

couldpasstheclassbetweentwogroupsofPhramongkutklaoCollegeofMedicinehavenostatisticalsignificant

difference.Thenumberofmedicalstudentswhohadstudiedindisciplinary-basecurriculum(learnedbetween

2011-2013)couldpassedthefirstnationallicenseexaminationmorethanthemedicalstudentsinintregate-base

curriculum(learnedbetween2008-2010)withstatisticalsignificantdifferent.Conclusion:Themedicalstudents

inPre-clinicalcourseofdisciplinary-basecurriculum(learnedbetween2011-2013)hadmorelearningachievement

thanthemedicalstudents in intregate-basecurriculum(learnedbetween2008-2010). However, thevariable

factorsmighthadeffecttolearningprocessandtheresultofexamination.
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