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เวชสารแพทยทหารบก ฉบับที่ 4 พ.ศ. 2557 นี้ นับเปนฉบับ

สุดทายของป ในฉบับนี้มีเรื่องที่นาสนใจโดยมีนิพนธตนฉบับจาก

คณะสหเวชศาสตร วิทยาลัยแพทยศาสตรนานาชาติจุฬาภรณ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรศูนยรังสิต ปทุมธานี คือ เรื่อง ความชุก 

ของแอลฟาธาลัสซีเมีย ในผูปวยมาลาเรียภาคตะวันตกของ

ประเทศไทย โดย จิราภรณ  คุยทรัพย   วรรณา  ชัยเจริญกุล 

อนุรักษ  เชื้อมั่ง และ เกศรา  ณ บางชาง ทำาการศึกษาในพื้นที่ 

อำาเภอแมสอด จังหวัดตาก พบวา แอลฟาธาลัสซีเมียในผูปวย 

มาลาเรียชนิดที่พบบอยคือแอลฟาธาลัสซีเมีย-1 (SEA และ THAI 

deletion) และ -2 (3.7 และ 4.2 deletion)  เรื่องตอมาเปนเรื่องจาก

โครงการบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาชีววิทยาคลินิก คณะสหเวชศาสตร 

เรื่องการทดสอบฤทธิ์ในการตานเชื้อแบคทีเรียของ 1,4-naphtho-

quinone และ สารอนุพันธในหลอดทดลองและในหนอนไหม 

ที่ติดเชื้อแบคทีเรีย โดย วิริยาภรณ  สุมสกุล และ เกศรา  ณ 

บางชาง พบวา 1,4-naphthoquinone นาจะเปนสารที่จะสามารถ

นำาไปพัฒนาไปเปนยารักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย ทั้งชนิดแกรมบวก

และลบตอไปได สวนเรื่องที่สาม เปนเรื่องการยอม Periostin เปน

ดัชนีชี้การเกิดพยาธิสภาพไตในโรคไตอักเสบเรื้อรัง โดย  วิวัฒน 

จรุงเกียรติกุล   มงคล  เจริญพิทักษชัย   รัตนาวรรณ  ดิษฐปาน 

อุปถัมภ  ศุภสินธุ และ บัญชา  สถิระพจน แผนกโรคไต กองอายุร

กรรม กองพยาธิวิทยา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา และวิทยาลัย

แพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา  พบวา Periostin เพิ่มขึ้นอยาง 

ชัดเจนในพยาธิสภาพไต จากโรคไตอักเสบ และระดับการเพิ่มขึ้น 

สัมพันธกับความรุนแรงของรอยโรคไต การยอม periostin ในพยาธิ

สภาพไตอาจเปนดัชนีชี้วัดความรุนแรงของโรคไตอักเสบได อีกเรื่อง

เปนเรื่อง ภาวะสุขภาพจิตของผูปวยราชการสนาม โรงพยาบาล

พระมงกุฎเกลา โดย อิศรา  รักษกุล จากกองจิตเวชและประสาท

วิทยา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา พบวาควรมีระบบการ ติดตาม

ดูแลรักษาดานจิตใจแกผูปวยราชการสนามในระยะยาวตอไป เพื่อ

ปองกันปญหาสุขภาพจิตที่อาจเกิดขึ้นใหมได  สวนบทความฟนวิชา 

เปนเรื่อง พยาธิสรีระวิทยาของภาวะช็อกในผูปวยไฟไหมน้ำารอน 

ลวก โดย ชัยรัตน  บุรุษพัฒน หนวยศัลยกรรมตกแตงและเสริมสราง 

กองศัลยกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  สรุปวาผูปวยที่ไดรับ

บาดเจ็บจากไฟไหม โดยเฉพาะมากกวารอยละ 20 การดูแลเฉพาะ

บาดแผลเพียงอยางเดียวจึงไมพอ ตองมีการรักษาอยางรวดเร็วและ

ถูกตองเพื่อรักษาระดับการไหลเวียนโลหิตดวย  เรื่องสุดทายเปน

ปกิณกะ เรื่อง วันลิ่มเลือดอุดตันโลก โดย บุญเติม  แสงดิษฐ 

จากสถาบันพยาธิวิทยา ศูนยอำานวยการแพทยพระมงกุฎเกลา ซึ่ง

บอกวาภาวะลิ่มเลือดอุดตันเปนโรคที่มีอันตรายถึงชีวิต แตสามารถ 

ปองกันได โดยควรรูจักปจจัยเสี่ยง เฝาระวังความเสี่ยงอยูเสมอดว

ยการปรึกษาแพทยเกี่ยวกับ ความเสี่ยง และขอคำาแนะนำาในการปอง

กันการเกิดลิ่มเลือด โดยเฉพาะอยางยิ่งหากตองนอนโรงพยาบาล 

หรือเขารับการผาตัด และรูจักอาการและสัญญาณบงบอกการเกิด

ภาวะหลอดเลือดดำาที่ขา  นอกจากนี้ในฉบับยังมีประวัติเจากรม

แพทยทหารบก คนที่ 39 คือ พล.ท.บุณยรักษ  พูนชัย และดัชนี้

เรื่องและดัชนีผูนิพนธในทายเลมดวย

หากทานสมาชิกมีขอแนะนำาเพื่อการพัฒนาคุณภาพเวชสารฯ 

หรือมีเรื่องที่อยากใหนำาลงในเวชสารฯ ขอเชิญติชมและแจงความ

ประสงคมาไดที่ e-mail:suthee.pcm@ gmail.com หรือ สามา

รถคนเรื่องที่ถูกตีพิมพจากอินเตอรเน็ต และ download บทความใน

เวชสารแพทยทหารบกในรูปแบบอิเล็คทรอนิกสไฟล (pdf) จากเว็บ

ไซทของ ThaiJo (www.tci-thaijo.org index. pnp/rta medj) 

และที่เว็บไซท www.rtamedj.pmk.ac.th พบ กันใหม ปใหมใน

ฉบับหนาครับ

พ.อ. สุธี  พานิชกุล
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