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เวชสารแพทยทหารบก ฉบับที่ 4 พ.ศ. 2557 นี้ นับเปนฉบับ

สุดทายของป ในฉบับนี้มีเรื่องที่นาสนใจโดยมีนิพนธตนฉบับจาก

คณะสหเวชศาสตร วิทยาลัยแพทยศาสตรนานาชาติจุฬาภรณ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรศูนยรังสิต ปทุมธานี คือ เรื่อง ความชุก 

ของแอลฟาธาลัสซีเมีย ในผูปวยมาลาเรียภาคตะวันตกของ

ประเทศไทย โดย จิราภรณ  คุยทรัพย   วรรณา  ชัยเจริญกุล 

อนุรักษ  เชื้อมั่ง และ เกศรา  ณ บางชาง ทำ�การศึกษาในพื้นที่ 

อำ�เภอแมสอด จังหวัดตาก พบวา แอลฟาธาลัสซีเมียในผูปวย 

มาลาเรียชนิดที่พบบอยคือแอลฟาธาลัสซีเมีย-1 (SEA และ THAI 

deletion) และ -2 (3.7 และ 4.2 deletion)  เรื่องตอมาเปนเรื่องจาก

โครงการบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาชีววิทยาคลินิก คณะสหเวชศาสตร 

เรื่องการทดสอบฤทธิ์ในการตานเชื้อแบคทีเรียของ 1,4-naphtho-

quinone และ สารอนุพันธในหลอดทดลองและในหนอนไหม 

ที่ติดเชื้อแบคทีเรีย โดย วิริยาภรณ  สุมสกุล และ เกศรา  ณ 

บางชาง พบวา 1,4-naphthoquinone นาจะเปนสารที่จะสามารถ

นำ�ไปพัฒนาไปเปนยารักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย ทั้งชนิดแกรมบวก

และลบตอไปได สวนเรื่องที่สาม เปนเรื่องการยอม Periostin เปน

ดัชนีชี้การเกิดพยาธิสภาพไตในโรคไตอักเสบเรื้อรัง โดย  วิวัฒน 

จรุงเกียรติกุล   มงคล  เจริญพิทักษชัย   รัตนาวรรณ  ดิษฐปาน 

อุปถัมภ  ศุภสินธุ และ บัญชา  สถิระพจน แผนกโรคไต กองอายุร

กรรม กองพยาธิวิทยา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา และวิทยาลัย

แพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา  พบวา Periostin เพิ่มขึ้นอยาง 

ชัดเจนในพยาธิสภาพไต จากโรคไตอักเสบ และระดับการเพิ่มขึ้น 

สัมพันธกับความรุนแรงของรอยโรคไต การยอม periostin ในพยาธิ

สภาพไตอาจเปนดัชนีชี้วัดความรุนแรงของโรคไตอักเสบได อีกเรื่อง

เปนเรื่อง ภาวะสุขภาพจิตของผูปวยราชการสนาม โรงพยาบาล

พระมงกุฎเกลา โดย อิศรา  รักษกุล จากกองจิตเวชและประสาท

วิทยา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา พบวาควรมีระบบการ ติดตาม

ดูแลรักษาดานจิตใจแกผูปวยราชการสนามในระยะยาวตอไป เพื่อ

ปองกันปญหาสุขภาพจิตที่อาจเกิดขึ้นใหมได  สวนบทความฟนวิชา 

เปนเรื่อง พยาธิสรีระวิทยาของภาวะช็อกในผูปวยไฟไหมน้ำ�รอน 

ลวก โดย ชัยรัตน  บุรุษพัฒน หนวยศัลยกรรมตกแตงและเสริมสราง 

กองศัลยกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  สรุปวาผูปวยที่ไดรับ

บาดเจ็บจากไฟไหม โดยเฉพาะมากกวารอยละ 20 การดูแลเฉพาะ

บาดแผลเพียงอยางเดียวจึงไมพอ ตองมีการรักษาอยางรวดเร็วและ

ถูกตองเพื่อรักษาระดับการไหลเวียนโลหิตดวย  เรื่องสุดทายเปน

ปกิณกะ เรื่อง วันลิ่มเลือดอุดตันโลก โดย บุญเติม  แสงดิษฐ 

จากสถาบันพยาธิวิทยา ศูนยอำ�นวยการแพทยพระมงกุฎเกลา ซึ่ง

บอกวาภาวะลิ่มเลือดอุดตันเปนโรคที่มีอันตรายถึงชีวิต แตสามารถ 

ปองกันได โดยควรรูจักปจจัยเสี่ยง เฝาระวังความเสี่ยงอยูเสมอดว

ยการปรึกษาแพทยเกี่ยวกับ ความเสี่ยง และขอคำ�แนะนำ�ในการปอง

กันการเกิดลิ่มเลือด โดยเฉพาะอยางยิ่งหากตองนอนโรงพยาบาล 

หรือเขารับการผาตัด และรูจักอาการและสัญญาณบงบอกการเกิด

ภาวะหลอดเลือดดำ�ที่ขา  นอกจากนี้ในฉบับยังมีประวัติเจากรม

แพทยทหารบก คนที่ 39 คือ พล.ท.บุณยรักษ  พูนชัย และดัชนี้

เรื่องและดัชนีผูนิพนธในทายเลมดวย

หากทานสมาชิกมีขอแนะนำ�เพื่อการพัฒนาคุณภาพเวชสารฯ 

หรือมีเรื่องที่อยากใหนำ�ลงในเวชสารฯ ขอเชิญติชมและแจงความ

ประสงคมาไดที่ e-mail:suthee.pcm@ gmail.com หรือ สามา

รถคนเรื่องที่ถูกตีพิมพจากอินเตอรเน็ต และ download บทความใน

เวชสารแพทยทหารบกในรูปแบบอิเล็คทรอนิกสไฟล (pdf) จากเว็บ

ไซทของ ThaiJo (www.tci-thaijo.org index. pnp/rta medj) 

และที่เว็บไซท www.rtamedj.pmk.ac.th พบ กันใหม ปใหมใน

ฉบับหนาครับ
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